4. nap: A nyolc boldogsag szellemében élni

Mt 5,1-12

A tOmeg lattara folment a hegyre és lelilt. Tanitvanyai koréje gy(iltek,
6 pedig szélasra nyitotta ajkdt. gy tanitotta &ket: ,Boldogok
a lélekben szegények, mert 6vék a mennyek orszaga. Boldogok, akik
szomoruak, mert majd megvigasztaljdk Sket. Boldogok a szelidek,
mert Ovék lesz a fold. Boldogok, akik éhezik és szomjazzdk az
igazsdgot, mert majd eltelnek vele. Boldogok az irgalmasok, mert
majd nekik is irgalmaznak. Boldogok a tiszta sziviiek, mert meglatjak
az Istent. Boldogok a békességben él6k, mert Isten fiainak hivjak
majd 6ket. Boldogok, akik Glddzést szenvednek az igazsagért, mert
ovék a mennyek orszaga. Boldogok vagytok, ha miattam gyaldznak és
Uldoznek benneteket és hazudozva minden rosszat ratok fognak
énmiattam. Oriiljetek és ujjongjatok, mert nagy lesz a mennyben
a jutalmatok! igy Glddzték elSttetek a profétakat is.

A fiatal Kongregacio életébdl:

Midta az Gszi félév megkezd6dott oktédber 18-an, minden szegény
gyermek, aki a plébdnidhoz tartozé falvakbdl érkezett ebbe az
iskolaba, a kolostorban étkez tetésben részesilt ... Decemberben
reggelenként egy protestdns né jott a kolostorba segitséget és
szolgalatot kérni egy szegény beteg protestans fiinak. Alfonza névér
nyomban elkildott két szerzetesjelbltet a beteghez...

A beteget belsé félelmek gyotorték. Rabeszélte, hogy bizzon az
Urban, vele imadkozott, felviditotta, és igy id6zott mellette éjfélig.
A szegény beteg jokedvre deriilt, félelmei eloszlottak, vidam lélekkel

és derls arccal mondott koszonetet a névéreknek latogatasukért
(Entfache die Gnade Gottes, 4. kétet, 46. o/dal)l.

Imadsag:

Istentink, Atyank, Fiad, Jézus Krisztus azt tanitotta, hogy
felebaratainkban Ot magat tiszteljik. Adj nekink 6rémét és
szeretetet, és engedd, hogy Madria Alfonza Anyahoz hasonldan
tanitasodat mélyebben megértsiik, és aszerint cselekedjlink:

,Bizony mondom nektek, amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is
tettetek, velem tettétek” (Mt 25,40).

Napi imadsag:

Urunk, Istenlink,

Te Maria Alfonza Anyanak gyermekkoratél fogva megadtad
a kegyelmet, hogy mindjobban megértse a kereszt titkat; felismerte
benne irgalmas szeretetedet, mely minden embert Gdvoziteni akar.
A Te inditasodra kongregaciét alapitott, hogy annak tevékenysége
altal segitségére legyen a testileg és lelkileg szenvedd embereknek.
Az Oltdriszentség 4altal adtal neki er6t, hogy részt vehessen
a megvaltas mlvében.

Kérunk, ébreszd fel benniink a készséget, hogy Alfonza Maria Anya
példaja szerint mi is atalakuljunk a Megvaltd Krisztus szeretete altal,
és életiinkkel tegylink tandsagot Rdla mindazok el6tt, akikkel
talalkozunk.

Az O kodzbenjarasara kériink, hallgasd meg imankat... és ha Te is Ugy
akarod, add meg nekiink a kegyelmet, hogy Maria Alfonza Anyat
mihamarabb a boldogok kozt tisztelhessuik.

Ezt kérjiik Megvalténk, Jézus Krisztus altal. Amen.

' Alphonse-Marie, sceur du Tres-Saint Sauveur. 1999. Entfache die Gnade Gottes wieder, die dir zuteil geworden ist!

['Lobbantsd Idngra djra Isten kegyelmét, amelynek részese lettél!'], Eckbolsheim: Editions du Signe, 200 old.



