KRIZOVA CESTA

BLAHOSLAVENEJ

ALFONZY MARIE EPPINGEROVEJ




Uvod

Blahoslavena Alfonza Maria Eppingerova chcela kracat
cestou, ktora bola podobna tvojej Pane.

Uvazovala o tom, ako niesla svoj kriz, ako t'a objavovala
vo svojom zivote a prosila o milost, aby mohla trpiet
s tebou. V hlbokej vd’a¢nosti a dojati sa sklanala pred tebou,
trpiaci a umierajtci Jezisu, aby sa ti mohla pripodobnit’ a dat’
ti svoje srdce naplnené laskou.

V tejto chvili stojime pred tebou, Pane a neodvazime sa ani
pohliadnut’ na teba trpiaceho na krizovej ceste, lebo sme
hriesni.

Avsak slova, ktoré si povedal blahoslavenej Alfonze Marii:
., Trp, mi¢, modli sa a nes svoj kriz so mnou*, nas napiiiaja
odvahou a vydavame sa po tejto krizovej ceste za tebou.

Aj Dblahoslavena zakladatel’ka Alfonza Maria nas
povzbudzuje: , VasSe utrpenie a bolesti vim nesmu
zarmucovat' tvar ani myslienky. Utrpenie budete mat vzdy.
Vasa cesta je krizova cesta. Kym len budem Zit, dovtedy vam
budem hovorit len o utrpeni; iba utrpenie nas posvicuje.
Pane, bud’ trpiet, alebo zomriet! Utrpenie je znakom toho,
Ze Boh je s nami a zZe nads miluje. Keby nas ponechal
bez utrpenia, hrozilo by nam, Ze by sme mohli zabludit! *




1. Jezis je odstideny na smrt’

,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet. **

V evanjeliu svitého Marka ¢itame: ,, Vel'knazi nan mnoho
zalovali a Pilat sa ho znova spytoval: ,, Ni¢ neodpovies?
Pozri, co vsetko Zaluju na teba!

Ale JeZis uz ni¢ nepovedal, takze sa Pilat cudoval. “ (Mk 15, 3-5)

Blahoslavena Alfonza Maria si spomina: ,, Ustavicne mi
V usiach zmeju slova, ktoré kinaz na ndbozenstve povedal
0 JeziSovom utrpeni v Olivovej zdhrade, ked vysvetloval:
Pozrite deti, kolko vytrpel Jezis, nas Spasitel, kvoli nasim
hriechom. Utrpenie je uz vtedy kruté, ked’ niekomu sposobi pot,
no ake musi byt, ked’ zapricini az krvavy pot. JeZiSovo utrpenie
sposobili nase hriechy. Tieto slova urobili na mna taky dojem,
Ze som sa chvela na celom tele. Moj pohlad bol uprety
na knaza a takmer som v iom videla obraz trpiaceho Spasitela.
Zvolala som vo svojom vnutri: JezZisu, pocas celého mdjho
Zivota nechcem spachat Ziadny hriech. Len nie hriech!'*

Pane, nenasledujeme ta preto, aby sme v tom
nachadzali poteSenie, utulnost, svoj pokoj, ale preto, aby
sme svoj zivot pripodobnili tvojmu Zivotu — Zivotu Jezisa
Krista, teda, aby sme viedli ukrizovany Zivot, akym si Zil
ty, nas Bozsky Majster. Chceme ta neprestajne skumat
a rozjimat o tebe den a noc, aby sme svoj zivot mohli
stvarnit’ podla tvojho zivota.

,, Ukrizovany JeZis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.



2. JeziS$ berie kriZ na svoje plecia
,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.
Svity Jan v evanjeliu hovori: ,, Pilat im vydal JezZisa,
aby ho ukriZovali. A oni prevzali JeZisa.
Sam si niesol kriZ...* (In 19,16-17)

Blahoslavena Alfonza Maria v jednej vizii hovori: ,, Potom Jezis
zloZil triovi korunu z hlavy, nasadil mi ju, poloZil svoje ruky na moje
a prerazil mi bok. Potom zdvihol do vysky velky cierny kriz
a povedal: ,, To je moj kriz, na ktorom som trpel a zomrel. A tento
kriZ sa ti stane spdasou. Aj ty budes visiet, trpiet’ a zomierat' na krizi.**
Avistej chvili sa blahoslavena zakladatel'ka pyta svojich sestier:
.S akym umyslom sme sa rozhodli ist za Kristom? Ci nie preto, aby
sme, nasledujuic nas BozZsky predobraz, niesli kriz? A ¢i je nieco
zasluznejsie, nepostradatelnejsie, ako kriz — kazdy den odumierat
sebe?“ Ved nasa charizma obsahuje vrchol JeziSovho Zivota,
tajomstva smrti a zmftvychvstania, prechod od jeho strastiplného
pozemského zivota do Zivota slavy. Obsahuje prechod Jezisa
od pozemského triumfu v Jeruzaleme, cez odpadnutie I'udi od neho,
vitazstvo jeho nepriatelov nad nim, utrpenie, verejné odsudenie,
ukrizovanie medzi zlo€incami, zavrhnutie jeho ucinkovania az po
hrob a potom proti voli mnohych a nad vSetky oCakavania prechod
ku kone¢nému vitazstvu nad hriechom, smrtou a podsvetim. Celé
JeziSovo utrpenie konéi v nepominajucej sa radosti a jeho smrt” kon¢i
v zaciatku nového Zivota.

Pane, prijimame aj my svoj dneSny a kazdodenny kriz
povinnosti, choroby a sluzby bliznym. Chceme ho prijat
z Cistej lasky k tvojmu Otcovi.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.

4



3. Jezi$ pada prvykrat pod krizom
., Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

V knihe proroka Izaiasa ¢itame:
., Vsetci sme bludili ako ovce, isli sme kazdy viastnou cestou;
a Pan na neho uvalil nepravost nas vsetkych. ““ (1z 53,6)

Blahoslavena Alfonza Maria nas povzbudzuje: , Ked sme
padli, pondahlajme sa spoznat svoje chyby, vyznat ich,
obzalovat sa z previneni a opdt sa vzpriamit. A pamdtajme Si,
nech nase utrpenia a namahy ndam nezatemnuju tvar ani
myslienky. Utrpenia? Tie budeme mat vzdy! Cesta na Kalvariu
je aj nasa cesta a tou sa musime poberat, aby sme dosli
do neba. Pokial len Zijem, budem vim rozpravat len
o0 utrpeniach. Budem vdam ich priam Zelat. Lebo len utrpenia
nas posvdcuju! “

Pane, daj nam sily vzdy vstat a nech to posilni aj tych,
ktori okolo nas uz prilis dlho lezia bez chuti vstat
zo svojej fudskej biedy a slabosti.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.



4. JezZiS sa stretava so svojou matkou

,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

Evanjelista, svéty Jan hovori:

,, Pri JeZiSovom kriZi stala jeho Matka...* (Jn 19,25)

Blahoslavena Alfonza Maria prosi: ,, Mdria, moja mila Matka,
zober ma pod svoju ochranu. Matka Maria, dnes som
uvazovala o tvojich bolestiach, ktoré si trpela pri stretnuti
sJeziSom na krizovej ceste. Pros za mna, aby som ti uz
Nesposobila ziadnu bolest.” Podla prikladu Jezisovej Matky
sme pozvané k neotrasitelnej viere uprostred tazkosti. Aku
vel'ku vieru potrebovala Maria vo Velkom tyzdni — na Krizovej
ceste! Aku bezpodmienecnu déveru potrebovala, aby sa nedala
pomylit ohladom Pdnovho prislubenia, ktoré jej dal, Ze vstane
z mrtvych. Panna Maria dostala charizmu velkej lasky — totiz
v tejto laske ist az pod kriz a pod krizom vytrvat az do Velkej
noci. S nou vytrvali aj Zeny, ktoré nasli silu trpiet’ s Kristom.
Cerpajme tito silu aj pri tomto stretnuti JeZisa s Matkou
asnazme sa mat pred ocami vzdy zZivy Kristov pohlad, ktory

“«

nas povzbudzuje a pohladi.

Pane, ty nedopustiS skuSat nas nad naSe sily
a so skuskou dava$ aj vytrvalost. A vzdy pridas aj tu
velku oporu, ktorou bola aj pre teba tvoja Matka Maria,
Zena pevnej viery.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.



5. Simon z Cyrény pomaha niest’ JeziSovi Kkriz

,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

V LukaSovom evanjelium ¢itame: ,, Ako ho viedli, chytili istého
Simona z Cyrény, ktory sa vracal z pola,
a polozili nan kriz, aby ho niesol za JeZiSom. *“ (Lk 23,26)

Blahoslavena Alfonza Maria, velkda milovni¢ka c¢loveka
hovori: ,, S ldskou a dobrotou stretavajte vsetkych ludi, ktori su
zvereni do vaSej starostlivosti a pamdtajte, Ze Boh im slizi
skrze vas.

Bozie volanie s/uzit je nam adresované pocas celého nasho
zivota a kazdy den vyzaduje znovu nasu odpoved’ i pracu
na nasom zdokonaleni a neseni denného kriza druhym, aby sme
im pomohli. Po cely Zivot sa uéime rozpoznavat' a uznavat
svoje slabosti i zlyhania a potom nad tym premyslat, ¢i sme
ochotni pomahat’ tym, ktori trpia. VZdy sa musime Uprimne
postavit’ pred Boha a potom sa pravdivo stretnit’ s l'ud’'mi.

Pane, daj nam vo svojich ludskych bratoch a sestrach
vzdy stretnut arozpoznat teba, odkazaného casto
na nasu pozornost, dobré slovo ¢i nenapadnu sluzbu
lasky.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.



6. Veronika podava rucnik JeziSovi

,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

,,Svoj chrbat som nastavil tym, co bili a svoje lica tym,
co trhali, tvar som si neskryl pred potupou a slinou.
Pan, Jahve, mi pomdha, preto nebudem zahanbeny.* (Iz 50,6-7)

Blahoslavena Alfonza Maria sa modlila tymito slovami:
, BozZe, daj mi milost, aby som ti mohla sluzit a pomahat pri
umierajucich. Aby som bola schopnd ich potesovat
a posilinovat v ich obavach a strachu zo smrti, preto sa
nezdraham ak sama budem musiet prechadzat dusevnym
utrpenim.” A zéaroven upozornuje: , Ddvajte si pozor
na nadmerny ndrast egoizmu, ktory sa vie velmi nendpadne
vkradnut'  do srdca cloveka. Budte bdele a usilujte
sa o dokonalost. Neorientujte sa na ludi, ktori su zaslepeni
svojimi schopnostami v urcitych oblastiach, ale svoje zlozvyky
nechcu vidiet. Dominuje nad nimi pycha a nevsimavost. Sestry,
chraiite sa pred lahostajnostou voci sebe a bliznym. *

Pane, pom&z nam byt Veronikou pre tych, ku ktorym nas
poSleS. PomdZz nam v nich, napriek vSetkym tazkostiam,
rozpoznat tvoju svatu tvar, ktoru nam odtladia do
podaného ruénika, aby tak znovu nadobudli svoju fudsku
déstojnost.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.



7. Jezi$ pada druhykrat pod krizom
., Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — |lebo si svojim krizom vykiipil svet.
Prorok 1zaias hovori: ,, Vskutku on niesol nase choroby

a nasimi bol'mi sa on obtazil, no my sme ho pokladali
za zbitého, strestaného Bohom a pokoreného. “ (12 53,4)

Jezi§ vjednej vizii hovoril k blahoslavenej Alfonze Marii
takto: ,, Musis pretrpiet pdady akymi siu vysmech, potupa,
pohidanie a vsetka neprajnost. Budu s tebou zaobchddzat' ako
s blaznom a pokrikovat na teba. Budes bicovana telesnymi
utrpeniami a pribita na kriz. Vstan, vezmi tento kriz a daj sa
nan pribit, 1ebo to je aj tvojim podielom.

Neskor blahoslavend Alfonza Méria povzbudzuje svoje sestry:
., Cakajii vas utrpenia a tie na vas budii mierit raz zvonka a raz
zvnutra. Aby ste sa potom vedeli sami povzbudit k trpezlivosti,
spomerite si, ako trpezlivo zndsal utrpenia nas Bozsky
Vykupitel. A ¢i my, jeho nevesty, ho nemame odhodlane
nasledovat’ na bolestnej ceste na Kalvariu? Vase utrpenia sa
skoncia len smrtou. Usilujte sa preto, prosim vas, hladat svoje
Stastie len v utrpeni a v Ziadnych inych veciach. Dokial trpite,
ste na dobrej ceste, lebo pézZitky a utechy su casto velmi
nebezpecné a vedu k pyche.

Pane s pokorou dvihame zrak k tebe a zlasky k tebe
prijimame kazdé ponizenie. Dakujeme ti, Ze mdzeme
s tebou a pre teba trpiet. Pomdz nam vstat a dvihat' aj
inych. Len tym ich mézZeme priviest k tebe, ktory
si najistejSou zachranou pre nich, lebo v o€iach fudi uz
padli az prilis, celkom na dno.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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8. JeziS sa stretava s placucimi Zenami
., Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykuipil svet. *

V evanjeliu svitého Lukésa sa dozvedame: ,,Siel za ndm vel'ky
zastup ludu aj Zien, ktoré nad nim kvilili a nariekali. JeZis sa
k nim obratil slovami: Neplacte nado mnou, ale placte samy

nad sebou a nad svojimi detmi. - (Lk 23,27-28)

Blahoslavena Alfonza Maria citlivo hovori: ,, Ked’ som zacula,
Ze niekto nieco hovori proti jednému alebo druhému, plakala
som prosiac Boha, aby zmenil srdcia tych, co také zlé reci
sirili. * Ani blahoslavena Alfonza Maria sa nikdy nestaZzovala
na utrpenie, ktoré vyrastlo z nepriatel'stiev, ale naopak,
zdoraznovala: ,, Utrpenia! Tie budete mat’ vidy. Kym Zijem,
budem viam hovorit' len o utrpeni, lebo len utrpenie nds
posvdcuje! Raz nas postretnu utrpenia vonkajsie a raz utrpenia
vaiitorné a kym trpime, sme na dobrej ceste. Co musi jeden
clovek prezit, aby vedel hovorit takouto neobycajnou recou
o utrpeni? Len ten, kto vie nieco o Getsemanskej zahrade, bude
vobec schopny porozumiet tymto slovam, kym pre inych ostanu
nezrozumitelné.”“ Blahoslavena Alfonza Maria nechcela, aby
sme videli utrpenie a strach ako BoZi trest, ale videla v flom
znak jeho ochrany a nasla v tom vstupnu branu do mystiky
utrpenia, ktorou vstupovali aj mnohi sviti. Vd’aka mimoriadnej
ochote trpiet, nebolo mozné ju vidiet' s trpkou tvarou. Prisne
odmietala vSetky transformdcie smutku tymito slovami: ,, Uz
Ziadny smitok! Ziadna sklvicenost! Duch smiitku strhdva ludi
nadol a vnuka im zlé myslienky.

Pane, aj tu je prilezitost, aby sa slzy smutku, strachu,
[Utosti a pokania stali pramefnom nového Zivota, ktory
pritiahne druhych blizSie k tebe.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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9. Jezi$ pada tretikrat pod krizom
., Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

Jezi§ v Evanjeliu podl'a svitého Lukasa hovori:
,, Otce, ak chces, vezmi odo mna tento kalich!
No nie moja, ale tvoja vola nech sa stane! * (Lk 22, 42)

Blahoslavena Alfonza Maria s celou rozhodnostou svojho
bytia hovori: ,,Chceme sa stazovat, ked’ nam Padn da okusit
niekolko kvapiek z kalicha svojho utrpenia? Tazkosti nam
nechybali a nikdy chybat nebudu. Aj v tych najvdcsich
tazkostiach a padoch sa snazme nevzdialit' z rozhodného
a verného nasledovania Vykupitela. Vstanme a vsetko
dokadzeme vclenit' do tajomstva jeho kriza. Nech V nds vtedy
rastie laska ku krizu a tuzba byt osamote, aby sme mohli
v pokoji uvazovat' o Kristovom utrpeni v Getsemany a na

«

Kalvarii.*
Pane, prejav na nas tvoju moc, aby si bol oslaveny pred
oCami tych, ktori namiesto pomoci iba striehnu na nas,
ako to s nami dopadne a aky smer naberie nas dalsi
Zivot.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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10. Jezisa vyzliekaju zo Siat
,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

V knihe proroka Izaiasa Citame:
,, Pan, Jahve, mi pomdha, preto nebudem zahanbeny. *“ (12 50,7)

Jezi§ v jednej chvili hovori blahoslavenej Alfonze Marii: ,, Pozri,
moja dcéra, aby si panna zachovala svoje srdce cisté, musi si
starostlivo strazit oci, rovnako zapchavat' usi a utekat’ pred zlou
spolocnostou. Cim viac sa panna snazi zachovat si svoju cistotu,
tym viac ma pritulit svoje srdce ku mne, stile konat' v mojej
pritomnosti a vzdy doverne rozpravat' vo svojom srdci so mnou.
Blahoslavena Alfonza Maria radila sestram: ,, Usilujte sa
umrtvovat svoje zmysly, vase oci, vase usi, vasu chut. Odoldvajte
zvedavosti vSetko vidiet' a pocut, co nepotrebujete vidiet' ani
pocut. Ked' si pomyslite na nekonecnu blaZenost, co nas ocakava
vo vecnosti, ¢i je to tak tazkeé, umrtvovat sa niekolko rokov
amozno aj kratsi cas?

A akoze by sme sa mali zdrdhat objat kriz a tu na zemi celkom
k nemu prilnut, ked’ odmenou md byt vecnost? A ako dlho bude
trvat’ toto ukrizovanie nasich zmyslov tu na zemi? V tento vecer,
rdano, o mesiac, mozno aj o rok jedna ¢i druhd z nas sa poberie na
vecnost, aby Si vypocula svoj sudny vyrok. Ak bude sudca Ziadat
vyuctovanie z nespocetnych milosti, co dostala, akoze mu
odpovie? Bude moct predostriet vsetky tie vitazstva, ktoré mohla
dosiahnut' v boji nad sklonmi skazenej prirody? Teraz, moje deti,
prezivame cas bojov a obeti, preto ukrizujme v sebe starého
¢loveka, aby sme vyrdstli v novych ludi. Stoji to namahu, ale
odmenou nam bude vecne trvajuce Stastie. *

Pane, prosim len o jedno, vytrvat v dare povolania, ktory sme
od teba prijali, aby sme mohli svedCit o vernosti tvojej lasky
a dobroty v8etkym, ktori si neustale vyberaju z ponuk Stastia
tohto sveta a napriek tomu su stale nestastnejsi.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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11. JeziSa pribijaju na kriz
., Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykiipil svet. *

Prorok 1zaias rozpréava: ,, On vsak bol prebodnuty pre nase
hriechy, stryzneny pre nase nepravosti, na nom je trest
pre nase blaho a jeho ranami sme uzdraveni. “ (12 53, 5)

Blahoslavena Alfonza Maria rozjimala nad umucenim nasho
Bozského Spasitel’a neustale tak, ze podisla ku krizu alebo ho
vzala do ruky, otvorila svoje srdce pdsobeniu milosti a oddala
sa vSetkym myslienkam, pocitom a pohnutiam, ktoré jej Pan
v tej chvili vnukol. UvaZovala, aké hrubé museli byt klince,
ked spdsobili trpiacemu JeziSovi také strasne velké rany.
Najprv rozjimala nad JeziSovou pravou rukou a v srdci
si hovorila: ,,,4ké hrozné muselo byt jeho utrpenie vo chvili,
ked’ mu kati zatlkali vel'ky klin do tejto ruky, aby ho pribili na
kriz!* Potom upriamila pohlad na vlastnu ruku a povedala:
,Aku bolest by som asi citila ja, keby moju ruku prebodli takym
velkym klinom ako méjmu BozZskému Vykupitelovi? Ako by som
to mohla pretrpiet? Nezomrela by som na mieste?“ Takto
prechadzala od jednej rany k druhej anad kazdou si kladla
podobné otazky, aby mohla lepSie pochopit velkost
Spasitel'ovho utrpenia a jeho hrdinska lasku k nam. Ked’ takto
rozjimala, jej duSa bola hlboko dotknuta. Istym sposobom citila
bolest Panovho umucenia, ktora sa stavala jej vlastnou
bolestou. V jej srdci sa vynorili pocity vd’ac¢nosti, Iitosti a
lasky, ktoré ju niekedy napliiali po celé dni.

Pane, pom6z nam vydavat v naSom Zivote svedectvo

o sile tvojej lasky, ktora sa zrodila z tvojich ran na krizi
a jej pésobenia v kazdom z nas.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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12. Jezi§ zomiera na Kkrizi

,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

Svity Lukas evanjelista hovori: ,,Jezis zvolal mocnym hlasom:
,, Otce, do tvojich ruk porucam svojho ducha.
Po tych slovach vydychol. *“ (Lk 23,46)

Uvazujeme spolu s blahoslavenou Alfonzou Mariou:

., Rozjimajte nad Spasitelom zomierajucim na krizi a takto
si uvedomite cenu dusi. Pochopite, aku velki cenu mad jedind
dusa v jeho ociach, ked pre spdsu co i len jedinej duse ochotne
a dobrovolne podstupil smrt. Ustavicne teda posiliiujte svoju
odvahu a nepocuvajte hlas prirodzenosti, ktora sa dozZaduje
svojich prav, ale snazte sa preméct. A nikdy nezabudnite na tie
tri slova, ktoré som vam uz tolkokrat opakovala: ,, Trpiet,
mlcat’ a modlit' sa! “

Klaciac na kolendach som sa zakazdym chvela, ked’ som myslela
na utrpenie v Olivovej zdhrade, alebo na kruté ukrizovanie
a zomieranie na krizi. S tuzbou rozjimat o Jezisovom utrpeni
a z lasky k trpiacemu Vykupitelovi sa vo mne zvicsovala ldaska
a ucta voci knazovi, pretoze som v nom videla osobu Jezisa
Krista. *

Pane, ty dobre vie$, Ze bez teba ni€¢ nedokazeme, a ze
tvoja sila sa mdze o to viac prejavit v fudskej slabosti
kazdého z nas. Pom6z nam svedcit' o tvojej sile vSetkym,
ktori vahaju, &i vystupit na vrchol svojej osobnej Kalvarie
alebo sa vratit spat.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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13. Jezisa skladaju z kriza

,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet. **

V Lukéasovom evanjeliu ¢itame:
,, Tu isty muz menom Jozef, clen rady, dobry a spravodlivy
clovek z judského mesta Arimatey, ktory nesuhlasil
s ich rozhodnutim ani cinmi a ocakaval BoZie kralovstvo,

zasiel k Pilatovi a poprosil o JeZisovo telo.
(Lk 23, 50-53)

Blahoslavena Alfonza Maria nevaha dodat’ odvahy pri spreva-
dzani zomierajuceho. Hovori: ,, Boh pozehnd, ¢o poviete v jeho
mene. Nebesky pribytok prijme dalsiu spravodlivii dusu. Aj vy
sa musite citit’ povolané sprevadzat’ zomierajucich. To je vase
miesto! Davajte cely svoj Zivot do sluzby vykupenia cloveka. Tu
spozndte svoje prvé a najdoleZitejsie poslanie: pomdhat
vykupovat svet a ludi z moci hriechu a spolupracovat na spase
cloveka. Vsetci patrime do Cirkvi a Cirkev sa zrodila na krizZi
Z prebodnutého Jezisovho boku. “

Pane, pomdéz nam ist verne za tebou po ceste kriza
a hlavne po ceste vytrvalosti. Vernost ma stale vacsiu
cenu. Chceme si to naplno uvedomit, aj ked nas svet
navokol presvied€a, Ze to tak nie je.

,, Ukrizovany JeZis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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14. Jezisa pochovavaju
,,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim krizom vykupil svet.

Svity Jan v evanjeliu hovori: ,, Vzali JeZisovo telo a zavinuli
ho do platna s voriavymi olejmi, ako je u Zidov zvykom
pochovavat. V tych miestach, kde bol ukrizovany, bola zdhrada
a v zahrade novy hrob, v ktorom este nik nelezal.

Tam teda ulozili Jezisa, lebo bol Zidovsky Pripravny den
a hrob bol blizko. ** (In 19, 40-42)

Blahoslavena Alfonza Madria nas uéi: ,, Vieme, Ze ten, kto
sa zasluzi o spdsu niektorej duse, zaistuje si spdsu ivlastnej
duse . Duch vrcholnej lasky zije v Kristovej poslusnosti, ktora
mu na Olivovej hore padla 'udsky tak t'azko a ked’ sa cela jeho
prirodzenost’ vzpierala a pohla ho k modlitbe k Otcovi: ,, Otce,
ak je mozné, nech ma minie tento kalich, no nie ako ja chcem,
ale ako Ty chces!* Tato vrcholna laska k Jeho Otcovi ho vedie
krizovou cestou pri vsetkom zneucteni a robi ho poslusnym
,az na smrt, az na smrt na krizi* (Fil 2, 8). Kvoli tejto
poslusnosti ,,ho Boh povysil a dal mu meno, ktoré je nad kazdé
iné meno “(Fil 2,9). — Tato poslusnost’ zdovodnuje aj JeZiSovo
pochovanie a hlavne zmrtvychvstanie.

Pane, nech je na$ Zivot silnym svedectvom o vitazstve

zivota nad smrtou. V spojeni s tebou pochopime Co je
sloboda. Stastie najdeme iba v tebe, nas Jezis a Pan.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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Zaver

,Klaniame sa Ti, Kriste a dobrorecime Ti — lebo si svojim kriZzom vykupil svet.”

V charizme blahoslavenej Alfonzy Marie sme vyzyvani podl'a
prikladu JeziSovej Matky Marie k neotrasitelnej viere
uprostred tazkosti kazdodenného Zzivota. Je to aj jedine¢na
prilezitost’, aby v nas mohutneli Bozské ¢nosti. Bozia Matka
ich zila obdivuhodne. Ved aku velka vieru potrebovala Panna
Maria vo Velkom tyZdni! Akl bezpodmiene¢nu doveru a nadej
potrebovala, aby sa nenechala popliest ohl'adom Panovho
prisl'ibenia, ktoré jej dal, Ze na treti deii vstane z mftvych.
Panna Maria dostala charizmu velkej lasky — a v tejto laske ist’
az pod kriz a pod krizom vytrvat az do Velkej noci.
Na Kalvarii s fiou vytrvali aj Zeny. S tymito Zenami vSetci
najdeme silu trpiet’ v Cirkvi s Kristom a spolu niest’ s nimi kriz,
tak ako ho ticho a mlicky niesla Panna Maria s JeziSom.
Blahoslavena Alfonza Maria zdOraziiuje, Ze iba s kriZom
zviditelnime Krista v Cirkvi a vo svete. A silu k tomuto
neseniu kazdodenného kriza na naSej krizovej ceste najdeme
len v neustalej meditacii nad zivotom trpiaceho Krista, ktory
na nas hl'adi z kriza.

Pane, dakujeme ti, Ze sme sa pocCas tejto krizovej cesty
mohli upevnit’ v rozhodnuti kracat' s tebou, zostat pri tebe
a mat pred oCami vzdy tvoj zivy pohlad, tak ako ho mala
blahoslavena Alfonza Maria.

,, Ukrizovany Jezis, zmiluj sa nad nami — aj nad dusami v ocistci.
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Na umysel svitého Otca: Otce nas, Zdravas Maria, Slava

Otcu i Synu...




