5. den
STRETNUTIE HRIESNIKA S JEZISOM - SVIATOST ZMIERENIA

., Majte odvahu!“
(Blahoslavena Alfonza Maria Eppingerova)

Evanjelista Lukas pise: ,.Simon mu odpovedal: Ucitel, celt noc sme sa namahali, a ni¢ sme
nechytili. Ale na tvoje slovo spustim siete.” Len ¢o to urobili, chytili také mnozstvo ryb, az sa
im siete trhali. Preto dali znamenie spolo¢nikom, ¢o boli na druhej lodi, aby im prisli pomoct’.
Oni prisli a obidve lod’ky naplnili tak, Ze sa potapali. Ked’ to videl Simon Peter, padol JeZiSovi
k noham a povedal: ,Pane, odid’ odo mna, lebo som ¢lovek hriesny."* (Lk 5, 5 - 8).

Spravanie tychto 0osob v evanjeliu nds mozno zarazi a pytame sa: Je normalne zdoraziovat’ svoju
nehodnost? Clovek predsa najradSej hovori o svojich kvalitach, jedineénych vlastnostiach
a profesionalite. Takto to hodnotime my, ktori mame tendenciu skrasl'ovat, vychvalovat
a zdoraziiovat’ svoje prednosti. Ale bud’'me uprimni, je to mozné robit” aj pred Bohom? Iste nie!
Boh nas lepsie poznd, ako sa pozname my sami. On vidi aj do najtajnejSich zahybov nésho srdca
a poznd aj nase najvacsie tajomstva. A najuzasnejSie na tom je, Ze aj napriek tomu nas povolava
takych, aki sme. Ako mame zareagovat’ na jeho ponuku? Otvorit’ sa mu a uvedomit’ si, ze vSetko,
¢o vieme alebo mame, je od neho. Krasne to vystihol svity Pavol: ,,Ale z Bozej milosti som
tym, ¢im som, a jeho milost’ nebola vo mne marna“ (1 Kor 15, 10).

»Sviatost’ zmierenia s Bohom sposobuje pravé duchovné vzkriesenie, prinavracia dostojnost’
a dobra zivota Bozich deti, z ktorych najvzacnej$im je priatel'stvo s Bohom* (KKC 1468).
»Individualna a uplna spoved’ a rozhreSenie ostdvaju jedinym riadnym sposobom. ktorym sa
veriaci zmieruju s Bohom a s Cirkvou. ak od takej spovede neoslobodzuje fyzicka alebo moralna
nemoznost’? M4 to svoje hlboké dovody. V kazdej sviatosti posobi Kristus. Osobne sa obracia
na kazdého hrie$nika: ,Synu. odptstaju sa ti hriechy' (Mk 2. 5); je lekarom sklanajucim sa ku
kazdému chorému. ktory ho potrebuje. aby ho uzdravil; zdviha ho a znovu uvéadza do bratského
spoloCenstva. Osobna spoved’ je teda najvyraznejsi spdsob zmierenia s Bohom a s Cirkvou*
(KKC 1484).

,»Osobné a uplné vyznanie tazkych hriechov. po ktorom nasleduje rozhreSenie. je jedinym
riadnym prostriedkom zmierenia s Bohom a s Cirkvou* (KKC 1497).

Vo vysvetleniach blahoslavenej Alfonzy Marie Citame: ,,Vedomie, Ze Boha urazame hriechmi,
za ktoré sme zodpovedni, vyvolava I'itost’. T4 sa d4 vyjadrit’ priznanim chyb a Gprimnym
ol'utovanim. Moéze viest k odvaznemu prijatiu skasok, ktoré chce Boh poslat, a k tcasti
na Kristovom utrpeni.*

Sestram d’alej doddva odvahu: ,,Nech si o nds svet mysli cokol'vek, pod'me, aby sme podali
pomocnu ruku tym, ¢o upadli do otroctva zlého nepriatel’a. NaSa horlivost’ méa zahnat’ vSetok
strach 1 vSetky lI'udské ohlady, ak ide o spasu jednej duse. Aké utecha a radost’ pre vas, deti
moje, ked’ vdim Boh v nebi ukéze, ktoré duSe ste ziskali va§im no€nym bdenim, opatrovanim
a obetavostou.*

V odkaze blahoslavenej Alfonzy Mérie Bozia Cest’ a spasa dusi su spojené podobne. ako je
spojend laska k Bohu a laska k bliznemu. Spasa blizneho je - podl'a jej osobnej skiisenosti -
spasou celého cloveka. pocnuc jeho slabostami. jeho tak duchovnymi. ako aj fyzickymi



chorobami. Choroba a opustenost’ su privilegovanym okamihom, aby do duse ¢loveka mohla
preniknut’ spasitelnd milost. Milovala chorych chudobnych, predovsetkym chudobné deti,
milovala hrieSnikov; vSetkych chcela priviest k Bohu Spasitel’'ovi.

Litanie k blahoslavenej Alfonza Marii

Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa.

Kriste, zmiluj sa. Kriste, zmiluj sa.

Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa.

Otec na nebesiach Boze, zmiluj sa nad nami.
Syn, Vykupitel’ sveta,

Duch Svity,

Svita Trojica, jeden Boh,

Svita Maria, oroduj za nas

Blahoslavena Alfonza Maria,

Milujuca BoZiu pritomnost’,

Hlboko prezivajuca mystické spojenie s JeZiSom,
Vyzarujica ovocie Ducha Svétého,

Verna apostolka evanjelia,

Duchovna matka knazov,

Vzdy hl'adajuca Boziu volu,

Nastroj BoZieho milosrdenstva,

Diet’a Cirkvi,

Odhodlana mat’ podiel na utrpeni Jezisa,
Svedc¢iaca o autentickej krestanskej laske,
Pevne rozhodnuta vyhybat sa hriechu,
Rozpoznavajlica Jezisa v kazdej chudobnej a nudznej I'udskej bytosti,
Zapalena zachranovat nesmrtel'né duse,
Neustale sa modliaca za farnost’,

Milujtca jednoduchost,

Milujuca poniZenia,

Uznavajtca svoju chudobu a biedu,



Prosiaca o milost’ stalosti a vytrvalosti v dobrom,
Preukazujica pomoc slabym a chudobnym, ktori si Kristovym telom,

Starajlca sa, aby Zivot kazdého Cloveka bol pozvanim bliznych k viere,

JeZziSu, nas Vykupitel’, na prihovor blahoslavenej Alfonzy Marie

- zmiluj sa nad umierajucimi, prosime ta, vyslys nas!

ochranuj chudobnych a trpiacich na tele a na duchu,

ujmi sa chorych a nevinnych deti,

- bud’ milosrdny vSetkym hriesnikom,

Baranok Bozi, ty snimas hriechy sveta, zlutuj sa nad nami, Pane.
Baranok Bozi, ty snimas§ hriechy sveta, vyslys nds, Pane.

Baranok Bozi, ty snimas$ hriechy sveta, zmiluj sa nad nami, Pane.

Oroduj za nas, blahoslavena Alfonza Maria, aby sme sa stali hodni Kristovych prislubeni.

MODLIME SA

BozZe, bohaty na milosrdenstvo, ty si blahoslavenej Alfonze Marii dal silu v sluZbe trpiacim
mat Ucast’ na diele vykupenia. Na jej prihovor ndm poméhaj, aby sme sa premienali laskou
Krista Vykupitel'a a boli jeho svedkami pred vSetkymi 'ud'mi. Lebo on je Boh a s tebou zije
a kral'uje v jednote s Duchom Sviétym po vSetky veky vekov. Amen.

MODLITBA ZA SVATORECENIE

Nebesky Otce, ty si matke Alfonze Marii uz od detstva udelil milost’, Ze bola preniknuta
tajomstvom kriza a v iom odhalila milosrdnu lasku, ktorou milujes vsetkych l'udi. Z tvojho
podnetu zalozila kongregéciu, ktord ma sluZzit’ na to, aby tvoju lasku poznali vSetci, ktori
trpia na duchu a na tele. Prostrednictvom Eucharistie si jej daroval silu spolupracovat’ na
diele vykupenia.

Vzbud’ v nés ochotu, aby sme sa aj my nechali premenit’ laskou Krista Vykupitel'a a svojim
zivotom vydavali o nej svedectvo vSetkym, ktorych stretneme. Na jej prihovor vypocuj
moju/nasu prosbu..., a ak je to tvoja vol'a, dopraj nam milost’, aby sme blahoslavent Alfonzu
Mariu mohli v celej Cirkvi uctievat’ ako svita. O to ta prosime skrze Krista, naSho Pana.
Amen.
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