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Hoci matku Alfonzu Mériu niektori povazovali za svatu uz pocas jej Zivota, rozhodujici zlom
pre jasnejSie uvazovanie o svitosti BoZej sluZobnice nastal v roku 1931. Dna 17. augusta 1931
sa kardinal van Rossum zastavil v Oberbronne. Willem Marinus Van Rossum bol holandsky
knaz, redemptorista, ktory bol kardindlom a prefektom Propaganda fide (dnes Kongregacia
pre evanjelizaciu narodov), a ktory bol kardindlom-protektorom kongregacie sestier
NajsvitejsSicho Spasitel'a. Prave on povedal novickam tejto kongregacie: ,, Velku radost mi
sposobila aj ina myslienka: myslienka na vasu svitu zakladatelku. Uz som vela pocul o tejto
zboznej Bozej sluzobnici, aj ked este nie je na oltari. Nie som pdpez a obycajny smrtelnik ju
nemoze vyhlasit za svitu. Keby som bol papezom, urobil by som to. Mate svitu zakladatelku.
V reholnej matke Alfonze Marii mate svdticu, ktord si tak dobre vybrala svoje meno. Bola
velka Bozia sluzobnicka, ale jednoducha dusa, velmi jednoducha dusa. Boh si vidy vyberd
jednoduchu a skrytu dusu, ako bola svita Terézia od Dietata JeZis, ktorad sa snazila sluzit len
Bohu a pacit sa mu. “

Pocas tejto navstevy kardinal vyjadril generalnej predstavenej matke Virginii Zelanie, aby sa
zacala proces blahoreCenia. V liste z 19. februara 1932 kardinal uviedol, ze po pozornom
precitani Bussonovho diela nevidi Ziadne t'azkosti pre zacatie kauzy blahorecenia, a Ze napisal
Strasburskému biskupovi Mons. Ruchovi, aby ,,viac posuval napredovanie kauzy vasej svitej
matky“. Dna 21. septembra 1931 boli vypocuti dvaja svedkovia. Svedectvo sestry Léonie
poskytuje zaujimavé prvky tykajlce sa povesti svétosti. Sestra Léonia pochadzala
z Darmstadtu, kam sestry kongregéacie prisli na podnet jej otca a noviciat absolvovala



v Oberbronne v ¢ase, ked matka Alfonza Maria eSte zila. Okrem iného uviedla dve
predpovede matky Alfonzy Marie tykajuce sa jej vlastnej smrti a smrti farara Reicharda, ktoré
sa skutoCne splnili. Povedala tiez: ,, Vsetky sestry mali velku uctu k matke predstavenej, az
na niekolko zriedkavych vynimiek. Vzdy som mala vysoku mienku o jej svditosti. Po jej smrti sa
vicsina sestier zacala k nej utiekat. V jednom z pouceni zakladatelky som pocula, ako
povedala svojim sestram: ,Prosim ndsho Pdna o milost, aby sa na mna po mojej smrti
zabudlo, aby o mne uz nikto nehovoril.”*

Toto svedectvo, najmd bod tykajuci sa zakladatel’kinej prosby, aby sa na fiu po jej smrti
zabudlo, odhal'uje zdkladny duchovny postoj matky Alfonzy Marie: ,,slazit’ Bohu a dostat’ sa
do neba*“ bez toho, aby hladala svoju marnu slavu. Alzbetu od prvych rokov zaujimala
predovsetkym Bozia slava, poznat' Boha, milovat’ ho. Sama povedala: ,, Pocas siedmeho roku
maojho Zivota vo mne vyrazne vzrastla tuzba lepsie poznat’ Boha, viac ho milovat, viac sa mu
pacit. Tato tuzba bola taka intenzivna, ze mi sposobovala vnutorné utrpenie. Premyslala som
o tom a celé hodiny som sa zaoberala len myslienkou ako sa mam spravat, aby som sa stala
milsou Bohu. Preto som casto nechala deti, s ktorymi som sa hrala, odisla som nabok,
pozerala som sa na oblohu a chvilu som rozmyslala o radosti, ktora bude v nebi. Vzdychala
som a hovorila: ,Méj Jezis, ¢i aj ja dosiahnem nebo? * Niekedy ma prepadal strach, Ze sa
do neba nedostanem.

Jedného dna ma rodicia vzali na pole. Kym boli zaneprazdneni, trochu som sa vzdialila, sadla
som si a pozerala na oblohu. Vtedy sa vo mne opdt, bez toho, aby som to chdpala, prebudila
tuzba po svitosti. Povedala som: ,Chcem sa stat’ svdtou. Ale ako sa nou mozem stat? Ani
neviem, ¢o musim urobit, aby som sa nou stala!“ Pri tychto slovach som sa rozplakala, zopla
som ruky, zdvihla ich k nebu a povedala: ,Radsej nechcem dostavat to, ¢o mi davaju rodicia
(Cize male darceky), radsej sa chcem stat svdtou. **

A cely Zivot mladej AlZbety bol zaloZeny na tejto tuZzbe ,,stat’ sa svdtou®. Svitost’ si vyZaduje
neustdle usilie, ale je na dosah kazdému. Je predovSetkym BoZim darom. V JeziSovi
dostavame vsetko. Matka Alfonza Madria nikdy neprestala napodobniovat’ JeziSa, nikdy sa
S nim neprestala zjednocovat’, a tak vstipila do tajomstva BoZzej svitosti. Samozrejme, mala
aj extazy, mala vizie 0 buducnosti, ale to, ¢o z nej robi sviticu - aj ked ju papez este
nekanonizoval - je to, ze nasledovala Jezisa, poc¢uvala a nasledovala ho bez toho, aby sa
nechala zdrvit’ tazkost'ami. Obdivuhodné je, Ze svojim slovom a prikladom zviditeiovala
Kristovu tvar, a preto dokdzala rozvinut’ ur€itii naro¢nost’ poznacenu tajomstvom kriZa.

Od vecnosti sme pred ocami Boha, ktory sa nas rozhodol zachranit. Obsahom jeho vyzvy je
nasa ,,svitost™ a to je vel'ké slovo. Svétost’ je uc€ast’ na Cistote bozskej bytosti. My vSak vieme,
ze Boh je laska. A papez Benedikt XVI. vo svojej katechéze zo 6. jula 2005 o hymne v Liste
Efezanom hovori: ,,4 mat" ucast na BoZej Cistote znamena mat ucast na BoZej laske,
pripodobnit sa Bohu, ktory je ldaska. Boh je laska (1 Jn 4, 8,16). Je to poteSujiica pravda, ktord
nam zaroven umoziuje pochopit, zZe svdtost nie je vzdialenou skutocnostou v nasom Zivote,
ale Ze do tajomstva svitosti vstupujeme do takej miery, do akej milujeme spolu s Bohom.
Agapé sa tak stava naSou kazdodennou realitou. Takto sa dostavame k posvitnému
a Zivotnému horizontu samotného Boha. *

Tajomstvom svétosti je priatel'stvo s Kristom a verné stotoziovanie sa s jeho volou.



Co znamena byt svity? Kto je povolany byt svitym? Casto sme nachylni mysliet' si,
ze svitost’ je cielom vyhradenym len pre vyvolenych. Na druhej strane svity Pavol hovori
0 velkom Bozom zamere a vyhlasuje: ,,Ved’ v iom (Kristovi) si nas (Boh) este pred stvorenim
sveta vyvolil, aby sme boli pred jeho tvarou svéti a neposkvrneni v laske* (Ef 1, 4). A hovori
0 nads vsetkych. V centre Bozieho planu je Kristus, v ktorom Boh ukazuje svoju tvar.
V Kiristovi sa zivy Boh priblizil, stal sa viditeI'nym, dal sa pocut, aby kazdy mohol Cerpat’
z plnosti jeho milosti a pravdy (Jn 1, 14-16). Svitost’, plnost’ krestanského zivota, nespociva
v uskuto¢iiovani mimoriadnych ¢inov, ale v zjednoteni sa s Kristom, v prezivani jeho
tajomstiev, v osvojeni si jeho postojov, jeho myslienok, jeho spravania. Matka Alfonza Maria
to zhrmula v Prvych pravidlach: ,, Duch dcér Bozského Vykupitela ma byt duchom JeZisa
duch Jezisa Krista ich ma neustdle mocne oZivovat, takze sa prejavi v celom ich Zivote - ako
hovori Apostol: Jezisov Zivot sa zviditelni v ich smrtelnom tele. *

‘

Miera svitosti sa urCuje podl'a toho, aky vzrast v nas dosiahol Kristus, do akej miery sa
pomocou Ducha Svitého formujeme cely nas zivot podl'a jeho Zivota. Znamend pripodobnit’
sa JeZiSovi, ako to potvrdzuje svity Pavol: ,, Lebo ktorych predpoznal, tych aj predurcil, Ze sa
stanu podobnymi obrazu jeho Syna® (Rim 8, 29). A svity Augustin vyhlasuje: ,,Moj Zivot
bude zivy a plny Teba*“ (Vyznania, 10, 28).

Druhy vatikansky koncil v Konstitucii o Cirkvi jasne hovori o univerzalnom povolani
k svitosti a potvrdzuje, Ze nikto z nej nie je vylaceny: ,, Cez rozlicné formy zZivota a rozlicné
urady existuje len jedna svdtost, ktoru pestuju vsetci, ktori sa nechavaju viest Bozim Duchom
a ktori... chudobni, pokorni a zatazZeni jeho krizom nasleduju Krista, aby si zasluzili mat ucast
na jeho slave.

‘

Zostava vSak otazka: Ako kracala matka Alfonza Maria po ceste svitosti? Ako odpovedala
na toto volanie? Dokazala by to vlastnymi silami?

Odpoved’ je jasna: svity zivot nie je v prvom rade ovocim nasho usilia, nasho konania, pretoze
je to trojsvity Boh (porov. 1z 6, 3), ktory nas robi svitymi, je to pésobenie Ducha Svitého,
ktory nas ozivuje zvnutra, je to samotny zivot zmftvychvstalého Krista, ktory sa nam
odovzdava, a ktory nas premiena. Zopakujme si to eSte raz s Druhym vatikdnskym koncilom:
., Kristovi ucenici, povolani Bohom, nie svojimi skutkami, ale jeho milostivym zamerom,
ospravedineni v JeZisovi, nasom Panovi, sa krstom viery skutocne stali BozZimi detmi,
ucastnikmi bozskej prirodzenosti, a teda skutocne svdtymi. Toto posvitenie, ktoré prijali, si
preto musia s Bozou milostou zachovat’ a doplnit svojim Zivotom* (tamze, ¢. 40).

Svétost’ matky Alfonzy Marie mé svoj konecny pdvod v krstnej milosti, v skutocnosti, ze sme
v¢leneni do Kristovho velkono¢ného tajomstva, ktorym sa ndm odovzdava jeho Duch, Zivot
Zmrtvychvstalého.

Svity Pavol vel'mi zdoraznuje premenu, ktoru v ¢loveku uskutociiuje krstna milost’, a dari sa
mu vytvorit’ novu terminologiu, ktora je utvorena pomocou predpony ,,spolu‘: spolu-zomrely,
spolu- pochovany, spolu-vzkrieseny, spolu-oziveny s Kristom. Nas§ osud je nerozluc¢ne spojeny
s jeho osudom. PiSe: , Krstom sme teda s nim boli pochovani v smrt, aby sme tak, ako bol
Kristus vzkrieseny z mitvych Otcovou slavou, aj my Zzili novym Zivotom* (Rim 6, 4).



Boh vsak vzdy reSpektuje nasu slobodu a ziada, aby sme tento dar prijali a zili podla
poziadaviek, ktoré z neho vyplyvaju. Ziada, aby sme sa nechali premenit’ pdsobenim Ducha
Svitého a prispdsobili svoju vol'u Bozej voli. V ,,spdsobe rozjimania o JeziSovom utrpeni
v ¢ase duchovnej suchoparnosti nam matka Alfonza Maéria hovori o jednom extatickom
zazitku, ktory jej pomohol spoznat’ seba samu. To, ako tento zazitok opisala slovami, sa mi
zda byt dolezité¢ pre vstup do logiky zriekania sa vlastnej vole: ,,V extaze mala videnie
poznania seba samej:

* Toho, ako malo je ¢lovek schopny bez Boha. Videla svoju dusu ako v zrkadle a zistila,
vV ¢om hl'add samu seba.

* Sposobu, akym sa dusa musi od seba odputat’. V tej chvili pocula hlas, ktory jej povedal:
,Pozri, dieta moje, nikdy netiz po tom, aby si plnila svoju vol'u. Zriekni sa svojej vole a pln
moju volu.® ,Vzdy si hovor, dieta moje: Nemdzem sa dobre modlit’, ak ma to nenau¢i moj
bozsky Zenich. ¢

V tej chvili si uvedomila, Ze sa moZe spoliehat’ len na Boha a nie na seba. Nedokazala to
vyjadrit’ slovami a povaZovala sa za taku biednu, Ze stratila vSetku doveru v seba samu.*

Pri spomienke na tuto skusenost’ je dobré vnimat’, ako sa sp6sob myslenia a konania matky
Alfonzy Miarie stal Kristovym spdsobom myslenia a konania. Co je zakladom svitosti? Svity
Jan opat’ uvadza: ,, Boh je laska; a kto zostava v laske, ostava v Bohu a Boh ostava v nom*
(1 Jn 4, 16). Boh vlial svoju lasku do srdca matky Alfonzy Marie skrze Ducha Svitého, ktory
jej bol dany (porov. Rim 5, 5). Laska, ktora nam prikazuje milovat’ Boha nadovsetko a kvoli
nemu blizneho, je teda prvym a najpotrebnejSim darom. Aby vSak laska, podobne ako dobré
zrno, v dusi rastla a prindsala ovocie, musela sa matka Alfonza Méria otvorit’ BoZiemu slovu
as pomocou jeho milosti uskutoétiovat’ jeho volu. Casto prijimala sviatosti, najmi
Eucharistiu, vytrvalo sa venovala modlitbe, sebazapieraniu, aktivnej sluzbe bliznym a cviceniu
sa v ¢nostiach. Laska je totiz spojivom dokonalosti a plnostou zdkona (porov. Kol 3, 14;
Rim 13, 10). A ¢o je podstatné? Podstatné je, aby nikdy nepresla nedela bez stretnutia
so zmftvychvstalym Kristom v Eucharistii. To nie je bremeno navyse, ale svetlo na cely
tyzde.

Den by sa nemal zacat’ ani skonCit’ bez asponl kratkeho kontaktu s Bohom. Matka Alfonza
Maria to robila aj zastavenim sa v kaplnke pred a po sluzbe u chorého.

A na ceste nasho Zzivota sa mame riadit’ ,,dopravnymi znackami®, ktoré ndm Boh dal
v Desatore. Mame ich ¢itat’ s Kristom, ktory je vysvetlenim toho, €o v jednotlivych situdciach
znamena laska. Zd4 sa mi, Ze skutocnd jednoduchost’ a velkost’ Zivota svitosti je toto:
stretnutie so Zmiftvychvstalym v nedelu; kontakt s Bohom na zaciatku a na konci dna;
nasledovanie ,,dopravnych znaciek®, ktoré ndm Boh oznamil a ktoré st len jednotlivymi
formami lasky. ,, Teda to, co charakterizuje pravého Kristovho ucenika je laska k Bohu
ak bliznemu” (Lumen gentium 42). Toto je skutoénd jednoduchost, velkost a hibka
krest'anského Zivota a svétosti.

Preto méze svity Augustin, komentujuc Stvrtd kapitolu Prvého listu svdtého Jana, povedat’
odvazne: ,, Dilige et fac quod vis*“, ,,Miluj a rob, ¢o chces*. A pokracuje: ,, Ak micite, micte
Z lasky, ak hovorite, hovorte z lasky; ak karhate, karhajte z lasky,; ak odpustate, odpustajte
Z lasky. Nech je vo vas zdklad lasky, lebo z tohto zdkladu moze vzist len dobro* (7, 8. PL 35).



Kto sa riadi laskou, kto zije lasku naplno, ten je vedeny Bohom, lebo Boh je laska. Prave to
dava hodnotu tomuto vel’kému vyroku: ,, Dilige et fac quod vis “, ,, Miluj a rob, c¢o chces .

Mozeme si polozit’ otazku: ako mohla matka Alfonza Maria so svojimi obmedzeniami,
S0 svojou slabostou dosiahnut’ také vysoké méty? Pocas liturgického roka nas Cirkev pozyva,
aby sme si pripomenuli mnozstvo svitych, teda tych, ktori zili lasku naplno, ktori vedeli
milovat’ a nasledovat’ Krista v kazdodennom Zivote. Ukazuji ndm, Ze po tejto ceste moze
kracat’ kazdy. V kazdom obdobi dejin Cirkvi a zemepisnej Sirke, svéti su z kazdého veku
a stavu, maju konkrétnu tvar kazdého l'udu, jazyka a naroda. A su vel'mi rozni. V skuto¢nosti
musim povedat, Ze aj pre moju osobnu vieru su mnohi svéti (nie vSetci) skutoCnymi
hviezdami na nebi dejin. A chcel by som dodat’, Ze pre mna nie su ,,ukazovatel'mi cesty* len
niektori vel’ki svitci, ktorych mam rad a dobre ich poznam, ale aj jednoduchi sviétci, teda dobri
'udia, ktorych vidim vo svojom zivote, a ktori nikdy nebudtl kanonizovani. Su to obycajni
l'udia, mozno bez viditeIného hrdinstva, ale v ich kazdodennej dobrote vidim pravdu viery.
Tato ich dobrota, ku ktorej dozreli vo viere Cirkvi, je pre mma najistejSou apologiou
krestanstva a znakom, ktory ukazuje, kde je pravda.

V spolocenstve svitych (kanonizovanych i nekanonizovanych), ktoré Cirkev zije vdaka
Kristovi vo vSetkych svojich ¢lenoch, sa teSime z ich pritomnosti a spolo¢nosti a mame pevni
nadej, Ze budeme napodobniovat’ ich cestu a jedného diia budeme mat’ rovnaky blazeny, veény
Zivot.

Matka Alfonza Maria nam pripomina, aké vel'ké a pekné je krestanské povolanie a aké je to
vV tomto svetle jednoduché! VSetci sme povolani k svitosti, ktord je dokonca meradlom
krestanského zivota. Svity Pavol to opéat’ dorazne vyjadruje, ked’ pise: ,, Kazdy z nas dostal
milost’ podla miery, akou nas obdaroval Kristus... On ustanovil niektorych za apostolov,
niektorych za prorokov, inych za evanjelistov a inych za pastierov a ucitelov, aby pripravovali
svatych na dielo sluzby, na budovanie Kristovho tela, kym nedospejeme vsetci k jednote viery
a poznania Bozieho Syna, k zrelosti muza, k miere plného Kristovho veku* (Ef 4, 7. 11-13).

Matka Alfonza Maria nas pozyva otvorit’ sa pdsobeniu Ducha Svitého, ktory premiefia nas
zivot, aby sme aj my boli ako ¢iastky vel'kej mozaiky svitosti, ktora Boh vytvéra v dejinach,
aby Kristova tvar zaziarila v celom svojom lesku. Prave o to sa snazila. Jej zivot nas
povzbudzuje, aby sme sa nebali smerovat nahor. Boh od néas nikdy neziada prili§ vela.
Prostrednictvom svojho slova nas vedie v kazdodennom konani, aj ked’ sa citime ako ubohi
hriesnici. Pochopme, ¢o pochopila ona: Jezis je ten, kto nds premiena svojou laskou.

Aby sme vSak mohli hlbsie preniknit’ do tejto podobnosti s Kristom, musime odhalit’, ako sa
prejavoval JeziSov zivot v srdci matky Alfonzy Marie a jej sestier. Vratme sa teda k jej
Zivotnym pravidlam: ,,To, ¢o sa v nich (sestrach) musi prejavit, je chudoba, poslusnost’,
pokora, odriekanie, miernost, umftvovanie, duch modlitby, ml¢anie, ladska, ktord ma byt
nezna medzi nimi navzajom a ¢innd pri nidznych, a napokon t4 skromné zdrzanlivost’, ktora
musia mat’ &isté sniibenice najéistejsicho Zenicha.“

Pri opdtovnom Ccitani poufeni matky Alfonzy Marie mdZeme citit, na Com jej zalezalo.
(A srdcia svojich dcér formuje s istou netistupnostou.) Myslim, Zze sa nemylim, ked’ poviem,
ze matka Alfonza Méria povazuje chudobu za zarueny spdsob, ako sa stat’ svitym.



Ale ¢o je to chudoba pre matku Alfonzu Mériu? Dam to do kontextu blahoslavenstva:
,Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralovstvo.*

Mozeme si mysliet, ze evanjeliova chudoba jednoducho znamena pohrdanie pozemskymi
dobrami, mozno dokonca vyzdvihovanie Zobrania a biedy.

Vratme sa k vyznamu chudoby. Rad pripominam tryvok z Knihy proroka Sofoniasa, ktory je
charakteristicky pre chudobu: ,,Hl'adajte Pana, vsetci pokorni zeme, ktori konate podla jeho
prava, hl'adajte spravodlivost’, hl'adajte pokoru® (Sof 2, 3).

Nezabudajme, Ze Zidia stratili svoju politicki nezavislost. Boli pokoreni, dokonca materiélne
zbedaCeni. Nepriatel zvitazil. Izraelski chudobni sa naucili prezivat nova situaciu
Vv podriadenosti Bohu. Doverovali jeho prozretel'nosti a vedeli, Ze im Jahve pride na pomoc.

U Matusa ,,chudobni® oznacujii najmi tych, ktori sa nespolichaju na svoje vlastné sily.
Nemaju ni¢. Su si vSak isti Panovou dobrotou, jeho mocou a milosrdenstvom. Su to ti, ktori
vSetku svoju nadej vlozili len do Boha. Téato skuto¢nost’ nam umoznuje lepSie pochopit’ druhi
Cast’ blahoslavenstiev: ,.Lebo ich je nebeské kralovstvo“. KedZe vSetko odovzdali Bohu
a doveruju mu, nedoveruju sami sebe. Su pripraveni prijat JeziSovu dobri zvest, jeho
evanjelium.

Mat’ vela po materidlnej stranke a byt si isty sam sebou, zabarikadovat' sa vO svojich
privilégiach, vedie k neustdlym obavam o naruienie alebo otrasenie ziskaného tronu. Clovek
sa uzatvara, stava sa strnulym. Ten, kto sa nespolicha sdm na seba, kto pozna l'udska krehkost’
a nestalost’ v§etkého, ¢oho sa snazime udrzat’ si, je otvoreny novosti Kral'ovstva. Kralovstva,
ktoré mu uz istym sposobom patri, pretoze je pripraveny prijat’ ho celym srdcom a s radostou.

Chudoba. Ta matke Alfonze Marii zvlast' lezi na srdci. Je oporou proti hroziacim
nebezpecenstvdm. Spomina si na odpoved’ nasho Pana, ked’ sa ho vel'mi znepokojena pytala,
ako dlho bude kongregacia trvat: , Dcéra moja, az do konca cias, ak sa bude zachovavat
chudoba. “

Matka Alfonza Madria chcela, aby bolo ubytovanie sestier vel'mi jednoduché, aby v iom neboli
ziadne zbyto€nosti. Predstavené vSak vzdy poZadovali, aby bolo sestrdm poskytnuté to,
¢o potrebuju pre zivot. Starostlivost’ o materialne veci ich nemala odvadzat’ od charitativnych
uloh.

V jednom liste fardra Reicharda predsedovi istého dobro¢inného spolku sa pise: ,, KedZe sa
nase sestry maju starat’ o ludi len v ich domdcnostiach, potrebuju pre seba malo priestoru:
jednu alebo dve miestnosti, kde by mohli umiestnit' Styri postele, jeddlen, kuchynu.
Na zabezpecenie ich viastného zivobytia Ziadame malo.” (Bolo povedané, Ze jedlo dcér
Bozského Vykupitel'a bude ako jedlo chudobnych, vel'mi jednoduché, ale zdravé a vydatné.
V kone¢nom prepracovani Prvych pravidiel bolo doplnené nasledovné: ,, Sestry budu bud’
V komunite, alebo pri chorych a chudobnych s radostou vykondvat vsetky pokorné prdace
Panovej sluzobnice. Vzdy budu pripravené sluzit' najmd tym najchudobnejsim a v kazdom
Z nich budu vnimat samotnu osobu Krista.)* A farar Reichard pokracuje: ,, KedZe si musia
K chudobnym priniest vsetko, kde na to ndjdu prostriedky, ak nie v Stedrosti tych, ktori
prostriedky maju? “ Pre matku Alfonzu Mdriu bolo nemyslite'né Ziadat’ pefiaznii odmenu aj
od bohatych. Boli prijimané len dary a aj tie museli byt dobrovol'né. Chcela, aby sa prejavil
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zasah Prozretelnosti. Zaroven tak chcela sestry povzbudit’ k zitiu chudoby a praktizovaniu
dobrocinnosti.

Matka Virginia rada spominala na sestru Helenu. Bola 52. sestrou kongregacie a poznala
zakladatel’ku. Prave ona rozpravala, ze pocas stavby kaplnky v Niederbronne nemala matka
Alfonza Maria peniaze na vyplatenie robotnikov. Odisla sa modlit’ do kaplnky. Medzitym
zazvonil na vratnici nejaky muz a dal vratnicke vrecko s peniazmi. Vratnicka chcela zavolat’
matku Alfonzu Mariu. Muz jej vSak povedal: ,, To nie je potrebné, len jej dajte toto vrecko.
Obsahovalo prave tol’ko penazi, kol'’ko potrebovali.

Sestra Helena tiez rozpravala, ze jedného dia sestry uz nemali Co jest. Matka Alfonza Maria
odisla do kaplnky a modlila sa: ,, Pane, ty si mi prikazal zalozZit tuto kongregdciu. Nemam uz
co dat jest mojim sestram. Budem ich teda musiet' poslat prec.” V tom pred klastorom
zastavil voz nalozeny potravinami na jeden mesiac. Bol to otec jednej novicky, ktorého trapili
obavy o klastor.

Matka Alfonza Maria mala Gplni doveru v Prozretelnost’, rovnako ako farar Reichard. Okrem
toho prejavovala ista prisnost’ vo¢i kazdému poruSeniu chudoby. Hovori sa, Ze jedna sestra
vlastnila knihu bez povolenia. Matka Alfonza Maria nariadila knihu spalit’ v pritomnosti celej
komunity.

Chcel by som vam tieZ spomenut svedectvo sr. Tharsille Grabovej. Zila v PariZi so
sr. Flaviou, ktora bola neterou zakladatel’ky a vstupila do klastora za jej Zivota v roku 1863.
Ked’ sr. Tarsille hovorila o svojej tete sr. Flavii, spominala priklady chudoby a poslusnosti
zakladatelky, ducha, ktory vstepovala vSetkym sestram. Jedného dna zakladatelka nasla
sestru, ktora si vzala hodvébnu nit’ na Sitie. Prikdzala sestre, aby Sitie vyparala a pouzila
obyc€ajnt nit’.

Pre pustnych otcov ,,je chudoba matkou, je nosnym murom zasvétené¢ho zivota®. Je ,,matka“.
Chudoba je matka. Bez chudoby nie je v zasvitenom zivote plodnost. Chudoba je to ,,muar*,
ktory chrani. Ako hovori papez FrantiSek: ,,Chudoba urcite chrani pred duchom svetskosti.
Vieme, ze diabol vstupuje cez vrecka. To vSetci vieme. A malé pokuSenia proti chudobe st
ranami pre prislusnost’ k telu zasviteného zivota. Chudoba v pravidlach a konStiticiach
kongregacii v nich nie je opisana ako rovnaka chudoba. Pravidl4d hovoria: Nasa chudoba ide
tymto smerom, naSa tymto smerom. Ale vzdy je tu duch chudoby. A o tom sa neda
vyjednavat. Bez chudoby nikdy nebudeme schopni dobre rozoznat’, co sa deje vo svete. Bez
ducha chudoby. ,Zanechaj vSetko a rozdaj to chudobnym®, povedal Pan mladikovi. A tym
mladym muZom sme my vSetci. ,Ale ja, nie, otle, ja nemadm tol’ko majetku (bohatstva)... .
Ano, ale nie¢o, nejakli naviazanost mas! Pan ta o to ziada: bude to ,Izak‘, ktorého musi3
obetovat’. Chudobni na duchu, chudobni. A tymto duchom chudoby nas Pan chrani - chrani
nas! - proti tol’kym problémom a mnohym veciam, ktoré sa snazia zni¢it' zasviteny Zivot.
Existuju tri stupne pri prechode od reholného zasvitenia k rehol'nej svetskosti. Ano, reholne;.
Existuje rehol'na svetskost. Mnohi rehol'nici a zasviéteni si svetski. Tri stupne. Po prvé:
peniaze, teda nedostatok chudoby. Po druhé, marnivost, ktord prechadza od extrémneho
,pavieho* spravania az po malické marnivosti. A po tretie: namyslenost’, pycha. A od toho sa
odvijaji vSetky neresti. Prvym stupfiom je vSak priputanost k bohatstvu, pripitanost’
Kk peniazom. Ak sa starate o toto, druhi neprichadzajii. A nemyslim tym len na peniaze, ale aj



na bohatstvo. Na bohatstva. Aby sme dokazali rozpoznat, ¢o sa deje, potrebujeme tohto ducha
chudoby. Povinnostou je vediet, ako vyzera moja chudoba? Pozrite sa do zasuviek vasich
dusi, pozrite sa do vaSej osoby, pozrite sa do vaSej kongregacie... Pozrite sa, aka je tam
chudoba. Toto je prvy stupen: ak ho dodrzime, ostatné stupne nepridu. To je mur, ktory nas
pred nimi chréni, to je matka, ktord nas robi ndboznejSimi a nuti nds mat’ vSetko naSe
bohatstvo v Panovi. Je to mur, ktory nas chrani pred svetskym vyvojom, ktory je taky Skodlivy
pre kazdé zasvitenie. Chudoba.”

Chcel by som vsak poukazat’ na jednu vec, ktora mi vel'mi lezi na srdci: samotna materialna
chudoba nezarucuje blizkost’ k Bohu, pretoze srdce méze byt tvrdé a plné tizby po bohatstve.
Je to jasné: krestan vidi Krista, ktory ho ¢aka, ktory ¢aka na jeho odovzdanie sa. Kazdy, kto
chce radikalne nasledovat’ Krista, musi sa zrieknut’ materialnych dobier. Tto chudobu vsak
musi zit’ vychadzajuc z Krista, aby sa stal vnttorne slobodnym pre svojich bliznych.

Postoj matky Alfonzy Marie k chudobe je plny evanjeliového zmyslu. Evanjelium ohlasuje
chudobnym svojou chudobou. A ak sa odvolame na JeZiSovu odpoved ucenikom Jana
Krstitel’a, ktori sa ho prisli opytat, ¢i maji ¢akat’ niekoho iného, je jasné, ze matka Alfonza
Maria konala v stlade s Bozim kral'ovstvom: Dobra zvest’ je ohlasovana chudobnym. Toto je
skutoény znak, ktory ukazuje na pravého Mesiasa a prava Cirkev.

Osobne si myslim, Ze evanjelizacia chudobnych je eSte vac¢si zdzrak ako vzkriesenie mrtveho.
Chudobny ¢lovek je ten, kto v ociach 'udi nema hodnotu. Okolo mftvoly bohatého sa vzdy
konaju zhromazdenia, slavnostné obrady. Ale chudobny ¢lovek zostava nepovSimnuty. ,,Ak sa
chces stat’ neviditelnym, stan sa chudobnym®, hovori jedno prislovie. Nikto t'a neuvidi, nikto
si ta nevSimne... A prave tychto chudobnych l'udi navstevuje v ich domdcnostiach matka
Alfonza Maria a jej sestry. Chudobny, chory ¢lovek je nevidite'ny pre bohatych a zdravych.
Ona ich zviditel'nila. V chorych a hrubych pohanoch nevidela heretikov, ale chudobnych, ktori
ju potrebovali, aj ked’ jej nedoverovali.

Rozhodujucim znakom, ktory vyjadruje nadprirodzenost’ apostolatu sestier matky Alfonzy
Marie, je to, Ze 1di k chudobnym a chorym. A prave preto, Ze sa zakladatel’ka so sestrami,
ktoré boli s iou a po nej starala o chorych a chudobnych, mézeme ich povazovat' za Bozie
dcéry.

A navysSe, ona a jej sestry vstupuju do JeziSovej vizie: ,,Ked davas obed alebo veceru, nevolaj
svojich priatel’'ov ani svojich bratov ani pribuznych ani bohatych susedov, aby nepozvali aj oni
teba a mal by si odplatu. Ale ked’ chysta§ hostinu, pozvi chudobnych, mrzdkov, chromych
a slepych. A budes blahoslaveny, lebo oni sa ti nemaji ¢im odplatit. No odplatu dostanes
pri vzkrieseni spravodlivych® (Lk 14,12.1-4). Je pochopitelné, ze sestry dokazali ,,pohorsit™
svet v tom zmysle, ze otriasli mentalitou I'udi a vzbudili obdiv. Ked’ svdty Jan napisal:
,,Blahoslaveny je, kto sa na mne nepohorsi“, mohol tieZ napisat’: Blahoslaveny je, kto sa neda
odradit’ tymto chudobnym, tymto chorym ¢lovekom..., skrze ktorého sa zjavujem.

Ano, §tastnd matka Alfonza Maria, ktord sa nedala odradit chudobnymi! Stastna matka
Alfonza Maria, ktora hl'adala, milovala a prijimala chudobnych! Je to aj nase Stastie?

Treba si vSak davat pozor, aby sme si zachovali pokoru matky Alfonzy Marie. Ta je
podporovana zivym vedomim Bozej velkosti a svdtosti a zarovel chudoby stvorenia pred



svojim Stvoritel'om. ,, BoZe, prid’ mi na pomoc... Majme na pamaéti jej modlitbu: ,, M) Boze,
nic¢ nemam, nic¢ ti nemozem dat, zmiluj sa nado mnou. Moj bozsky Snubenec, ty vies, ze bez
teba nemozem nic¢ urobit.“ Rad pripominam Antisthenesa. Jeden prezieravy priatel’ povedal
tomuto cynickému filozofovi, ktory sa chvalil svojou chudobou: ,, Antisthenes, cez diery

v tvojom kabadte vidim tvoju pychu. *

NemyI'me sa. Cnost’ chudoby je vel'mi vzacna medzi chudobnymi aj bohatymi. Matka Alfonza
Maria to pochopila. Ku kazdému prichadzala ako chudobna, aby sa pred nou vsetci odvazili
odlozit’ masku a uverili, Ze je mozné prijat’ svoju biedu a &elit’ jej. Citanim v dusiach ludi,
ktori k nej prichadzali, im umoznila spoznat’ samych seba.

Tato tcta k druhym je sticastou autentickej lasky. Jednym z rozmerov lasky je vidiet’ druhého
o¢ami Krista. Dovol'me Benediktovi XVI. obohatit’ nasu reflexiu. Vel'mi dobre dopiiia syntézu
postoja matky Alfonzy Marie: ,, Laska k bliznemu sa zjavuje ako mozna v duchu, v ktorom ju
definuje Biblia, v JeZisovi. Spociva prave v tom, Ze v Bohu a s Bohom milujem aj toho, koho si
necenim alebo koho nepoznam. To sa da dosiahnut len prostrednictvom doverného stretnutia
s Bohom, stretnutia, ktoré sa stalo spolocenstvom véle a moze sa dotknut’ az vrovne citu. Ucim
sa pozerat na druhého cloveka nielen svojimi ocami a pocitmi, ale aj z perspektivy JeZisa
Krista. Jeho priatel’ je moj priatel. Ponad vonkajsi vzhlad druhého prenika jeho vnutorné
ocakavanie gesta ldasky, gesta pozornosti, ktoré mu neddavam len prostrednictvom organizacii
vytvorenych na tento ucel, prijimajuc ich mozno ako politicku nevyhnutnost. Pozeram
Kristovymi ocami a mozZem dat’ druhému ovela viac nez len navonok potrebné veci: mozem mu
dat pohlad lasky, ktory potrebuje. Tu vidime nevyhnutnu suhru medzi laskou k Bohu a laskou
k bliznemu, na ktorej tolko ndstoji Prvy Janov list. Ak mi kontakt s Bohom v Zivote uplne
chyba, budem vidy v druhom vidiet len niekoho, kto je iny a nedokdazem v fiom rozpoznat’ Bozi
obraz. Na druhej strane, ak si uplne nevsimam druhého cloveka a chcem byt len ,,zbozny*
a plnit si svoje ,,nabozenské povinnosti“, potom aj méj vztah k Bohu ochabuje. Potom je tento
vztah len | taky, aky ma byt*, ale je bez lasky. Iba moja ochota vyjst' v ustrety bliznemu,
prejavit mu lasku, ma robi citlivym na Boha. Az sluzba bliznemu mi otvdra oci pre to, ¢o Boh
robi pre mna a pre to, ako ma miluje. *

Pripomenime si aj slova z homilie kardinala Becciu v den blahorecenia: ,, Sebadarovaniu sa
(matka Alfonza Maria) naucila, ked kontemplovala Spasitela umierajuceho na kriZi.
Jej velkou tuzbou bolo Zit' a konat pre Krista, napodobnovat ho v jeho dobrote, v jeho pokore,
v jeho laske, snaziac sa zapdcit iba jemu. Preto rada opakovala: ,Vo vSetkom, vidy a vsade
vidiet' len Boha, Boha samého/ Tieto slova su uzasnou syntézou mimoriadneho evanjeliového
svedectva novej blahoslavenej. Su velmi aktualne, pretoZe v dnesnej dobe je tak velmi
potrebné svedcit o autentickej krestanskej laske. Nie ako o nejakej abstraktnej myslienke, ale
konkrétne preukazovanim pomoci druhym, predovsetkym slabym a chudobnym, ktori su
Kristovym telom. Pripomina nam to Svdty Otec Frantisek. Rad opakuje, zZe ,laska, ktora
neuzndava, ze Jezis prisiel v Tele, nie je laskou, ktoru nam prikazuje Boh. Uznat, Ze Boh poslal
svojho Syna, ktory sa vtelil a Zil tak ako my, znamena milovat, ako miloval JeZis, milovat, ako
nas naucil Jezis. Milovat' kracajuc po JeZisovej ceste. A JeZiSova cesta je darovat Zivot
(Homilia z Domu sv. Marty, 11. novembra 2016).

Pocas celého svojho zivota blahoslavena Alfonza Maria Eppingerovd svojim slovom
a skutkami svedcila, Ze JeZis nam neprisiel iba hovorit o laske Otca, ale osobne stelesnioval

9



jeho nesmierne milosrdenstvo, ked uzdravoval tych, ktorych stretaval na svojich cestach.
Vedela rozpoznat' Jezisove rany v chudobnej a nudznej ludskej bytosti, a preto sa stala
nastrojom milosrdnej BozZej ldasky. Skiisenost tejto nasej blahoslavenej, ktoru Cirkev uznava
ako vzor v nasledovani JeZisa, je pre nas podnetom, aby sme milovali ludi, s ktorymi sa
stretavame kazdy den a stavali sa pre nich nastrojom milosrdnej Bozej lasky.

Vo vSetkom, vZdy a vSade vidiet’ len Boha, Boha samého. Prave usilie o to dalo matke
Alfonze Marii prileZitost’ zakusit’ BoZi Zivot. Svitost’ neznamena byt bez hriechu, ale
podla prikladu JeziSa, jediného Spasitela ,preukazovat’ lasku, ktora vychadza v ustrety
a prijima, ktora je schopna stretnut tych, ktori su v nudzi: slabych, zdrvenych, vyradenych,
tych, ktori utekaju pred vojnou, ndsilim a prenasledovanim. Oslavujme tuto Zenu, ktord si

zamilovala Boha a bola neunavnou rozdavatelkou Bozieho milosrdenstva trpiacemu ludstvu*
(Kardinal Angelo Becciu, 9.9.2018).
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