MODLITBA
POSVATNEHO RUZENCA
S BLAHOSLAVENOU

ALFONZOU MARIOU

Ruzenec, na ktorom sa modlievala blahoslavend Alfonza Mdria

Blahoslavena Alfonza Maria, oroduj za nas

a nauc nds spravnej ucte k Panne Marii!



Dnes je tu s nami blahoslavena Alfonza Maria, naSa zakladatel'ka,
v relikvii, aby nam odovzdala isté posolstvo. Je tu medzi nami
pritomna a chce nam povedat’ o svojej ucte a vernosti k Panne
Marii. Uctu k Panne Marii §irila hlavne prostrednictvom modlitby
ruzenca. Uz ako dospievajlce dievca ziskala od farara Jana Davida
Reicharda povolenie, aby sa vo farskom kostole kazdu nedel'u
a sviatok modlieval ruzenec na od¢inenie urazok spachanych voci
Bohu v predchadzajucich diioch. Vo svojich viziach videla Pannu
Mariu ako prostrednicu milosti a dostala poznanie, ze vSetci bud
spaseni skrze Mariu a Ucta k nej eSte vzrastie. Vo vizii dostavala od
Panny Marie urcité pokyny, ktoré boli podla jej slov vzneSené
a plné utechy.

V tejto modlitbe posvitného ruzenca nechajme teraz prehovorit
blahoslavenu Alfonzu Mariu. Nauéme sa spolu s fiou milovat
Pannu Mariu, JeziSovu Matku a vzyvat’ ju o pomoc v kazdej chvili
nasho zivota, ved’ Panna Maria sa prihovara U svojho Syna za nas
zvlast Vv nebezpecenstvach aprosi ho za odvratenie nest'astia
a pohromy. Co znamend pre blahoslavenii Alfonzu Mariu zasvitit
sa Panne Marii? AKo 14-ro¢na Alzbeta, hned’ po prvom svitom
prijimani je pevne rozhodnuta bojovat’ s hriechom a zahori tuzbou
po zasvitenom zivote. Obracia sa k Panne Marii tymito slovami:
., Panna Maria, Matka moja, ochranuj ma! Chcela by som byt
tvojim dietatom a napodobiiovat ta v tvojich cnostiach. Ale ako to
dokazem? Maria, moja dobra Matka, pros za mna, aby som mohla
sluzit svojmu milovanemu Vykupitelovi v reholnom spolocenstve.
Chcem zit' tak, aby som pracovala na BoZiu slavu, spasu dusi
a oslavenie tvojho mena. Viem, Matka moja, Ze teraz prosim
0 nieco, ¢o sama nedokazem. Staci vsak, ak Ty, moja Matka, povies
svojmu Synovi ¢o 1 len jedno slovo a vsetko dostanem. *

Dobrotivy Boh, na prihovor Panny Marie jej prosby vypocul a cez
dielo milosrdenstva v sluzbe chorym a chudobnym ju priviedol
k svitosti. Svity Otec FrantiSek ju 9. septembra 2018, v den jej
204. narodenim zapisal do zoznamu blahoslavenych. ZatuZme
podla vzoru nasej blahoslavenej zakladatelky po spolupraci
s Pannou Mariou, na posviteni seba a sveta aj modlitbou tohto
posvéitného ruzenca.



Detail z ruzenca, na ktorom sa modlievala blahoslavend Alfonza Maria

Radostny ruzenec

Verim v Boha Otca..., Otce nds..., Zdravas, Maria...
ktory nech rozmnozuje nasu vieru.
ktory nech posiliiuje nasu nade;.
ktory nech roznecuje nasu lasku.

Prvé tajomstvo ktorého si Panna 7 Ducha Svitého pocala

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria uz ako trojro¢na Alzbeta sa naucila
modlitbu Zdravas Madria aopakovala ju ako refrén. Neskor
uprimne vyznava: ,,Precista Panna, Skrze tvoje svdté panenstvo
a tvoje neposkvrnené pocatie, ocisti moje srdce a moje telo.
Maria, prijmi ma za svoje dieta a ochranuj mal Maria, nech je
kazdy uder maojho srdca tuzbou po tebe!

Modlime sa: NajsvitejSia Panna, oroduj za nas u svojho Syna,
aby sme podrla jeho vzoru mohli byt dobrymi detmi nebeského
Otca, ako ty, svojou ponizenostou a pokorou, si bola jeho
najlepSou dcérou. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Druhé tajomstvo ktorého si Panna pri ndvsteve AlZbety
v Zivote nosila

Rozjimajme:

Najvacsim potesenim blahoslavenej Alfonzy Marie este ako

dietat’a bolo pocuvat rozpravanie o Panne Marii. Obavala sa len

toho, ¢i vzdy spravne pochopi, ¢o o nej pocula. Ked mala 14

rokov, neustdle opakovala Zdravas’ Krdalovnd. Rozhodla sa, ze
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bude vo vSetkom napodobniovat Mariu, najmid Vv jej
mlcanlivosti, skromnosti a ochote sluzit. Doverne sa jej
prihovarala: ,, Mdria, chcem ta napodobnovat, ano, chcem.
Chcem napodobnovat tvoje c¢nosti. Maria, pomahaj mi! Chcem
zostat’ pannou, chcem napodobnovat tvoje ¢nosti! “ Kto  miluje,
zabuda na seba a uplne sluzi bliznym. Tak chcela blahoslavena
zakladatel’ka prinasat’ JeziSa vSetkym, ktori trpeli na tele a na
duchu.

Modlime sa: Najhorlivejsia Panna, vypros nam laskavé srdce ku
vSetkym l'udom, aby sme sa skutkami milosrdenstva a najmi
starostlivostou o spasu blizneho dostali k tebe do neba, kde
vSetkych spéja vecna laska. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Tretie tajomstvo  ktorého si Panna v Betleheme porodila

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria v jednej svojej vizii v Betlehem-
skej mastal’ke hovori: ,, Zacala som rozjimanie a prisia som do
betlehemskej mastalky. Tam som videla Dieta JezZisa, ZiarivejSie
nez sinko, ako lezi v jasliach. Vlozili mi ho do ndrucia a on sa
so mnou zacal rozpravat.* Boh sa stdva bezbrannym
dietatom, aby zvitazil nad pychou, nasilim a tuzbou po
majetku. Bozie dieta nam ukazuje, ako mozeme stretnat’” Boha
atesit’ sa zjeho pritomnosti.

Modlime sa: NajsvitejSia Panna, prosime ta pre tvoje
neposkvrnené panenstvo, vypros nam milost, aby sme Si
zachovali ¢isté srdce a nestratili veénti odmenu. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...



Stvrté tajomstvo  ktorého si Panna so sviitym Jozefom
v chrame obetovala

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria vo svojej d’alSej vizii hovori: ,, Ked’
som zacala rozjimanie, prisla som k jasliam. V tom mi Maria
vioZila Dieta Jezisa do narucia. Jozef klacal pri jasliach. Potom
sme isli do chramu, kde som mohla drzat Dieta JezZisa, ked’ bol
obrezany. Panna Maria, Jozef a Sedivy Simeon stali pri mne.
Potom Panna Mdria vzala Dieta a obetovala ho nebeskému
Otcovi za nds biednych ludi“ Ano, Maria  vo SVOjej
neposkvrnenej duSi uchovava etapy JeziSovho Zivota
apripravuje sa na ulohu v dejinach spasy, ktora nekonci
tajomstvom vtelenia, ale pokracuje bolestnou t¢astou na smrti
a vzkrieseni Syna. Jezi§ je svetlo, ktoré nas bezpecne privadza
na cestu pravdy a lasky.

Modlime sa: Po Simeonovom proroctve sa do Mariinho srdca
zabodne mec, ale v poslusnosti prijima Boziu volu. Preto ju
prosme: Panna Madria, nau¢ nds, aby sme davali pozor na Bozi
hlas, aby sme poculi jeho volanie a ochotne prijali poslanie,
ktoré nam urcil. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...

O Jezisu, odpust ndm nase hriechy...

Piate tajomstvo  ktorého si Panna so svitym Jozefom
V chrame nasla

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria hovori, ze ak milujeme JeZisa, urcite
musime milovat’ aj jeho Matku, Pannu Mariu. Ale aké prostriedky
nam poslazia k tomu, aby sme ju milovali? Je to meditacia o jej
utrpeni a ¢nostiach, dovera v jej prihovor v nadzi, vyhybanie sa
hriechu, napodobriovanie jej ¢nosti, meditacia o jej velkej
dobrote, zl'utovani a o velkom vplyve, ktory ma u svojho Syna.
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Vsetkych povzbudzuje: ,, 4] my sme vyzvani napodobrnovat’ Mariine
¢nosti, pretoZe sme jej deti a ona je nasa Matka. Ved sa k Panne
Marii modlime, ,,vezmi nds pod svoj plast*. Ku komu mdme ist,
ked stratime Jezisa ak nie k Marii? Boh by nds uz urcite ddavno
zavrhol, ak by nam Panna Maria nevyprosovala odpustenie. Aby
sme preukazali nasu lasku k Marii, v prvom rade musime
vyslovovar' na perdach a v srdci jej nezné meno: ,Maria, tvoje meno
je vzneSené a nadherné. Vo vSetkom nasom trapeni, bolestiach,
opustenosti, vo vsetkom nasom snazeni a potrebdach, v nepokoji
a hriechoch, ale najmd v nasich poslednych chvilach Zivota sa
obraciame na teba a zakusame, ako velmi je tvoj prihovor u Boha
mocny a ucinny, ked’' sa za nas prihovaras."*

Modlime sa: Panna Maria, ty najstarostlivejSia Matka, pomoz
nam, aby sme sa nevzdalovali od JeziSa, ktory z lasky za nas
zomrel. Verime, ze tazkosti zivota zvladneme len vtedy, ak
najdeme Jezisa. Vypros nam milost’, aby sme ho nikdy tazkym
hriechom nestratili. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...
Na amysel sviitého Otca...

Bolestny ruzenec

Verim v Boha Otca..., Otce nds..., Zdravas, Maria...
ktory nech osvecuje nas rozum.
ktory nech upeviiuje nasu vieru.
ktory nech posiliiuje nasu pamat’.

Prvé tajomstvo ktory sa pre nds krvou potil

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria, ako 9-ro¢nd, na hodine
naboZenstva pocula takto hovorit’ knaza: ,, Predstavme si, deti,
aké hrozné muselo byt Jezisovo utrpenie. Ved', ked utrpenie
sposobuje obycajné potenie, tak musi byt velmi silné. Aké velké
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vSak musi byt utrpenie, ked’ sa ¢lovek az krvou poti! A pricinou
celého JeziSovho utrpenia su nase hriechy.

Modlime sa: NajzarmutenejSia Matka Maria, spajame sa
S bolestami, ktoré suzovali tvoju duSu pri sprevadzani Jezisa,
ked’ sa krvou potil. Vypros ndm hrieSnym silu, aby sme bez
Somrania znaSali zivotné tazkosti ako pokénie za naSe
previnenia, a aby sme sa v budtcnosti vyhybali hriechu. Amen.

Otce nas... Zdravas, Mdria... Slava Otcul...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Druhé tajomstvo ktory bol pre nas bi¢ovany

Rozjimajme:

Vricna laska blahoslavenej Alfonzy Marie k JeziSovi Kristovi,
ktory bol biCovany a trpezlivé zjednocovanie sa s nim v jeho
velkom utrpeni, hlboka tcta k najsvitejSej Panne Marii,
dokonald poslusnost voci Cirkvi a jej predstavitelom, ani
najmensi prejav vlastnej vole, ale len dovera v Bozie
milosrdenstvo, prenasanie tejto dovery na ludi, s ktorymi
hovorila, obratenia mnohych [Iudi, ktor¢ kazdym diom
pribudaji, toto vSetko dava istotu jej hlbokému vztahu
k trpiacemu JeziSovi.

Modlime sa: Matka zbi¢ovaného Jezi$a, neopust nas, ale nas
milosrdne  vypocuj pre  Boziu slavu, Tvoju  Cest
a spasu nasich dusi. Vypros nam lasku k Cistote, aby sme Bohu
slazili celym telom a srdcom. Amen.

Otce nds... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...



Tretie tajomstvo ktory bol pre nds tinim korunovany

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria meditovala nad hroznym
korunovanim JeZi$a so vietkymi jeho okolnostami. Dalej nad
pri¢inou, preco Jezi§ musel znasat' toto hrozné korunovanie.
Svojmu Bozskému Zenichovi hovorila: , Mdj Jezis, ¢o ta pohlo
k tomu, aby si zndsal tuto bolest? “ Odpovedal jej: ,, Moje dieta,
pricinou mojho utrpenia je pycha atvrdohlavoss.“ Na
Vykupitel'ovej tvari mohla jasne vidiet' ako straSne a nel'udsky
ju vie pycha znetvorit’ a aké to ma nasledky. Zaroven mohla
vidiet' odstrasujuci obraz H/a clovek - Ecce Homo v jeho
utrpeni. Vzlykala, ked” videla Vykupitel'a takto trpiet: ,, Moj
Bozsky Zenich, moja Laska, daj mi spoznat, ako som ta urazila
a vlastne tak som ti zakazdym hlbsie vtlacala trin do hlavy .

Modlime sa: Matka tfnim korunované¢ho JeziSa, vypros nam
jasné poznanie, ze ako zdrodkom kazdého hriechu je pycha, tak
zakladom kazdej ¢nosti je poniZenost, aby sme mohli slazit’
Bohu ¢nostnym Zivotom a tak si zaslizit' neporusitelny veniec
slavy. Amen.

Oftce nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Stvrté tajomstvo Ktory pre nas kriZ niesol

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria v jednej svojej vizii hovori: ,,JeZis
zdvihol do vysky velky cierny kriz a povedal: ,To je moj kriz, na
ktorom som trpel a zomrel. A tento kriz sa ti stane spasou. Aj ty
budes visiet, trpiet’ a zomierat na krizi.”*



Modlime sa: NajmilosrdnejSia Matka odstdeného Jezisa, tebe
nechybala odvaha stretnit’ sa s JeziSom na kriZzovej ceste.
Vypros nam podobnu odhodlanost’, aby sme spod nasho
kazdodenného kriza nikdy neutekali. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Piate tajomstvo ktory bol pre nds ukriovany

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria najprv kontemplovala nad
Jezisovou pravou rukou a Vv duchu si hovorila: ,,4ké hrozné
muselo byt jeho utrpenie vo chvili, ked mu kati zatlkali velky
klin do tejto ruky, aby ho pribili na kriz!* Potom upriamila
pohl'ad na vlastnu ruku a povedala: ,, Aku bolest’ by som asi citila
ja, keby moju ruku prebodli takym velkym klinom ako maojmu
Bozskéemu Vykupitelovi? Ako by som to mohla pretrpiet?
Nezomrela by som na mieste? “ Takto prechadzala od jednej rany
k druhej a nad kazdou si kladla podobné otazky, aby mohla
lepsie pochopit’ velkost” Spasitel'ovho utrpenia a jeho hrdinska
lasku k ndm. Istym spdsobom citila bolest’” Panovho umucenia
a jeho bolest’ sa stavala aj jej vlastnou bolestou. V srdci sa jej
vynorili pocity vdaénosti, Iitosti a lasky, ktoré ju niekedy
napliali celé dni.

Modlime sa: Najbolestnejsia Matka, ty si neopustila Kalvariu,
kym si nevypila kalich utrpenia spolu so svojim Synom JeziSom,
Vykupitelom l'udského pokolenia. Prosime ta, vypros nam
milost’ $tastnej smrti a pomdz tym, ktori teraz umieraja, aby
sme sa raz vsetci dostali k tvojmu Synovi Jezisovi. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Na umysel sviitého Otca...



Slavnostny ruZenec

Verim v Boha Otca..., Otée nads...Zdravas, Maria...
ktory nech usporadiiva nase myslienky.
ktory nech riadi nase slova.
ktory nech spravuje nase skutky.

Prvé tajomstvo ktory sldavne vstal z mrtvych

Rozjimajme:

Blahoslaveni Alfonzu Mariu vzdy pritahoval ukrizovany
Kristus. Cim vidsie bolo jej utrpenie, tym silnej$ie drzala vo
svojich rukdch maly krizik. Jej zboznost' sa zivila uctou
K utrpeniu najmad pocas modlitieb svitého tyzdna a modlitby
krizovej cesty. Mala velkt tctu k NajsvitejSiemu Srdcu. Uz
od mladosti mala vel’ky zmysel pre zmiernu hodnotu Kristovho
utrpenia, ktory zomrel za odpustenie hriechov l'udi. Verila vsak,
Ako slavnostne muselo zniet' anjelovo posolstvo z prazdneho
hrobu: ,, Vstal z métvych! Niet ho tu!“ (Mk 16,6). Blahoslavena
Alfonza Maria nam hovori: ,,4j my sme vstali s JezZisom vo
sviatosti krstu k novému Zivotu. Zime preto so Zmitvychvstalym
V Bozej milosti, napriek bojom a utrpeniam, ved odmenou ndm

) c

bude vecnost.

Modlime sa: Najradostnej$ia Matka Zmftvychvstalého, ochranuj
v nas JeziSov zivot, aby nas ol hriech uz nikdy neoltipil. Amen.

Otce nas... Zdravas, Maria... Slava Oftcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Druhé tajomstvo ktory slavne vystupil do neba

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria nosila vo svojom srdci velka
tazbu. Chcela povedat’ kazdému, Zze Boh ho stvoril pre Stastie
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a preto rozdava Kristovu lasku vSade a kazdému bez rozdielov.
A tomu ucila aj svoje sestry, aj ked pochadzali z réznych
narodnosti a kultar. Odhodlane a matersky sa o nich starala.
Povazovala sa za nastroj Bozieho milosrdenstva, aby vSetkym
ukazala dobrotu Boha Otca a aby bol Jezis, ktory vystapil do
neba neustale oslavovany. A ¢o preto robila? Snazila sa a tuzila
pochopit’ Boziu vol'u a spolu s ukrizovanym a oslavenym
Kristom sa obetovala za spasu nesmrtelnych dusi. Casto
hovorila : ,,Iba utrpenia vam otvoria cestu do neba. Dévera
V Pannu Mariu je milost neba, o ktoru musime ustavicne prosit.
Keby som len mohla vsetkym dusiam povedat, s akou déverou sa
maju obracat’ k BozZej Matke, s akou horlivostou sa za nich
V prosbach prihovarat, aby dosiahli pomoc od Boha.* Tieto
slova vyjadruju jej najvys$siu tizbu a tou je svitost’ a nebo.

Modlime sa: Najslavnejsia Matka Maria, vypros nam tazbu po
nebi, s akou tuZilo tvoje srdce po tvojom Synovi, ked’ vystapil
do neba, aby sme si usilovnym plnenim povinnosti na zemi
zasluzili miesto v nebi. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Tretie tajomstvo ktory nam zoslal Ducha Svitého
Rozjimajme:

Cirkev pouCend Duchom Svitym vyzndva, Ze ucta
k blahoslavenej Panne Marii, podriadena vSak tcte Bozského
Vykupitel'a a v sulade s fiou, ma velky vyznam pre obnovu
krestanského zivota. Blahoslavena Alfonza Maria hovori:
,,Duch dceér Bozskeho Vykupitela ma byt Duchom Jezisa Krista.
Ich cely Zivot sa md riadit podla zivota Jezisa Krista,
Whkupitela. Jeho Duch ich ma celkom oZivit' a preniknut, tak, Ze
sa musi prejavit' v ich konani a v slovach. S apostolom ma kazda
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sestra povedat: Uz nezijem ja, ale vo mne Zije Kristus.” Co to
znamend? Znamena to, ako vel'mi si blahoslavena zakladatel’ka
priala, aby sestry vo svojom zivote a sluzbe davali priestor
duchu Jezisa Krista a nechali sa viest Duchom Svitym, dali sa
nim preniknut’ a vyhybali sa hriechu. Tuzila po tom, aby kazdy
pokrsteny mohol byt chramom Ducha Svitého a vo sviatosti
birmovania dostal jeho sedem darov. Prosme o silu Ducha
Svitého, aby sme tento chram nikdy neznesvitili hriechom.

Modlime sa: Najsvitejsia Panna, ty si z Ducha Svitého pocala
JeziSa Krista, vypros ndm ucenlivost’ vo¢i Duchu Svitému, aby
sme rastli v milosti, a aby Jezi§ Kristus zil v naSich srdciach.
Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Swrté tajomstvo ktory t’a, Panna, vzal do neba
Rozjimajme:

Zo zivota naSej blahoslavenej Alfonzy Marie vieme, Ze jej Ucta
k Panne Marii neustale rastla, zvlast pocas narocnej skusky v
chorobe. Na druhej strane ju Boh obdaril darom vizii a vedela
predpovedat’ budtcnost. Uz v jej prvych viziach vystupuje
Panna Maria. Hlas, ktory Alzbeta pocuje, je hlas JeziSa Krista a
Panny Marie. Jezi$ jej hovori: ,, Povedz svojmu spovednikovi, Ze
vSetko sa coskoro stane na prihovor Panny Marie, mojej drahej
Matky. Na prihovor mojej drahej Matky som sa zmiloval nad
vSetkymi lud'mi.* Neskor pocuje slova tykajuce sa Svitého Otca:
., Kristov namestnik privedie knazov kvdicsej ucte kPanne
Marii, mojej drahej Matke, na ktorej prihovor im udelim
potrebné milosti. Mariin prihovor sa tyka Knazov, ich obrdtenia
a papeza, ktorého Panna Maria bude osobitne chranit. Boh si
vas vyvolil za ndstroje na obrdtenie hriesnikov. Dakujte mu za
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tuto milost, ktoru ste si nezasluzili. Pokracujte v modlitbe za
obrdtenie hriesnikov, odporucajte ich predovSetkym BozZej
Matke. Vase modlitby budu vypocuté!

Modlime sa: NajstastnejSia Matka nasSa, Maria, tvoj Syn si ta
vzal s telom i dusou k sebe do neba. Vypros nam, aby sme Cisto
zili na zemi, a aby nas tvoj Syn prijal k sebe do ve¢nosti. Amen.

Otce nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Piate tajomstvo ktory ta, Panna, v nebi korunoval
Rozjimajme:

Dna 8. aprila 1848 vidi Alzbeta vo vizii Boziu Matku takto:
,,Bola oslnivo biela, zahalend a neopisatelne krasna. Jej hlas
bol jemny. Bola plna nehy a sucitu. Hovorila: ,Povedz mojmu
sluzobnikovi, ze v dnoch, ked pride k zuctovaniu, budem sa u
mojho milovaného Syna neprestajne za vas prihovarat.” Pannu
Mariu som videla v Ziarivom svetle a vo Velkej nadhere. Ked’
som rozjimala nad cnostami BoZej Matky, zacitila som
neopisatelne lubeznu vonu. Panna Maria ma utesovala v mojich
bolestiach: ,Dcéra moja, modli sa, znasaj utrpenie a obetuj ho
nadalej svojmu Bozskému Zenichovi. Neboj sa! Dostanes od
neho mnohé milosti.”* Najsvitejsia Trojica prijala blahoslavenu
Pannu Mariu Vv nebi s najvia¢sou slavou. Sme pozvani, aby sme
si zalibili duchovnu krasu Panny Marie, ktora blahoslavena
Alfonza Maéria tak vel'mi milovala, aby sme po nej tazili, aby
sme dufali, Ze aj my mozeme obsiahnut’ podobnu duchovna
krasu. Naozaj, v krasne ovocie dozreje kazdy zivot, ak je
prezivany v uzkom spojeni s JeZiSom Kristom a Mariou.

Modlime sa: Najkrajsia Kralovna celého sveta a neba, ktora si
svitym zivotom obsiahla v nebi taka vel’ka slavu a korunovanie,
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vzhliadni milostivo na nas tu zhromazdenych a pozdvihni nas k
zivotu, hodnému Bozich deti. Amen.

Otce nds... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust' nam nase hriechy...

Na umysel sviitého Otca...

Ruzenec svetla

Verim v Boha Otca..., Otce nds..., Zdravas, Maria...
ktory nech rozmnoZuje nasu vieru.
ktory nech posiliiuje nasu nade;.
ktory nech roznecuje nasu lasku.

Prvé tajomstvo ktory bol pokrsteny v Jordan

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria prijala sviatost’ krstu na druhy den
po narodeni a s nim aj vSetky milosti plynuce z tejto sviatosti.
Jej oddanost’ u¢eniu Katolickej cirkvi bola vricna a neochvejna.
Pochadzala zrodiny obklopenej protestantmi, ktord musela
bojovat’ o zachovanie svojej viery a ¢asto hovorila: ,,Aké mam
len Stastie, ze som dietatom pravej Cirkvi!*“ Vel'mi silno citila,
ze Pan je v nej pritomny. Jej myslienky boli zamerané na Boha,
ni¢ ju nezaujimalo viac, ako Boh a s istotou opakovala: ,,Vo
vSetkom, vidy a vsade vidim iba Boha, Boha samého. *

Modlime sa: Panna Maria, prosime ta, vypros nam,
znovuzrodenym z vody a Ducha Svitého, prezivat svoj
sviatostny krst tak, aby sme vzdy boli tvojimi milovanymi
a vernymi ¢lenmi Cirkvi a vo vSetkom videli Boha Otca.
Amen.

Otée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust' Nnam nase hriechy...
14



Druhé tajomstvo ktory zjavil seba samého na svadbe
vV Kdane

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria eSte ako mlada Alzbeta pripisuje
Panne Marii ulohu orodovni¢ky prihovarajticej sa za tych, ktori
sa na fiu obracaju, ked’ su vnudzi a ona im u Bozského Syna
vyprosuje milosti. Panna Maria nie je darcom udelenych milosti,
ale moze ich sprostredkovat. Za ich udelenie sa prihovéara u
svojho Syna. Preto sa knej ¢asto modli: ,, Bud’ pozdravend,
Matka milosrdenstva! Mdria, neopustaj nas! Maria, poméz nam
V Zivote aj Vv smrti! Bud’ pozdravenad, Kralovna milosrdenstva!
Maria, prijmi nas za svoje deti a ochranuj nas! Maria, nech je
kazdy uder nasho srdca tuzbou po tebe!“

Modlime sa: Maria, Matka Cirkvi, obdivujeme tvoju dobrotu a
d’akujeme ti za tvoju pozornost’ vo¢i l'udskym potrebam. Tvoj
prihovor je velmi mocny pri nebeskom trone. Preto k tebe
volame: ,,pros za nas, hriesnych, teraz i v hodinu smrti nasej.
Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust’ nam nase hriechy...

Tretie tajomstvo  ktory ohlasoval BoZie kral’ovstvo
a pokdnie

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria s vierou prijimala a v srdci
zachovéavala slova svojho Bozského Zenicha. Naplnena jeho
milost'ou, sestram pri oSetrovani chorych kladla na srdce aj
zachranu nesmrtel’nej duse a radila im: ,,Vasim jedinym Zelanim
pri obrateni hriesnika mad byt vitazstvo Bozieho milosrdenstva
nad zatvrdlivym srdcom hriesnika a BoZia slava, ktora z toho
vyplyva. Ak vas Boh pri tom pouzije za ndstroj, dakujte mu za
tuto milost. To je znak jeho velkej a nezasluzenej priazne. JeZis,
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Bozi Syn ohlasoval Bozie kralovstvo a vyzyval lud, aby uveril
dobrej zvesti spasy a konal pokanie. *

Modlime sa: NajdobrotivejSia Matka Bozia Maria, pomahaj
nam, aby sa naSe srdce ocCistilo od hriechu a prindSalo hojné
ovocie skutkov lasky a poslusnosti voc¢i Bozej voli. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Stvrté tajomstvo ktory sa premenil na vrchu Tabor

Rozjimajme:

Blahoslavena Alfonza Maria napriek svojej apoStolskej ¢innosti
milovala samotu atakto sa prihovarala svoju Panovi: ,, Mdj
Bozsky Zenich, tento deii chcem stravit v utiahnutosti a v tichu.
Chcem ti dakovat za tuto milost. Povedz mi vsak, co mam robit,
aby som ti dostatocne vedela podakovat. Moj JeZis, budem ti
dakovat utrpenim, ktoré budem znasat a na tento umysel
obetovat. Budem zndsat vsetko v mlcani a bude to z ldasky k tebe.
Pozri, moj Jezis, vela ti toho slubujem, ale bez tvojej milosti len
malo toho zmézem. Slubujem ti, Ze ako obetu ti prinesiem vsetky
moje dnesné utrpenia s umyslom dosiahnut tvoju milost a vediet
prekonat’ seba samu. “ Rada pomahala 'udom svojej doby, aby
si nasli ¢as na chvilu odist’ do Ustrania a takto prezivat’ Boziu
pritomnost’, lebo len tak moézeme byt skuto¢nymi svedkami
Krista Vykupitela.

Modlime sa: Maria, vypros nam milost, aby sme s radostou
zotrvavali pri JeziSovi, kde mdzeme ofami viery vnimat jeho
ziarivi tvar zahaleni tajomnym sposobom. Ty si s takou
radostou hl'adela na tvar svojho Syna, pomahaj nam premienat’
sa na ¢oraz podobnejsi obraz Krista, aby tvoj Syn pretvoril nase
ubohé telo, a aby sa stalo podobnym jeho oslavenému telu, ked’
ho budeme vidiet’ z tvare do tvare. Amen.
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Otce nds... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Piate tajomstvo Ktory ustanovil Oltarnu Sviatost’

Rozjimajme:

Blahoslavend Alfonza Maria uz od dietata tuzila po svitom
prijimani. Prvykrat ho prijala ako 14-ro¢na a ¢asto ho prijimala
duchovne a pritom prosila: ,,Moj Jezis, daj, aby som dokdzala
v kazdom case stale viac meditovat tvoju lasku k nam
v Eucharistii a prijimat’ ta s cistym srdcom. V spolo¢enstve
sestram opakovala: ,, Vasa ustavicnad tuzba a vSetky vase priania
nech smeruju k tomu, aby vsetci [udia mali v ucte Jezisa v Eu-
charistii, a aby ho stdle lepSie poznadvali.

Najvdcsiu milost, ktorii nam Boh vo svojom utrpeni udelil je
ustanovenie Eucharistie a knazstvo, vdaka ktorej nam knazi
mozu vysluhovat sviatosti.

S radost'ou zotrvavala pri Jezisovi v Eucharistii, kde ho videla
oc¢ami viery a vnimala jeho ziarivl tvar zahaleni sviatostnym
sposobom.

Modlime sa: NajsvitejSia Matka, prostrednictvom Vtelenia Si
bola ¢o najuzsie spojena s JeziSom. Vypros nam, aby sme ¢O
najlepSie chapali Eucharistiu, v ktorej sa spritomfiuje obeta
tvojho Syna JeziSa na krizi a jeho zmitvychvstanie. S velkou
uctou a laskou chceme prijimat’ tento nebesky Pokrm a s anjelmi
sa klafiat’ JeziSovi v Oltarnej sviatosti. Dakujeme spolu s tebou
za najvzacnej$i dar najsvitejSej Oltarnej Sviatosti, ktora je
slnkom a duchovnou slastou nasho zivota. Amen.

Otcée nas... Zdravas, Maria... Slava Otcu...
O Jezisu, odpust nam nase hriechy...

Na amysel sviitého Otca...
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sz lasku k Panne Marii preukazujme

predovsetkym
modlitbou posvéitného ruzenca,
lebo touto modlitbou ziskavame
vel’a milosti!

blahoslavend Alfonza Mdria Eppingerovd
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