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ABSTRAKT

ANGELOVICOVA, Daniela: Alzbeta Eppingerova — Zakladatel’ka Kongregacie
sestier Bozského Vykupitela [Diplomova praca]. PreSovskd univerzita v PreSove.
Gréckokatolicka teologicka fakulta. Katedra systematickej teoldgie a biblistiky.
Skolitel: Mgr. Jaroslav Corani¢, PhD. Stupen odbornej kvalifikicie: Magister. Presov:
2007-04-04. 77 stran.

Predlozena diplomova praca je o zZivote a Cinnosti Zakladatel'ky Kongregacie
sestier Bozského Vykupitel'a. Hl'adiac na Zivot a dielo zakladatelky Matka Alfonza
Maria sa ndm javi ako osoba nevzdeland, ale mudra; obdarovand milostami
a mystickymi skisenostami, vel'mi vyrovnani, pokojnd a energickd. ZalozZila
Kongregaciu Dcér Bozského Vykupitela dna 28.augusta 1849. Patronom tejto
kongregacie sa stal svity Alfonz Maria de Ligouri a z velkej tcty k nemu AlZbeta
prijima rehol'né meno Alfonza Maria. Stalo sa tak v roku 1850, ked’ zakladatel’ka zlozila
rehol'né sl'uby. Laska zakladatel'ky konala pre chudobnych, 'udi na okraji spolo¢nosti,
ale predovSetkym pre chorych, ktorym zasvitila cely svoj zivot. Zomrela

v Niederbronne 31. jila 1867 vo veku 53 rokov, kde bola aj pochovana.
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ABSTRACT

ANGELOVICOVA Daniela: Albeta Eppingerova — The Founder of the
Congregation of the Sisters of the Divine Saviour [Diploma work]. University of Presov
in Presov. Faculty of Greek-Catholic Theology. Department of Systematical Theology
and Biblical Studies. Advisor: Mgr. Jaroslav Corani¢, PhD. Level of professional
qualifications: Master. Presov: 2007-04-04. 77 pages.

The submitted diploma work is on the life and activity of the Founder of the
Congregation of the Sisters of the Divine Saviour. With regard to the life and work of
the Founder, Mother Alfonsa Maria seems to be an uneducated person, but wise;
endowed with grace and mystical experience, very self-possessed, calm and energetic.
She founded the Congregation of the Daughters of the Divine Saviour on 28. August
1849. The Patron of this Congregation became Saint Alfonso Maria de Ligouri and in
great deference to him, Elizabeth accepts the religious name Alfonsa Maria. This
happened in 1850 when the Founder took the vows. Founder’s love acted for the poor
people on the edge of society, but in particular for the diseased, to whom she devoted all
her life. She died in Niederbronn on 31. July 1867 at the age of 53, where she was also

buried.
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UVOD
,,Co je svetu slabé, vyvolil si Boh, aby zahanbil silnych“(1 Kor 1,27)

Toto posolstvo velmi vyrazne Zziarilo v Zivote Alzbety Eppingerovej, Zeny, ktord
v 19. storo¢i ovplyvnila zivot mnohych l'udi. Na zaciatku nového tisicrocia sa ozyvaju
v nasom srdci slové, ktorymi Jezi§ jedného diia, ked’ prestal zo Simonovej lod’ky ugit
zastupy, vyzval apostola, aby Siel lovit’ ryby: ,, Zatiahni na hlbinu!*“ (Lk 5,4). Peter
a prvy spolo¢nici doverovali Kristovmu slovu a spustili siete. ,, Len co to urobili, chytili
velké mnozstvo ryb* (Lk 5,6).

Od zaciatku boli v Cirkvi muzi i Zeny, ¢o si zaumienili zachovévanim evanjeliovych
rad slobodnejsie ist’ za Kristom a vernejsie ho nasledovat’. Viedli zivot zasviteny Bohu,
a to kazdy svojim sposobom. Mnohy z nich z vanuknutia Ducha Svitého Zili pustovnicky
zivot, alebo zalozili rehol'né spolocenstva, ktoré Cirkev s radost'ou prijala. Tak sa z vole
vyvinula podivuhodna rozmanitost’ rehol'nych spolo¢nosti.'

Zasviteny zivot je darom Boha Otca Cirkvi prostrednictvom Ducha Svitého.
Jednym z nich je aj Kongregacia niederbronskych sestier zalozend Matkou Alfonzou
Mariou — AlZzbetou Eppingerovou v Niederbronne. Z nej sa vyvinula samostatna vetva
Kongregécia sestier Bozského Vykupitela.

Praca sa zameriava na zivot a dielo zakladatel'ky Kongregacie Sestier Bozského
Vykupitel'a Alzbety Eppingerove;.

Tato praca je rozdelena do pét’ kapitol, v ktorych postupne rozoberam zivot Alzbety
Eppingerovej od jej detstva az po posledné roky a ¢innost’ jej Zivota.

Prva kapitola je o detstve Alzbety a Alzbetinej laske k Bohu, o rodinnom prostredi,

Druhd kapitola bude informovat o rokoch dospievania a mladosti, ktoré boli
poznacené chorobami a skuSkami, ale aj zrodom povolania a viziami, ktoré AlZbeta
mala.

Nasledujuca kapitola, tretia je o zrode kongregacie, jej duchovnom obraze
a vyzname, prvych pravidlach, duchovnej skusenosti ako aj o charizme Matky Alfonzy

Marie.

! Porov. Dokument Druhého Vatikansky Koncilu. Perfectae caritatis (PC). Dekrét zo dia 28.10.1965, Rim
: SUSCM, 1970, s. 127.



V stvrtej kapitole piSem o d’alSom vyvoji kongregacie, osamostatneni domov od
materského domu v Niederbronne, zriadeni provincii a komunit a tieZ o posobeni sestier
Bozského Vykupitela.

V zavere¢nej kapitole opisujem posledné roky Zivota a €innost’” Matky Alfonzy
Marie, jej vzt'ah a spojenie s Kristom.

Mojim cielom je priblizit' AlZbetu Eppingerovi ako Zakladatelku Kongregacie

Dcér Bozského Vykupitela. Cela praca chce poukazat’ na prinos tejto vel'kej osobnosti

do dejin krestanstva.



1 ALZBETA EPPINGEROV A

1.1 Detstvo Alzbety

Nadhernym podobenstvom o hor¢i¢nom semienku rozrastajuceho sa do kosatého
stromu so Sirokymi konarmi zndzornil Bozi Syn obdivuhodny rast Cirkvi. Z malého
hor¢i¢ného semienka povstalo dielo. Boh si vyvolil jednoduché a nevzdelané rol'nicke
dievéa, aby povolal k Zivotu tito spolo¢nost’.”

Dna 9. septembra 1814 sa narodila Alzbeta Eppingerova v udoli severnych Voges,
kde sa nachadzaju aj zname kupele Niederbronn.” Bola najstarSou dcérou Juraja
Eppingera a Barbari Vogtovej. Rodina Eppingerovcov patrila k najstar§im usadenym
rodindm v Niederbronne* (Priloha A).

Ked’ Juraj Eppinger 12. novembra 1861 zomieral, zanechal smutiacej vdove 11 deti.
Matka prezila svoju najstar§iu dcéru skoro o Strnast’ rokov a videla jej dielo, ako sa
vzméha netuSenym sposobom. Zomrela ako 90-rocnd dia 24. februara 1881.
Jednoduché a hlboko nabozna Zena zo zdravej muky a zrna, vychovala svoje deti, ktoré
uzivila len vd’aka svojej netnavnej praci, ktord sa neda ni¢im odmerat’. Vychovavala
ich vbazni Bozej, vernd zdravym mravom a zvykom, ktoré v katolickom Alsasku
zadali vtedy zatietiovat’ nové prady franctizskej revoltcie.’

Najmenej prace s vychovou mala so svojou prvorodenou dcérou, ktora bola mene;j
telesne zdatna a robila si o fiu neustale starosti.

Vo svojej autobiografii, ktorti napisala na prikaz svojho spovednika® /vlastne mu ju
diktovala/, udava, Ze pokial' jej pamét siaha, vzdy nachddzala zvlaStnu zalubu v

modlitbe Anjel Pana, ked pocula, Ze sa ju rodi¢ia modlia.

Co modzeme zistit' pri poéavani rozhovorov o Kristovom utrpeni pitroénej Alzbete
vyhtkli horké slzy. Alzbeta Casto rozmyslala o JeziSovom utrpeni o hroznych ranach
a velkych klincoch. VZdy jej prichddzala na um otdzka preCo musel Spasitel’ tol'ko

trpiet’. Kriz zohral u nej vel'mi zav€asu doélezitu ulohu.

2 PFLEGER, L.: Kongregdcia sestier Najsviitejsieho Spasitela nazyvand Niederbronské sestry. Freiburg
im Breisgau : Herder & com., 1921, s. 23.

3 Niederbronn lezi medzi Lotrinskom a kiipel'mi Wiirtenberg. UZ v 1. stor. pred Kristom ocenili termalne
vody tohto mesta Rimania. Bohatstvo tohto kraja spociva v pol'nohospodarstve, poliach, lesoch. Su tu
zeleziarske huty. Oblast’, ktord patri pod gréfstvo Haunau-Lichtenbera, bola od roku 1570 protestantska.
Po vojnach sedemndsteho storocia prisli do krajiny aj katolicke rodiny medzi nimi aj predkovia
Eppingerovych.

* PFLEGER, L.: Kongregdcia sestier NajsviitejSieho Spasitela nazyvand Niederbronské sestry. 1921, s.
24.

> Franctizska revolicia trvala od roku 1789 do roku 1794.

¢ Jej spovednikom bol farar Jan D4vid Reichard.



Ked’ raz prechédzala popri pol'nom krizi, pytala sa matky, pre¢o ukrizovali milého
Spasitel'a. Matka jej odpovedala: Moje diet’a, to urobili naSe hriechy. Na d’alSiu otazku,
o je to hriech, matka odvetila: ,,.Clovek spacha hriech a urazi milého Boha, ked’ sa
nemodli so zloZzenymi rukami, ked’ sa pri modlitbe obzerd, ked’ je neposlusny, ked’ sa s

“7 Odteraz sa diefa vel'mi vazne snazilo vyhybat' vietkému, ¢o mu

inymi detmi héada.
matka opisala ako hriesne.® Od Siesteho roku zacala Alzbeta starostlivo bojovat proti
svojim hlavnym chybam tvrdohlavosti a naklonnosti k prchkosti, ktoré jej robili starosti
aj neskor. Zivot jedného svitca, o ktorom pocula, urobil na fu trvaly dojem. Stat’ sa

svétou bolo odteraz jej najtizobnejsim zelanim

Laska k samote, ¢asté zmiznutie, aby sa mohla modlit’ na odl'ahlych miestach, malé
umftvenia z lasky k ukrizovanému Spasitel'ovi, ako napriklad kl'a¢anie na tvrdom dreve,
rastiica zal'uba v liturgii, vdZne spravanie a zahibenie sa, viditelny odpor voéi vietkym
malym poteSeniam, ktoré deti vedia vyhl'adavat’: vSetko toto sved¢i o tom, ze Boh ma s

tymto dietatom zvlastny timysel.

V zZivote vSetkych vyznamnych a velkych l'udi je to, ze uz od prvych dni svojej
mladosti nosia na sebe znak svojho budiiceho poslania, a o tom sved¢i aj detstvo a

mladost’ Alzbety Eppingerove;.

1.2 Prvé sviité prijimanie

Alzbetin citovy zivot vo veku, kedy sa zvyCajne ostava len na povrchu
nabozenského zivota, sa celkom zakorenil v Bohu a v Bozich veciach. Pravdy
katechizmu, ktoré horlivy duchovny pastier prednasal a vysvetloval svojim detskym
posluchacom s prenikavou vrucnostou, otvarali malej Alzbete pohlad do nového
nadherného sveta, do ktorého sa rozum vedel menej pondrat’, ale o to viac sa pondrala
jej dusa oplyvajica duchovnym bohatstvom.

Jasna tGzba po vnutornej dokonalosti hnala duSu dietat’a dopredu a sposobila, Ze
nasla svoju najvicsiu slast’ v cviceni sa v modlitbe a v detskych ¢nostiach.

To sa ukazalo zvlast vtedy, ked po prvy krat prijala Eucharistiu. Kazdym diiom
viac tuzila po Eucharistii. O svojej tiZbe po sviatostnom Kristovi napisala: Pocas svitej

oms$e som mala pohl’ad uprety na bohostanok.

" MATKA ALFONZA MARIA. Autobiografia. Archiv generalneho vedenia. Oberbronn.

$ PERRIN, J.M.: Zivot Matky Alfonzy Mdrie — Alzbety Eppingerovej, Zakladatelky Kongregdcie Sestier
Najsvdtejsieho Spasitela. Pokus o biografiu jednej zjej dcér prelozenej z francuzstiny do nemciny.
Alsatia : Colmar, 1950.



Ustaviéne som opakovala slova: Moj Jezis, teraz je ten Stastny okamih, ked ta
smiem prijat’! S horticou tizbou som ocakdvala okamih, ked pdjdem k oltaru prijat
svité prijimanie. Pri pristipeni som viac nevnimala, o je okolo ma, a pri prijati
svéitého prijimania som nevnimala pana farara, ktory mi ho podaval. Uz som viac
necitila samu seba, bola som ako mimo seba.’

So svedomitostou a s plnou védznost'ou, ktorda bola v tom Case jej okoliu trochu
napadnd, sa pripravovala na tento dolezity den. Neskor o tom svojmu spovednikovi
povedala: ,,Bez toho, aby som o tom vedela, kratko pred prvym svitym prijimanim som
casto duchovne prijimala. Ked’ som bola sama a nikto ma nemohol pozorovat,, kl'akla
som si, zodvihla som ruky, otvorila som si ista a celkom som napodobniovala tie osoby,
ktoré som videla, Ze naozaj ve'mi zboZne pristupuji ku svitému prijimaniu.“'* V tomto
postoji som sa vnutorne modlila: O, moj Jezidu, ako sa len chcem pripravit' na prvé
svité prijimanie! Ked’ som sa takto modlila, citila som vo svojom vnutri vel'kt utechu.

Z tohto moZeme usudit’, aka zboZnost’ musela naplnit’ toto diev€a v tento slavnostny
den. Vsetky vonkajsie tikony, ktoré k tomu patrili: ticast’ pribuznych a slavnostny obed v
rodi¢ovskom dome boli pre jej dusu, ktora bola ponorend do hlbokého vd’aky vzdania,
utrpenim. Pred jej svitym prijimanim ju prenikol hlboky smutok. Zarmucovalo ju, Ze je
takd netrpezliva, naladova a vzdorovita. Stale sa modlila: JeZi$u, pomdz mi. Casto si
pripadala na dne, no opét’ nasla utechu a pokoj a mohla nanovo povedat’: ,Jezi§, moja
laska, moja radost’.*'" Alzbeta je vel'mi horliva v priprave.

V deii jej prvého svitého prijimania a pocas ostatnych dni, kedy mohla prijat’ Jezisa
Casto prezivala tito nevyslovnu Cista radost’. V ten deni bola Alzbeta taka blazena, Ze jej
obed ani na um neziSiel a rodina to reSpektuje. Rodicia su plni vd’a¢nosti Bohu za toto
diet’a, o ktorom tusia, Ze je predurcené na velké veci. Tuto prosbu Pan splni.

Knaz Jan David Reichard a jeho malé farnicka Alzbeta Eppingerova st predurceni
spolo¢ne vykonat’ vel'ké veci, po cely Zivot spolupracovat na Bozom diele a zomriet’
takmer sucasne.

Co vyplyvalo zo svitého prijimania pre Alzbetu? Modlila sa: Moj JeZis, teraz si
v mojom srdci. Pevne si ta drzim. Nepustim ta viac. Zostait so mnou. Teraz si mojim
vlastnictvom a je som teraz ako nebo. Som bohata. Teraz mdm naozaj vSetko. Boh sa

stal mojim podielom.

° Matka Alfonza Méria — autobiografia. Samizdat. Rim : Archiv generalneho vedenia Oberbronn.

" PFLEGER, L.: Kongregdcia sestier Najsvitejsieho Spasitela nazyvand Niederbronské sestry. 1921, s.
24.

"SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Maria Eppingerovd. Spisskd Nova Ves : Slovenskd Provincia
Kongregacia Sestier Bozského Vykupitel'a, 2004, s. 13.
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Vedela o spojeni Krista s clovekom prostrednictvom milosti. Jej umyslom bolo
nikdy bez Boha, nikde nebyt’ bez neho, ni¢ nerobit’ bez neho. Jej zZivot mal byt naozaj
spoloCenstvom s Panom. Chcela, aby ju Pan poucil o tom, ktoré ¢nosti st mu najmilSie
a pri ich nadobuidani jej malo pomahat’ sv. prijimanie.

A Co sl'ibila? Mgj Jezis, tebe jedinému chcem sluzit’ po cely svoj zivot. Uz tym
bolo dané urcité zameranie na rehol'ny zZivot, lebo vtedy myslela na to, Ze raz chce sluzi
Péanovi ako rehol'na sestra. Chciet’ sluzit’ iba Panovi, je to, co ndm sv. prijimanie vzdy
nanovo pripomina.’> Sme putnici, teda este nie sme v poslednom a kone¢nom zmysle
vlastnici Boha.

Rozmyslajic o svojom d’alSom zivote sa pytala, ¢i slova, ktoré jej davalo tajomstvo
Eucharistie : Zostan so mnou! nie su len slova. Musim svoj zivot zmenit’ v tom zmysle,
ze musim viac posluchat’. Lakala sa tazkej sedliackej prace, ktoru od nej rodicia Ziadali.
Ale teraz uz bola pritom, ¢o chceli rodi¢ia od nej dosiahnut’: bola vzdy dobra. To bol
uspech prvého sv. prijimania.

Osem dni po slavnosti prosila Alzbeta svojho spovednika o dovolenie, aby mohla
po druhy krat prijat’ eucharistického Krista. Cirkevné trady este neboli v tomto ohl'ade
tak otvorené ako dnes. Nakol'ko farar J.D. Reichard nechcel konat’ proti zauzivanym
zvykom a tieZ nechcel robit’” vynimku, ktorda by mu mohla sposobit’ neprijemnosti,
Alzbetinej poziadavke nevyhovel. Predsa, jej nalichavym prosbam nevedel odolat’ a
dovolil jej o osem dni pristupit’ k svitému prijimaniu. S jeho suthlasom mohla prijimat’
kazdych osem dni a napokon dovolil dospievajicej deve prijimat’ denne, lebo nemohol
odporovat jej naliechaniu."

Alzbeta sa stravovala tizbou a laskou k trpiacemu Spasitel'ovi. Odteraz uz mala len
jedno Zelanie a to, vo vSetkom plnit’ Boziu vol'u. Kratko po prvom svitom prijimani
docasne zlozila sl'ub Cistoty do ruk svojho spovednika.

Este pred prvym a CastejSim sviatym prijimanim vnikla Alzbeta do Bozej lasky, takze
zostala nepriatelom kazdého hriechu. Z toho pochadzala aj jej laska ku krizu,
k Eucharistii a jej horlivost’ v modlitbe. Alzbeta vSetko, ¢o vSedny den prinasal, Zila
v zmysle viery. Vzdy sa modlit, posliichat’, byt uzobrana, to je prava, skuto¢na ¢nost’.
Alzbeta mala v sebe nieCo netusené, a predsa sa vedela zdiel'at’. Vzdy tu bola pre

inych. Neskor spomina, ze po prijati JeziSa v Eucharistii bola nesmierne Stastna

2 SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Mdria Eppingerova. 2004, s. 12-15.
3 PFLEGER, L.: Kongregdcia Sestier NajsviitejSicho Spasitel, nazyvand Niederbronské sestry. 1921, s.
25.
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a v tichu jej srdca zneli slova: ,Jezis, celd sa ti odovzdavam, uz nikdy ta nechcem
urazit’ hriechom. Klaniam sa ti, moj JeZis, a cely Zivot chcem sluzit len tebe.“'*

V modlitbe mysli aj na knaza, ktorému je za mnoho vd’a¢na: ,, Nechaj nasho pana
farara vzdy u néas. Aj on ma podiel na tom, Ze teraz prezivam také Stastie. Obdaruj ho
zdravim a silou a daj, aby il tak dlho ako ja.“"

Ked teraz pozname, ako sa zakladatel'ka pripravila pre Péna, ako starostlivo pouzila
to, ¢o povedala Panovi, ako sa teSila v Panovi, ako rozpravala, musime si aj my

uvedomovat, ¢o ndm je svété.

1.3 Alzbetina laska k Bohu

Alzbeta vel'mi skoro vzbudila pozornost’ svojou néklonnostou k vSetkému, co
suviselo s Bohom. Laska k Bohu vzdy vnutornejSie ovladala celil jej bytost. Mala
hlboky odpor k hriechu a bojovala proti nemu celou svojou silou. Ked dosiahla vek
povinnej Skolskej dochadzky, rodi¢ia ju poslali do Skoly. Naucila sa ¢itat,, ale nie pisat’.
Nebola zvlast nadand. O zvycajné predmety, ako o Citanie, matematiku a pisanie,
nemala velky zdujem. V pisani pokrocila len natol’ko, aby vedela napisat’ svoje vlastné
meno. O to viac sa zaujimala tato detskd, k Bohu sa obracajuca duSa o vyucovanie
nabozenstva, ktoré vyucoval vyborny miestny ucitel’ Kristian Fleck.'®

Od desiateho roku, ako vtedy bolo zvykom, sa zacala zcastiiovat’ na vyucCovani
katechizmu. Vyudoval ho farar J.D. Reichard,"” ktory bol povolany, ako duchovny
vodca a spoluzakladatel’ jej diela, zohrat' v jej Zivote ddlezitdi Ulohu. Odteraz sa jej
poznatky o tajomstvach krestanstva stale prehlbovali. Pocas tychto niekolkych
Skolskych rokov Alzbeta bolestne zakusuje svoje 'udské ohraniCenia a svoje nepatrné
schopnosti na to, aby mohla pokracovat’ vo vyucovani.

Pravdy katechizmu, ktoré horlivy duchovny pastier prednasal a vysvetl'oval svojim
detskym posluchd¢om s prenikavou vricnostou, otvarali malej Alzbete pohlad do

nového naddherného sveta, do ktorého sa rozum vedel menej ponarat,, ale o to viac sa

" SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Mdria Eppingerova. 2004, s. 15.

5 RICHOMME, A.: Matka Alfonza Mdria. Bratislava : Kongregéicia sestier NajsvitejSieho Spasitel’a,
2000, s. 13.

'® Otec biskupa Ludwig von Metz, ktory zomrel roku 1899.

17 Jan Dévid Reichard sa narodil 17. 10 1796 vo Waselnheime v dolnom Alsasku. Jeho otec Jan Georg,
povolanim garbiar, sa oZenil s protestantkou. V roku 1819 prijal Reichard knazsku vysviacku a bol
vikdrom vo farnosti Sv. Juraja v meste Hagenau. Jeho uspe$na Cinnost’ v Hagenau pohla biskupské urady
k tomu, Ze mu po Styroch rokoch zveril farnost’” Niederbronn. Vzhl'adom na zvlastne vladnuce pomery
poskytoval veriacim jasné a dokladné vyucovanie v katolickej nauke. Pod prikladnym Reichardovym
vedenim zacal nabozensky Zivot vo farnosti rychlo prekvitat’.
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ponarala jej dusa oplyvajuca duchovnym bohatstvom. Tak sa Alzbetin citovy zivot vo
veku, kedy sa zvyC€ajne ostava len na povrchu ndbozenského Zivota, celkom zakorenil v
Bohu a v Bozich veciach. Jasnd tuzba po vnutornej dokonalosti hnala dusu dietat’a
dopredu a sposobila, ze nasla svoju najvacsiu slast’ v cvieni sa v modlitbe a v detskych
¢nostiach.'®

Hodiny, na ktorych mohla najviac ziskat’, boli prdve hodiny niboZenstva, pretoze
prave tu mohla lepSie spoznavat a robit’ to, ¢o sa Bohu paci. Alzbeta pod vedenim farara
J.D. Reicharda rozvijala a prehlbovala svoj duchovny zivot. Zaroven bol farar povolany
stat’ pri zalozeni Kongregacie.

S Bohom, ktory ma svoje miesto v jej kazdodennom zivote, nadvdzuje Alzbeta svoj
osobny vztah blizkosti a dovernosti. Tento Boh je pre fiu ten, ktory zije a ktory miluje,
od ktorého mozno vSetko obsiahnut- lasku rodi¢ov, krasu prirody... . Vo svojom okoli
pozoruje, Zze na Bozi plan s 'ud’'mi sa Casto zabtida, neuznava sa, niekedy sa nim pohtda;
bez toho, aby to bolo mozné pomenovat, uvedomuje si hriech sveta. Chce mat’ ucast’
v boji proti vSetkym hriechom, snazi sa rozpravat’ svojim priatel’kdm o utrpeni Krista,

tak ako len najlepsie vie."”

'8 PFLEGER, L.: Kongregdcia sestier NajsviitejSieho Spasitela nazyvand Niederbronské sestry. 1921, s.
23.

' REICHARD, J.D.: Zivot mladej Alzbety Eppingerovej, iiou samou na prosbu spovednika vyrozpravany
a nim zapisany. (Archiv — Oberbronn), 1849.
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2 ROKY DOSPIEVANIA

2.1 Skusky v dospievani

Zivot Alzbety Eppingerovej plynul medzi modlitbou a pracou az do jej
sedemnasteho roku. Tu jej Boh, ktory si ju vyhliadol, aby mnohych uvadzala do
duchovného zivota, dovolil vstipit' do tvrdej Skoly kriza, kde sa mala vo svojich
mladych rokoch pripravit, ocistit’ a vyskusat' v ohni tazkého utrpenia. Kristus ju chceel
hlbsie voviest’ do tajomstva vnatorného zivota, aby neskor bola schopna ako skusena a
osvedc¢end ucit’ a viest’ inych. O poslani, ktoré pre fiu bolo urcené, este ni¢ netusila.

Ale od svojho dvanasteho roku bola presvedéend o svojom zivotnom povolani.
Pohl'ad na zastup roznych reholnych sestier, ktoré sa v letnych mesiacoch zdrziavali v
Niederbronne za ucelom lieCenia v kupeloch, vzbudil v jej dusi zelanie raz sa na cely
zivot zasvitit Panovi ako rehol’na sestra.” S vricnostou prosila vtedy Boha, aby jej tuto
milost’ udelil.

Raz stretla sestru Dobrého Pastiera a pomyslela si, Ze by to mohlo byt nieco pre fu.
Odmietnutie svojich rodi¢ov prijala vel'mi tragicky.”'

Prisla na fiu velké skuska bojazlivosti. Cheela sa vzdat’ modlitby, pretoze hovorila,
Ze to nema zmysel. Stratila radost’ z duchovného Zivota. Trapila ju myslienka, ¢i vobec
milovala Boha tak ako ho mala milovat. Pocas dlhych mesiacov trpi pri modlitbe
suchoparnostou az po hlboku bezutesnost. Napriek jej ndmahdm a snahe nemé chut’
modlit’ sa; k tomu sa pridava unava a modlitba je pre Alzbetu t'azkou tarchou.

Prijimanie sviatosti poklada za svétokradez a peklo za svoj posledny udel. Bolo to
v jej 16. az 17. roku zivota. Postazovala sa otcovi J.D Reichardovi, ktory jej hovoril,
aby bola pokojna, nevSimala si to. To je pokusSenie. Ma robit’” d’alej to, ¢o robila
doposial’. Byt poslusna a pokojna. Inac je to len svojvola. Vkrada sa pochybnost’; mysli
si, ze farar J.D Reichard nie je tym vodcom, akého by potrebovala, a mala by sa obratit’
na iné¢ho knaza. Zasla za inym duchovnym pastierom. Ten sa ju tiez pokusal utesit’, ale
nepodarilo sa. Znova sa pokusala modlit’, ale pripadalo jej to také nudné. K tomu sa
pridal aj posmech rodiny pre jej nabozenské presvedcenie. Neskor upadd do uplného
chaosu, poklad4 sa za nehodnll obdfZzanych milosti a pocituje, Ze je neverna svojim

zavazkom. Nasledkom tohto vSetkého v ndbozenskom Zivote bola nervova slabost’.

2 RICHOMME, A.: Matka Alfonza Maria. 2000, s. 12.
2l SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Maria Eppingerova. 2004, s. 17.
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Tak dozrieva mlady ¢lovek, ktory uZ nie je diet'atom, ale este ani dospelym . Ziaden

svitec este z neba nespadol. Kazdy prekonava krizy a u kazdého sa objavi pokusenie.”

2.2 Prva choroba Alzbety

Vroku 1831 sa u AlZzbety prejavila prva choroba, ktord naznacovala, ze splnenie
Zelania zaloZenie kongregacie spodivajiceho v hibke srdca sa posunie do nedohladna.
Tato choroba ju priputala na tri roky na 16Zko. AlZbeta mala zakusit' uzkostlivost’
primerane tomu, ako chcela BozZia prozretelnost’. Casto sa utiekala ku krizu, drzala ho
rada v dlani, ked’ lezala chord na 16zku. Lekér z Niederbronnu jej ho vytrhol z ruky.
Domnieval sa, Ze sa nim nanovo vyl'aka.”

V jej zivotopise dalej Citame, ze potom spadol sadrovy kriz zo steny na lavicu,
celkom blizko nej, takze sa naii mohla kedykol'vek pozerat.” Alzbeta pochopila, Ze
¢lovek sa nesmie podat, ale musi kracat’ dopredu. Zdravd v tom case eSte nebola.
Telesné utrpenia pokracovali. ZnaSala ich bez zatrpknutia a chcela plnit’ len Boziu vol'u.
Bol to mimoriadne tvrdy cas skusky, ale chora z neho vySla vitazne. Oplyvala
nezvycajnou energiou, ktora ju neskor ako generalnu predstaventi spolo¢nosti viedla k
skvelym uspechom a pomohla zvitazit jej duchu nad slabym telom. Napriek
ocakavaniam sa kone¢ne uzdravila. Vnuatorne posilnend, obdarovand Bohom bohatymi
sktisenost’ami z oblasti vnutorného zivota, vykrocila po svojej zivotnej ceste. Prenechala
sa Bozej Prozretelnosti a vedeniu skuseného fardra Reicharda, ktorého pokyny chapala
ako Boziu volu.”

Po uzdraveni telo ostalo slabé. V Alzbete rastli obavy, ze jej vytizeny plan sa nikdy
nesplni. V roku 1841 bola opit na jeden a pol roka pripttana na 16zko.

V roku 1845 nastupila tretia tazkd choroba, v ktorej sa zopakovali a zosilnili
priznaky prvej choroby. Téato choroba ju znova pripttala na 16Zko, na ktorom zotrvala

Styri roky. V roku 1849 sa zotavila. Pan, ktory ju previedol vSetkymi tymito utrpeniami,

ju povazoval za zrelll na zacatie svojho diela.

* SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Maria Eppingerova. 2004, s. 18.

2 SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Maria Eppingerova. 2004, s. 19.

# REICHARD, 1.D.: Zivot mladej Alzbety Eppingerovej. Slovenska provincia : Spisska Nova Ves, 2005,
s. 50.

% BABJAKOVA, L.: Osobnost Alzbety Eppingerovej. Nitra, 2005, s. 10.
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Pocas tychto poslednych bolestnych rokov doSlo k velkym zmenidm v jej
vonkajSom a vnutornom zivote. To urobilo jej meno zndmym az za hranicami Alsaska.
Uz po prvej chorobe bola okoliu napadna velka zmena v celej jej existencii. Uginky
milosti sa v €ase utrpenia prejavili viditelnym sposobom. PreZila na sebe hlboku zmenu.
V tychto dlho neprestavajicich rokoch chordb sa naucila poznavat’ utrpenie na vlastnom
tele. Tu sa skryva tajomstvo Alzbety Eppingerove;.

Pripitané na 16Zko chorych, mlad¢é dievca podstipilo tvrdu skiSku trpezlivosti.
Prezivalo ju ako skutocné stretnutie s bozskym, Co zjasiiovalo jej jednotvarny osud.
Prezivala videnia, v ktorych stretavala Pannu Mariu a neskor aj Krista. Neboli to nejaké
citové vzruSenia. V stave videni sa dozvedala o buducich udalostiach, ktoré jej Boh
priamo oznamoval.

Situdcia, v ktorej sa nachadzala rodina Eppingerovcov bola zaujimava.

Otec a bratia sa stali mrzuti, zacali sa stazovat’, nadavat’. Vysmievali sa jej pre hlboku
naboznost’. Alzbeta citila, Ze nepriamo zapri¢inila hnev a rozhoréenie v rodine.”®

V tejto faze choroby je Alzbeta vedoma toho, Ze ako najstarSia v rodine je viac
tarchou nez ocakavanou pomocou. K telesnym utrpeniam sa pridava aj strach, vyvolany
neporozumenim jej okolia, ale aj vnltornou temnotou, ked’ si pomysli na svoju
buducnost’. Jej jedinou utechou je maly krizik, ktory si mdéze polozit’ na hrud’. Viac
nemoze bez neho vydrzat.”” Neskor hovori, e iba pohl'ad na JeZisa na kriZi jej mohol
pomdct’ vydrzat’ v chorobe.

Alzbeta uznava ovocie utrpenia. Po tom, ¢o znovu nadobudla sily, predsavzala si:
zit dovernejSie v modlitbe, byt zboznejSou pri rozjimani, zit' vedomejsie v pritomnosti
Bozej pomocou vnutornej modlitby pocas dennych zamestnani. Dozrieva v mladu Zenu,
ktora posilnend vo svojej viere sa zucastiiuje na Zivote farnosti, v §tastnych rokoch ; a to
medzi 20. a 27. rokom Zzivota.

V tizbe po krestanskom zivote nachadza u nej pomoc skupina mladych dievcat jej
veku. V januari boli prijaté do treticho radu svitého Frantiska. Alzbeta Eppingerova
vedela, Ze je dblezité to, o povedal sv. Pavol: Vytrvajte v Pdnovi v kazdom case!

V chorobe sa stala skutocne pokornd. Jej laska k ¢nosti bola posilnena a v tom
spoc¢ival BoZi plan s fiou, aby u nej vzrastol zmysel pre ¢nost’, od ktorej napokon vsetko

zalezi. Natol'ko sme I'ud’'mi, nakol’ko mame ¢nosti.

% RICHOMME, A.: Matka Alfonza Maria. 2000, s. 15.
7 KRISTOFOVA, K.: Vzdcny kvet z Alsaska. Spisska Nova Ves, 2005, s. 19.
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Medzitym Alzbeta dovifSila 22. rok zivota. Odteraz sa snazila o to, aby sa viac
nedopustila ziadneho hriechu.

Preto si vycitala vel'mi prisne predsavzatia: menej rozpravat, ani za ni¢ sa
nedopustit’ hriechu, Ziadna zvedavost, vyhybanie sa nepotrebnej zabave. Boh ju
formoval anieco dosiahol. Jej laska k vnutornému Zivotu vzrastla prostrednictvom
lasky k samote a pokéaniu. Léaska k samote jej mala pomoct zasluzit' si mudrost
a jasnost’ v oblastiach: Boh, kriz, milost, ¢nost’.

BozZia Stedrost’ bola pripravend darovat’ jej vela mimoriadneho. Poméhala jej Ucta
k sv. Terézii Avilskej®®, ktora sa neskor stala patronkou Kongregacie. Od svojho 14. roku
zivota ju Alzbeta mala vel'mi rada. Svoju velku lasku k Bohu prezivala v samote a laska
k utrpeniu bola u nej zajedno so zmyslom pre pokanie.

V rokoch 1834 az 1842 doma opét usilovne pracovala, s vynimkou tyfusovej
epidémie roku 1841, pocas ktorej zomrelo vela obyvatelov Niederbronnu. Ona sama
bola chora Styri mesiace.

Pan ju napominal, aby bola bdeld a svedomitd, lebo vravel: Ja hovorim k tvojmu
srdcu, prihovaram sa ti cez tvoje svedomie. To je rec, ktora sa celkom stotoZiiuje s recou
nasledovania Krista. Dalej ju Pan napomina, aby sa modlila bez prestania: Maj stale
moje meno a meno mojej Matky na svojich perach. Dam ti vel'a milosti na prihovor
mojej Matky.

Boh ju stidle viac aviac ocistoval. Nechal ju spoznat’ vSetku svoju biedu
a nedokonalost’. Pan ju pobada k modlitbe, k prosbam, aby spoznala svoju nehodnost,
svoju nicotu. Alzbeta v tom Case zostala bez strachu, stojac uplne na BoZzej strane.

V jeden sobotny vecer priSla s poziadavkou k fararovi J.D. Reichardovi, aby sa
v kostole kazda sobotu modlil ruzenec, lebo v nedel’u sa deje vel'a nepristojného. Farar
nemohol urobit’ ni¢. Sla teda od domu k domu, ziskavala Pudi pre tato myslienku
a vecer bol plny kostol. Modlitba ruzenca sa stala v Niederbronne zvykom.

Ruzenec sa ma modlit’ denne, oznamovala otcovi J.D. Reichardovi, ktory zaviedol
Bratstvo Neposkvrneného Madriinho Srdca. V tom Case eSte nduka o Neposkvrnenom
Pocati nebola dogmou. Sama od seba sa zacCala starat’ o vyzdobu marianskeho oltara

v kostole. Duchovne bola Alzbeta Eppingerova uz davno pripravena na zalozenie

% TEREZIA AVILSKA — bola dokonalou a harmonickou osobnostou, skvelou autoritou a obdarena
organiza¢nou schopnostou. Vynikla obdivuhodnou inteligenciou a zriedkavou schopnostou prispdsobit
sa, zvlast, o sa tyka zmyslu pre spolo¢enstvo. Vo svojej dobe bola reformatorkou rehol'ného zivota.
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kongregacie. To vSak nepri§lo zo dina na deil. Mimoriadne milosti, ktoré jej Pan
preukazal boli dary pre fiu, ale aj pre jej dielo.”

Alzbeta sa stala modliacou dusou, mala pre modlitbu lasku a porozumenie.
Modlitbou ziskala skusenost’, ako to Pan chce a ako ho mdézeme a mame nasledovat’.
Niekedy ju modlitba stala vel’a, ale napriek vSetkému neprestavala s fiou.

To je pravy duch pokania, vZdy nieco robit. Zo zmyslu pre pokénie si zachovala
opravdivu Cistotu. PosluSnost’ou sa cvicila v nezistnosti. Kto je poslusny, vie sa ovladat’.

Jej vodcom bol Kristus. On bol tlohou a cielom jej zivota. Laska k Bohu, laska ku
JeziSovi Kristovi sposobili, ze sa z nej stal clovek, ktory pdsobil na inych .

Farar J.D. Reichard o nej rozpraval, ze na neho tiez hlboko pdsobila a vplyvala.
Povedala mu vsak, ¢o nerobil celkom spravne a ako by to mohol robit’ lepSie. Farar bol
¢nostnym clovekom, ktory si dal povedat. To vSak nebolo iba v nej, ale v celkovom
sposobe, ako vSetko hovorila. Smie sa vela povedat, ked’ to robime spravnou formou,
v pravom duchu.

Bozia prozretelnost’ zabranila, aby Alzbeta vstupila do niektorej inej reholnej
spoloc¢nosti. Nechcela byt reholnou sestrou v nejakom uzavretom klastore. Chcela sa
modlit’, ale aj pomahat’ inym. Jedna jej zhriiujuca poznamka znela: Stat’ sa sestrou na
oslavu Boha a pre spasu l'udi.

V jednej z vizii, ktoré mavala videla JeziSa Krista, naSho Pana ako dieta, v slave
zmftvychvstania a vystipenia do neba, hlavne vSak v utrpeni. BoZziu Matku videla ako

primluvkytiu pre Boziu Cirkev a veriacich.*

2.3 Zrod povolania u Alzbety

Alzbeta vzdy mala vel'ka uctu k rehol'nym sestram. Ked’ videla prechadzat’ okolo
nejaku reholni sestru zo Skoly alebo nemocnice, tak na nu hladela so zalubou.
V svojom srdci povedala: BoZe, daj mi milost’, aby som ti tieZ raz mohla slazit” ako tato
sestra.’’

Vnutorne posilnena, obdarovand Bohom pomocou bohatych skusenosti v oblasti
vnutorného Zivota cez prave statoéne znaSané utrpenie, vykroc¢ila po svojej zivotnej
ceste d’alej, tym, Ze sa celkom prenechala Bozej Prozretel'nosti a vedeniu skiiseného

farara Davida Reicharda, ktorého pokyny chapala ako BozZiu volu.

¥ SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Mdaria Eppingerovd. 2004, s. 22.
30 SCHNEIDT, G.: Matka Alfonza Mdria Eppingerova. 2004, s. 23.
3' REICHARD, J. D.: Zivot mladej Alzbety Eppingerovej. 2005, s. 37.
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Tak ako vel'a inych Bohom vyvolenych zien v minulosti a v si¢asnosti, aj Alzbeta
bola v okamihoch odtrhnutia sa od sveta v spojeni s Kristom, ktory sa uz davno stal
snubencom jej duSe. Bola poctena dostat’ sa do priameho kontaktu s Bohom, kde
dostala od neho poucenia, ktoré sa vztahovali na spasu jej duse a dusi inych a dokonca

mala moznost’ nahliadnut’ do buducich, vyznamnych udalosti.*®

2.4 Vizie Alzbety

Boh chce viest’ AlZzbetu mimoriadnymi cestami. Vo svojom miestnom fararovi J.D.
Reichardovi vidi zboZzného, Bohom daného vodcu. K tomu sa mu v roku 1863 Alzbeta
zveruje so svojim vnutornym zivotom. Ma viackrat vizie, v ktorych spozndva zdmery
Bozieho milosrdenstva voci 'ud’om a narodu.

Alzbeta patri medzi tych, ¢o prirodzene (nie mechanicky) opakovane upadli do
extazy, pretoze cely smer jej zivota a jej ducha su spojené s vysSimi milostami ako
odmena za jej Cistll zboznost'.

Alzbeta je osoba, s ktorou ma Boh zvlastny plan a prisudil jej povolanie priaznivo
posobit’ na tych svojich sucasnikov, ktori maji vyhodu, Ze sa mozu k nej priblizit.”

Tito sucasnici prichddzali k nej vo vel'kom pocte. Musi sa pritom brat’ do tvahy to,
Ze prave tato doba, bohatd na politické udalosti, ktoré uviedli mnohych do velkého
rozruSenia, prejavovala velku pozornost’ voci vSetkému podivuhodnému a tajuplnému.

Politické revolu¢né zmeny v Taliansku, Franctizsku, Nemecku a Rakusku, neistota
momentalnej situdcie, vSade zjavne vystupujice rozpultanie sa proti nabozenskych a
proti cirkevnych sil, toto vSetko nutilo hlbSie zmysl'ajicich a premyslajucich utiekat’ sa
k Bohu. Zd4 sa, Ze je to viac ako ndhoda, ze prave v Styridsiatych rokoch cely rad
Bohom omilostenych osobnosti pripominal ich sti¢asnikom tiZiacim po spase posobenie
nadprirodzenej moci, ktora jedind mohla ukazat’ isti cestu zo vSeobecnej nudze
vtedajsej doby a to ako jednotlivcovi tak i celym narodom™.

Aby jej vnutorny zivot pod tymto navalom neutrpel Skodu, spovednik jej stanovil
pevny denny program. Denne prijimala o Siestej hodine svété prijimanie v pritomnosti

mnohych 0sob, ktoré sa kvoli povzbudeniu chceli zicastnit’ tohto zbozného tkonu.

2 PFLEGER, Kongregdcia sestier Najsviitejsieho Spasitela nazyvand Niederbronské sestry.1921, s. 25-
217.

BV tomto pripade zaujimavy ¢lanok v Katolickom cirkevnom a Skolskom liste pre Alsasko, augustové
vydanie (Strasburg 1848).

3 Galland, Jozef von Gérres 484. S tu spominané aj udalosti, ktoré sa odohrali v roku 1846 v La Salette.
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Potom sa J.D. Reichard spolu s fiou modlil litanie k sv. Alfonzovi de Liguori,” ku
ktorému prechovavala choré zvlastnu Gctu a d’alej sa niekol’ko krat modlil ,,Otée nas* za
biskupa A. Réssa.

Cas od 6smej hodiny stravila Alzbeta v ml¢ani a vo vnitornom zahibeni. Po 6smej
hodine sa s niou spovednik opit’ modlil a poc¢uval jej vyjadrenie o jej vnitornom stave a
milostiach, ktoré obdfzala. Potom jej zboznym modlitbAm odporacal zélezitosti
pocetnych osdb, ktoré vo svojej duchovnej a telesnej nudzi prosili o jej prihovor. Od pol
desiatej do poludnia pocuvala pocetnych navstevnikov. Od obeda do jednej hodiny mala
nariadené mlcanie. Potom opit az do pol piatej prijimala ndvsStevy, nato sa s nou
spovednik pomodlil pat’ OtcenaSov a litanie k Menu Jezi§ za osoby, ktoré sa odportcali
do jej modlitieb. Potom mu zhrnula to, ¢o sa cez den stalo; o rozhovoroch
s navstevnikmi a o radach, ktoré im dala. Toto vSetko trvalo asi dve hodiny. Od tej
chvile do dvadsiatej prvej hodiny mohla prijimat’ len Zeny.*®

Pocas troch rokov, ktoré predchéadzali zalozeniu kongregicie sa v izbe chorej
Alzbety casto vystriedalo denne osemdesiat az devétdesiat osob. V roku 1848 naratali
Sesto duchovnych, z ktorych véacsina tu prisla zo zvedavosti. Boli medzi nimi aj taki,
ktori sa vel'mi nepriaznivo vyslovovali o tychto neprestajnych navstevach, lebo tie
nemohli podporovat’” vnutorny ndbozensky zivot, predovSetkym pokoru omilostenej
osoby.

Preto uz v oktobri 1848 profesor dogmatiky v Strasburskom kiazskom seminari
Dietrich®’, ktorému biskup Andrej Riss z teologického hladiska zveril vySetrovanie
niederbronnskych udalosti, vyzval fardra, aby Alzbete celkom zakdzal prijimanie
navstev. Ale vel’ky naval l'udi sa uz nedal zastavit. MnoZzstvo 'udi prichadzalo nielen z
Alsaska. J.D. Reichard sa nakoniec rozhodol podat’ spravu vtedajSiemu Strasburskému

biskupovi Dr. Andrejovi Rissovi.™

** Alfonz Maria de Ligouri (1696 — 1787) bol advokat a vysoky neapolsky hodnostar, ktory sa vo veku 27
rokov roziSiel so svetom prestize a penazi, aby sa oddal I'udom bez néadeje: odsiidencom na smrt
a nevylieCitelne chorym v nemocniciach, beznadejnym v spolo¢nosti, 'udom bez nadeje v chramoch,
ludom sputanym nizkou moralkou a stratenym v nerestiach, 'udom bez nadej na kultiru, masam
analfabetov. Alfonz z nich u¢inil Tudi a svétcov. Bol slavny cirkevny ucitel' a patron spovednikov. Je
patronom spovednikov; prihovara sa a zachranuje vSetkych, o zZiju bez nadeje a Zivotnej perspektivy.

3 PFLEGER, L.: Kongregdcia sestier NajsviitejSieho Spasitela nazyvanda Niederbronské sestry. 1921, s.
33.

37 Neskor farar v Benfeld (Dolné Alsasko).

3 Dr. Andrej Riss — biskup v Strasburgu od roku 1824 — 1887. Pre Alzbetinu budticnost’ a pre nasavajice
zalozenie kongregicie malo rozhodujuci vyznam to, Ze biskup Réss si od zaciatku zobral vec
niederbronskej diev€iny za svoju a postavil sa bezvyhradne na jej stranu a na stranu jej spovednika.
Vyzval Reicharda, v nasledujucom ¢ase a v pravidelnych intervaloch podéaval presnt a podrobnt spravu
o d’alsich osudoch chorej, aby mu podrobne referoval o jej duchovnom stave a mimoriadnych zjaveniach.
Na konci jula 1848 odisiel biskup Rédss sam na tri dni do Niederbronnu, aby Alzbetu podrobil dokladnej
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Diia 7. decembra 1848 podava J.D. Reichard svojmu biskupovi spravu, ze stle
prichddzaja l'udia z najvzdialenejSich krajov Franctzska, aby prosili trpiacu o radu vo
svojich potrebach. Pretoze Alzbeta nehovorila dobre po franctzsky, ako tlmoc¢nik sluzil
farar J.D Reichard. Prichadzalo aj mnoho pisomnych otdzok. Farar J.D. Reichard preto
prosil biskupa o vikara, ktory by sa venoval pastoracnej ¢innosti, pretoZze vybavovanie
tychto veci mu zaberalo mnoho Casu.

O rozsirenie zboznej povesti o Alzbete vo vnutornom Francuzsku sa postaral aj
jeden z jej odusevnenych priaznivcov, grof Theodor Renouard de Bussierre®, ktory mal
svoje sidlo v ned’alekom Reichshofene. Hlboko nabozensky zalozeny $lachtic bol od
zaCiatku vernym privrZzencom niederbronnskej chorej a v kruhoch francuzskej Sl'achty
sa jej horlivo zastaval. Jeho listy o niederbronnskych udalostiach i$li z ruky do ruky a
arcibiskupa z Tours podnietili k tomu, Ze sa 20. janudra 1849 blizsie o tom informoval u
biskupa A. Rissa.

Dnal8. februara 1850 biskup z Nantes oznamil Strasburskému biskupovi, ze jeden
mlady dostojnik zo vzneSenej krestanskej rodiny, ktory bol neveriaci, pri stretnuti s
Alzbetou Eppingerovou dostal dar viery.

Od 13. novembra 1847 Alzbeta predpovedala revoluciu, o ktorej sa vo Franctizsku
nikomu ani len nesnivalo. Kanonik Leflon poznamendva, Ze si nemozno nevSimnut’
zhodu datumov v poslednom zjaveni tykajicom sa tejto revolucie: ,,Pozri, dcéra moja,
prisiel ¢as, ked’ sa vsetko, ¢o bolo povedané o trestoch Franctizska a kral’a, naplni.«*

Jej videnia su casté: 24. novembra 1847, 29. januara 1848, 15. februara, 18.
februara, 25. februara 1848. A oznamenia su hrozné: ,,0 kratky €as odstranim hroznou
smrtou kral'a, ktorého som nedal na trén. Bude vel’ké povstanie T'udu.**'

V duchovnych kruhoch sa pravdaze tiez nasli posudzovatelia, ktori v zjaveniach o

buducich veciach, ktoré sa tykali konkrétne papeza Pia IX.* a Parizskej februarovej

revoltcie®”, nevideli prejavy vyssich mocnosti. Ich postoj vo&i Alzbetinmu Zivotu duse

skuske. Skuska dopadla dobre. U Alzbety biskup obdivoval dusu vyvolentt Bohom, najrydzejSieho
zmyslania a najlepsej viery, ktord je povznesena nad kazdé podozrenie z podvodu. V sprave 6. februara
1850 adresovanej francizskemu ministrovi kultiry Réss vyjadril svoje dojmy z tejto navstevy.

% Narodeny 18.6.1802 v Strasburgu, zomrel v roku 1865.

Y Vizia z 25. februdra 1848. Archiv Materského domu. Oberbronn.

*1 Vizie su zaznamenané v Archive Materského domu Oberbronn.

* Pius IX.- Pdpezom sa stal roku 1846 a bol nim do roku 1878. Velké4 postava cirkevnych dejin 19.
storocia. Usiloval sa napravit, ¢o Cirkvi a ndbozenskému Zzivotu spdsobila revolucia. V roku 1854
vyhlasil ¢lanok viery o Neposkvrnenom Pocati Panny Marie. Pod jej ochranu zveril celt Cirkev. Ucta
a vzyvanie Panny Marie pomohli Cirkvi prekondvat mnohé t'azkosti. Zvolal do Rima biskupov na
vSeobecny cirkevny koncil, ktory sa konal vo Vatikane vroku 1869 — 1870. Zaoberal sa otazkou
neomylnosti Svitého Otca a jeho prvenstve v Cirkvi. Pre nepriaznivé okolnosti nemohol byt dokonceny.
 Parizska revollicia zacala vo februari 1848.
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bol pochybovacny, ale pritom predsa u chorej uznavali jej zivot bohaty na cnosti a
obdivuhodné schopnosti.

Dna 25. februara bola vyhlasena docasnd vlada Druhej Republiky vo Franctzsku.
Dokladnu historicku Stadiu tykajicu sa vizii AlZzbety neskor spracoval kanonik Leflon,
profesor Katolickeho institatu v Parizi. Jeho Studia sa nedotyka osobnych udalosti,
ktorych bolo v Alzbetinom Zzivote velmi vela, ale venuje sa vtedajSim velkym
politickym udalostiam: Rimska revolucia v roku 1848, Franctzska revolicia v tom
istom roku, vojna katolickej ligy Sonderbund vo Svajéiarsku a obroda Cirkvi, hlavne
franctizskej. Kanonik uvadza, ze to, o sa bude diat’ okolo Svitého Otca mohla Alzbeta
vediet’ jedine od Boha. Chora na 16Zku opisala predzvest’ Rimskej revolucie.

Kanonik Leflon piSe: Tuto Rimsku revoltciu sestra Maria Alfonza — ¢i skor ta,
ktora toto meno eSte len prijme — prorokovala so zvySujucou sa presnostou. Najprv iba
vieobecne oznami, ,,7e papez bude musiet’ znasat’ vel’ké boje a vel'ké protivenstva. *
Historici zdoraziiujii dva malé fakty, ktoré sa nezhoduju s realitou.

Dva razy Alzbeta oznamila, ze kral' Cudovit Filip zomrie hroznou smrt'ou. Povedala
to 24. novembra 1847 a 15. februdra 1848. AvSak nestalo sa to. Kanonik Leflon sa
domnieva, ze vyjadrenie nahodou predbehlo mysel' vizionarky. Zamenila si civilnu
smrt’, teda zvrhnutie, s fyzickou smrtou.

Druhym faktom je ozndmenie Alzbety, ze knazi budu trpiet. Ale to sa neudialo
vroku 1848. Revolucia bola ohl'aduplnd voc¢i duchovenstvu, aspont v ParizZi. Je, ale
pochopitel'né, ze perspektiva revolucie nemohla vo vedomi Alzbety alebo prepisovacov
jej vizii, byt oddelend od toho, ¢o sa vedelo o antiklerikdlnom charaktere Francuzskej
revolucie.

Autor mal k dispozicii cely rad sprav o podivuhodnych obrateniach. Z mnohych
poslizi aspon jeden priklad, pretoze v flom je najlepSie dokdzand sila AlZbetinej
osobnosti a jej ndbozenského vplyvu na inych.

Dvaja vzneSeni Francuzi chceli v lete 1850 navstivit' Alzbetu. Rozhovor im mal
sprostredkovat’ farar J.D Reichard. Jeden z nich, celkom neveriaci a fanaticky
posmievac nabozenstva, sa chcel z Cirej zvedavosti opytat’ AlZbety na svoju buducnost’.
Alzbeta na tato poziadavku fararovi J.D. Reichardovi odpovedala: Povedzte tomuto
panovi, Ze budicnost’ nie je v jeho moci, nema sa o fu starat’. Ma sa vSak starat’ o
pritomnost’ a dat’ si do poriadku svoje svedomie. Tato odpoved’ urobila na doty¢ného

pana taky silny dojem, Ze sa eSte v ten isty den - po 25 rokoch, ¢o si neplnil Ziadne

 Viziaz 11. a 12. augusta 1847 In: CRISTIANI, L.: L Extatique de Niederbronn. Fayard, 1958, s. 122.
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nabozenské povinnosti - uJ.D. Reicharda vyspovedal. Aj druhy bol AlZzbetinymi
slovami a zvlastnou silou celého jej zjavu pohnuty k slzam a po osemnastroénom
preruseni prijimania sviatosti k nim opit’ pristapil.*

Pre Alzbetinu buducnost’ a pre nastavajice zalozenie kongregacie malo rozhodujici
vyznam to, Ze biskup A. Rédss sa od zaliatku postavil bezvyhradne na stranu
niederbronnskej diev€iny a na stranu jej spovednika. Vyzval J.D. Reicharda, aby mu v
nasledujucom obdobi v pravidelnych ¢asovych intervaloch podaval presni a podrobni
spravu o d’alSich osudoch chorej, podrobne referoval o jej duchovnom stave a
mimoriadnych zjaveniach.

Na konci jala 1848 prisiel biskup A. Réss sam na tri dni do Niederbronnu, aby
Alzbetu podrobil dokladnej skuske. Skuska dopadla pre chori nadmieru dobre. Andrej
Riss v nej obdivoval vysoko omilosteni duSu najrydzejSieho zmyslania a najlepSej
viery, ktord je povznesend nad kazdé podozrenie z podvodu. Biskupova névsteva a jeho
vel'ka spokojnost’ so vSetkym, ¢o u chorej videl a pocul, urobili na verejnost’ priaznivy
dojem. Bolo jasné, Ze tymto AlZbetina povest’ v okoli vel'mi rastla.*

LCudia odporucali Alzbete aj zalezitosti tykajuce sa zdravia. Z najvzdialenejSich
katov prichédzali listy adresované jej alebo biskupovi A. Rissovi, v ktorych prosili o jej
modlitby. V' jini 1861 sa farar Lomnitz z vychodného Pruska vydal na d’aleka cestu
do Niederbronnu aby, ako sa otom piSe, osobne podakoval tamojsSej generdlnej
predstavenej novej rehole, o ktorej iSiel chyr svitosti, za to, ze vdaci jej zboznym
modlitbam za vylieéenie z choroby hrudnika, v ¢o uZ vobec nedufal.”

Alzbetino Zivotné dielo, ku ktorému sa citila povoland, sa stalo skuto¢nostou.

Skromné zaciatky uz teraz sl'ubuju bohaty rozkvet do buducnosti.

# Z Reichardovho listu Rissovi z dita 29. 07. 1850; hlasi, ze kazdy defi sa deju obratenia.

* PFLEGER, L.: Kongregdcia Sestier NajsviitejSieho Spasitela nazyvand Niederbronnské

Sestry. 1921, s. 9.

7 Lomnitz opisal tito cestu velmi obS§irne a manoskript zaslal biskupovi A. Rissovi; je to uloZzené
v archive Ordinariatu v Strasburgu.
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3 ZROD KONGREGACIE

3.1 Obraz a vyznam zaloZenia rehole

Prvé mesiace roku 1849 su pre farara J.D. Reicharda a Alzbetu obzvlast tazké. Pre
neho, pretoZze musi pozorne nacuvat’ Bozej voli; pre fiu, pretoze sa od nej ziada, aby sa
vzdy viac otvorila BoZiemu ucinkovaniu; od obidvoch sa vyZaduje vo viere sa celkom
prenechat’ Boziemu vedeniu. Nejde len o to dat’ tomuto dielu konkrétnu tvar.

Ako to Alzbeta zrealizuje? Odvtedy, ¢o si uvedomuje myslienku, predstavuju sa jej
mladé dievCatd a zeny. Najprv su to tie, ktoré boli Alzbete najblizSie ako priatel’ky
z mladosti, ktoré si uz vSimli intenzitu ohfia, ktorym bola naplnend a zazili jej mladistvy
zapal.

Toto dielo, naplnené vierou, malo aj tvar Cirkvi a preto je podrobené autorite
diecézneho biskupa. Mons. A. Ridss prejavuje o to velky zéujem; potvrdzuje to
koreSpondencia, ked’ skimal névrh pravidiel, ktoré boli vypracované za pomoci farara
J.D. Reicharda podl’a vnuknutia Alzbety a doplnené biskupom.**

Doteraz Alzbeta vobec nemyslela nato, Zeby zalozila novi reholu. Az v
nasledujticich dioch, v doésledku vnutorného osvietenia, dospela Alzbeta k tomuto
vaznemu rozhodnutiu. V priebehu d’alSieho roka 1848, ktory priniesol narodom Europy
tol'ko biedy a nudze, dostal tento plan jasné a urcité linie. Spovednik J.D. Reichard,
ktory bol informovany o vSetkych podrobnostiach tohto isto dozrievajuceho a Bozou
milost'ou vedené¢ho rozhodnutia, spoznal v tom konecné pole posobnosti, ktoré¢ Alzbete
Prozretel'nost’ urcila po dlhych rokoch utrpenia a skuSok. V tichu a v obozretnosti rastla
tato vel'ka myslienka, ¢akajuc na svoje zrealizovanie.

Chora Alzbeta sa povazovala za prvua ¢lenku prave sa rodiacej spolo¢nosti a do istej
miery uz aj citila povinnosti, ktoré stali pred nou.

-REHOLA DCER BOZSKEHO VYKUPITELA NA OSETROVANIE CHORYCH A
NA POMOC OSTATNYM CHUDOBNYM, ZRIADENA NA CEST
NAJSVATEJSIEHO JEZISOVHO SRDCA A NEPOSKVRNENEHO SRDCA PANNY
MARIE, POD OCHRANOU SVATEHO ALFONZA Z LIGUORI A SVATEJ]

“ BABJAKOVA, L.: Osobnost Alzbety Eppingerovej. Nitra, 2005, s. 17. In: PFLEGER, L.: Kongregdcia
Najsvitejsieho Spasitela nazyvanad Niederbronské sestry. Freiburg im Breisgau : Herder & com., 1921, s.
42.
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TEREZIE Z AVILY*”, tak znie cely nazov novej spolo¢nosti v najstarSom texte
konstiticii, ktory bol odovzdany biskupovi A. Réssovi.”’

Ciel'om diela je opatrovanie chorych a chudobnych v ich domoch, ¢o zodpoveda
nalichavej potrebe vtedajSich cias. Sluzbu chorym dovtedy vykonédvali aj iné
spolo¢nosti,”' sestry vSak chorych oSetrovali v nemocniciach. Alzbeta urcila svojim
sestram povolanie oSetrovatelieck v inom zmysle. Podla nej mali sestry vychadzat
z klastora a v chatréiach chudobnych hladat’ a venovat sa chorym.”

Nova spoloc¢nost’ bola zalozend ku cti NajsvitejSieho JeZiSovho Srdca a
Neposkvrneného Srdca Panny Marie, lebo Sestry Bozského Vykupitela maju tieto
NajsvitejSie srdcia napodobniovat’ predovsetkym v dobrocinnosti voci trpiacim, ¢o je
vlastne ich najkrajSou tctou. Ako patroni boli vybrati svity Alfonz a svéta Terézia, aby
sa na ich prihovor a pod ich ochranou stale zachovaval pravy rehol'ny duch.

Predstavenym rehole mal byt Strasbursky biskup, ale Cinnost’” mal viest kiaz,
ktorého biskup urcil. Tak sa osvedcila chudobna sedliacka Zena z Niederbronnu, ktora
sice vedela napisat’ len svoje vlastné meno, ale bola preniknutd zmyslanim pravej
krestanskej lasky a duchom dokonalej nezistnosti, ako dobrodinka trpiaceho l'udstva v
celkom inom rozmere oproti pocetnym zachrancom l'udu, ktori vtedy chceli 'udstvu
navratit’ Stastie so svojimi zméitenymi socialistickym tedriami. Boh poZehnal jej dielo,
pretoze nehl’adala pozemské a ¢asné uspechy. Dielo bolo zalozené z Bozej vole a Boh
ho bohato pozehnal, pretoze jeho sluzobnicky zanechali vSetko, aby nasledovali Krista v
dobrovol'nej chudobe, aby sa stali pre chudobnych vsetkym.

Den 28. august 1849 ostava pre dejiny niederbronnskych sestier navzdy pamétnym

dnom, ked’ sa ich zakladatel’ka usadila v nidzovo zariadenom klastoriku.

* Prvé pravidla Kongregécie sestier Bozského Vykupitela — tivod. Niederbronn, 1849.

* PFLEGER, L.: Kongregdcia Sestier NajsviitejSieho Spasitela nazyvand Niederbronnské sestry. 1921, s.
18.

> Doba pauperizmu, ktory sa vSade §iril v désledku vel'mi sa vzmahajuceho priemyslu skoro vo vSetkych
krajindch Eurdpy, podnietila uz skér Franciza Ozamana na zalozenie Spolku svétého Vincenta, do
ktorého sluzby boli dcéry Bozského Vykupitel'a v nasledujucom case tak ¢asto povolavané. Podomové
osetrovanie bolo najdélezitejsou ulohou tejto organizacie. V Neisse boli uz v roku 1842 zalozené Sedé
sestry’ na ambulantné oSetrovanie chorych. V roku 1845 zalozila FrantiSka Schervier v Aachene
Chudobné sestry svitého Frantiska, ktoré okrem inych uloh vykonavali aj ambulantnu starostlivost’ o
chorych a chudobnych. To dokazuje, aka potreba takychto institicii bola prave od Styridsiatych rokov. Aj
v Alsasku, hlavne na vidieku naberala chudoba stale hrozivejSiu podobu. Kde sa spojila chudoba s
chorobou, tam bola bieda dvojnasobne horsia. Podl'a: PFLEGER, L.: Kongregacia. 1921, s. 44.

2 NIGG, W.: Nendpadna svitica. Biihl : Kloster Maria Hilf, 1973, s. 24.
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Dna 10. septembra 1849 sa konala v zivote reholnej spolo¢nosti slavnostna
obliecka zakladatel'ky, ktort z poverenia biskupa vykonal farar J.D. Reichard. V tychto
peknych a dostojnych reholnych Satach prijala Alzbeta rehol'né meno Maria Alfonza,
ktoré si velmi obl'ibila. Odteraz ju budeme volat’ nie krstnym menom Alzbeta, ale
rehol'nym menom Matka Alfonza Maria. (Priloha A) S dovolenim biskupa sa stava

generalnou predstavenou novej spolo¢nosti.

3.2 Prvé pravidla a ich opravnenie k existencii

Vo svojej socidlnej dimenzii predstavuje jestvovanie rehole skutoCnost postoja
viery a nadobuda viditeI'n podobu. Je ddlezité, aby rehola bola viditelnou formou
vyjadrenia pravej viery, ktord ju ozivuje: tlohou biskupa je bdiet' nad vznikajucou
reholou.

Ked’ niekto pri krste obdrzi celkom osobitnu milost’, vie priamo 1 nepriamo, ze tato
viera Cirkvi ma byt vyuzita a mé slazit jej rastu. Ked’ sa pokrsteni chcu spojit’, aby Zili
krestanskou formou Zivota dokéze krstni milost. V hodnoteni alebo v potvrdeni tohto
prejavu viery — v schvaleni nejakej rehole, biskupi umoziuju, aby celd Cirkev mala
uzitok s tejto obdfZanej milosti ducha pokrsteného- zakladatel’a.

Co je Alzbete dané, je osobné zasvitenie celého jej Zivota. Spolu so spolo¢nickami,
ktoré sa okolo nej zhromazd'uji, vytvara Institit zasviteného Zivota.” Aby to uznala aj
Cirkev, musi tato forma zivota pokrstenych zodpovedat’ platnym kritéridm; duch, ciel
a ¢innost’ musia byt’ presne stanovené v pravidlach alebo v konstituciéch...

Dna 22. januara 1849 napisala zakladatelka v spolupraci so svojim duchovnym
vodcom Reichardom prvé konstitiicie. V roku 1855 boli dané do tlage.™ Pri opatrovani
chudobnych nerobila nijaky rozdiel medzi vyznaniami. Konala v duchu evanjelizacie,

i ked’ nepoznala slovo ekumenizmus.”

% BABJAKOVA, L.: Osobnost Alzbety Eppingerovej. 2005, s. 16.

% Pravidla Kongregacie Sestier Bozského Vykupitel'a v Niederbrone. Strasburg, 1855. In: PFLEGER, L.:
Kongregacia Sestier Najsvdtejsieho Spasitela nazyvana niederbronské sestry. 1921, s. 31.

» NIGG, W.: Die unscheinbare Heilige. Biihl : Kloster Maria Hilf, 1973, s. 35.
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ULOHOU KONGREGACIE JE KONAT NASLEDUJUCE SKUTKY
MILOSRDENSTVA Z LASKY K JEZISOVI :

1. Sestry kongregacie oSetruju chudobnych chorych v ich vlastnych domoch.
Zaumienuju si, postarat’ sa o primerant stravu, prislusné lieky a potrebnu osobnu a
postel'nu bielizen.

2. Osetruju chorych vsetkych ostatnych stavov, ktori ich Ziadaja o pomoc. (V jednom
dodatku sa dopliia, Ze pri nedostatku sestier sa maju uprednostnit’ chudobni chorf).

3. Chori chudobni, chorlavi starci a starenky, ktori su opusteni a bez strechy nad
hlavou, zober1, ak je to mozné, do svojho domu. V mestach a dedinach, kde pracuji
aj malé sestry, sestry Vykupitel'’ky prenechaju starostlivost’ o chudobnych starcov a
starenky tymto zboZnym Zenam.

4. Ujmu sa chudobnych a opustenych deti a budu sa o nich starat’, pokial’ nebudu dobre
poucené o ndbozenstve a pokial nepristipia k prvému svitému prijimaniu.

5. Budu podporovat’ chudobnych v domoch Satstvom, stravou a kde bude potrebné a
mozné, aj peniazmi.

6. Chudobné deti, ktoré pravidelne navstevuju Skolu, maju zivit’ a Satit’ podl'a moznosti
ich majetku.

7. Maju udrziavat’ skolu, v ktorej sa mladé diev€ata budu priucat’ ruénym pracam, ako
je Strikovanie, Sitie atd. St takisto povinné vykonavat duchovné skutky
milosrdenstva, tak casto, ako im to prilezitost pontika. V miestach, kde maju
dobro¢inné zariadenia, maji v nedele a sviato¢né dni zhromazdovat' dievcata,
vyucCovat’ ich zdkladom zboZnosti, usmeriiovat’ ich a povzbudzovat’ k praktizovaniu
cnosti panien. Toto mdze uskutocnovat’ len na ziadost’ a pod vedenim prislusného
duchovenstva.

8. 'V miestach, kde celkom chybaju prostriedky, aby sa mohla vyplatit’ mzda ucitel'ovi,
alebo ucitel’ke, moézu sestry s povolenim Skolskych uradov viest' Skolu pre
chudobnych.

9. Sestry, pri vykonavani vSetkych tychto skutkov milosrdenstva, maji mat’ na zreteli

Boziu slavu a spasu dusi ako ich prvy a hlavny ciel.”

% Prvé pravidla Kongregacie Dcér Bozského Vykupitel'a — 1. kapitola, Niederbronn, 1849.
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CIEL, POSLANIE A DUCH DCER BOZSKEHO VYKUPITELCA

Aby sa dielo konalo s horlivostou a bolo zasluzné pred Bohom, musi sa konat’ kvoli
Bohu. Bez toho imyslu je vSetko chladné a prazdne, lebo kazdé prirodzena pohnutka
k dobru je slab4d a nemdéze dosiahnut’ nadprirodzené zasluhy. ,, Keby som robil vsetko
dobro, “ hovori sv. Pavol, ,,a lasky by som nemal, bol by som ako cvendziaci kov
a zuniaci cimbal* [1 Kor 13,1]. ,,Kto nemiluje, “ piSe sv. Jan, ,,ostava v smrti“ [1 Jn
3,15].

Laska, o ktorej tu hovoria obaja apostoli ako o dovode k dobrocinnosti, nie je len
laska k bliznemu sama, ale aj laska k Bohu; pretoZe laska k Bohu a laska k bliznemu st
len jedno, nemo6zu sa od seba oddelit’. Opravdiva laska k bliznemu musi mat’ vzdy za
zaklad lasku k Bohu, blizny mé byt milovany kvoli Bohu. Kto teda slizi l'udom a tym
sa snazi zapacit’ 'ud’om alebo hl'ada l'udsku chvalu, ten uz dostal svoju odmenu, tak ako
farizej v evanjeliu; ten nie je, ako sa vyjadril sv. Pavol, sluzobnikom Krista, a preto
nemoze od neho oc¢akavat’ odmenu.

Preto dcéry Bozského Vykupitel'a pri svojej sluzbe lasky nemaji mat’ v umysle ni¢
iné ako dosiahnutie zaslibenia u Boha; podobat sa Bozskému Srdcu JeziSovmu
a NajsvitejSiemu a Neposkvrenému Srdcu Panny Marie. V osobe chudobného chorého
maju sluzit samej osobe Jezisa Krista, mysliac na slova Vykupitela: ,,Cokolvek ste
urobili jednému z tychto mojich najmensich, mne ste to urobili“ [Mt 25,40].

Duch Dcér Bozského Vykupitel'a musi byt Duchom Jezisa Krista, ich Boha a vzoru.
Podl’a tohto vzoru musia ¢lenky rehole usporiadat’ svoj vonkajsi a vnatorny zivot. Duch
JeziSa Krista ma sestry neustale atak mocne ozivovat, Ze sa prejavi v celom ich
vonkajSom byti, a aby — ako hovori Apostol — sa JeziSov zivot prejavil v ich smrtel'nom
tele. Preto musia kazdy deni rozjimat' o zivote JeziSa, predovsetkym o jeho utrpeni.
Musia vzdy tazit’ menit’ sa pred Bohom a preto sa usiluju byt v neustdlom vnitornom
sustredeni cez vytrvalu modlitbu. VSetky neuzito¢né re¢i st im prisne zakdzané. Ich
rozhovor smie byt’ len o Bohu, a hodnote duse a jej spase.”’

Horlivo sa musia modlit’ za obratenie hrieSnikov. Ale ako sa toto vSetko ma do
podrobnosti a roznych prilezitostiach uskuto¢iiovat, to bude postupne presne stanovené,
ked” bude zriadena rehola. Aby sa dosiahol naznaceny ciel arehola sa vzdy
v uvedenom duchu a zamere udrzala arozsirila, musia sa ustanovit pravidla, podla

ktorych sa bude formovat’ a vykonavat’ svoju ¢innost’.

°7 Prvé pravidla Kongregacie Dcér Bozského Vykupitel'a. Niederbron, 1849.
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ZLOZENIE REHOLE, ODEV A STRAVA REHOI'NYCH SESTIER

Rehol'u tvoria v jednote s NajsvitejSim Srdcom JeziSa a Méarie a pod ochranou
svitého Alfonza Marie de Liguori a svitej Terézie Avilskej - panny osved€enych ¢nosti,
ktoré su naplnené laskou k Bohu a k bliznemu. Toto je jedind podmienka prijatia do
rehole. Vybava sa nevyzaduje. Ak sa vybava da dobrovol'ne po zlozeni profesie, alebo
sa ponuknu dary, tak sa tito vybava a dary prijmu. Tym sa ma zachovat’ duch chudoby,
ktory pozadoval Bozsky Vykupitel' od bohatého mladika, aby ho priviedol na cestu
dokonalosti: ,,ak chces byt dokonaly, chod, predaj ¢o mas, rozdaj chudobnym a budes
mat poklad v nebi. Potom prid’ a nasleduj ma!*“ (Mt 19, 21).

Postulantky dostani po nalezitej skuske, po prisluSnom uvedeni do reholnych
pravidiel a ducha, rehol'né riicho a rehol'né meno. Touto oblie¢kou zacina ich noviciat.
Doba noviciatu je neurc€ita; zavisi od predstavenych. Novicky musia vykonavat’ vsetky
sluzby pri chorych achudobnych. Po ukonfenom novicidte zloZia profesiu troch
jednoduchych sl'ubov poslusnosti, chudoby a Cistoty. Ako aj sl'ub sluzit' a pomahat
chudobnym achorym apri nich napliat vietky skutky duchovného a telesného
milosrdenstva. Pri profesii dostane reholna sestra kriz, ktory smie nosit’ az po zlozeni
sl'ubov.

Rehol'a ma predstavenu, dve asistentky a radu, ktora zapocitajic predstavenu a dve
asistentky, pozostava zo siedmich ¢leniek. Vlastnym spravcom rehole je biskup diecézy,
v ktorej sa nachadza matersky dom. Matersky dom ma byt v Niederbronne.

Predstavené, asistentky a Clenky rady budi volené tajnym hlasovanim vSetkych
rehol'nych sestier, ktoré zlozili profesiu. Ich urad trva Sest’ rokov. Po Siestich rokoch sa
zaradia k ostatnym reholnym sestram. Mézu viak byt opit’ zvolené.”®

Rehol'né Saty Dcér Bozského Vykupitela maju byt zhotovené z Ciernej latky.
Pozostavaju z dlhych, Sirokych Siat, ktoré su v pase siahnuté¢ do zdhybov vinenou
Snurkou a siahaju ku krku. Pelerina z tej istej latky pokryva plecia a hrud’ az po lakte.
Biely cepiec zahaluje hlavu az do polovice cela, v zdhyboch sa vinie okolo krku
a zakryva ho v Sirke niekol’kych prstov Siroko cez Saty. Na Cepiec sa pripevni Cierny
z&voj z l'ahkej latky, ktord padé az na plecia. Na opasku sa vzdy bude nosit’ ruZzenec.

Strava sestier musi byt ako strava chudobnych; jednoduchd, ale vyzivna. Zdravé

sestry nesmu nikdy uzivat’ kdvu, vino alebo iné alkoholické napoje.

> Prvé pravidla Kongregacie Dcér Bozského Vykupitel'a — 2. kapitola. Niederbronn, 1849.
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ROZSIRENIE REHOLE, PROSTRIEDKY NA JEJ UDRZOVANIE A NA PODPORU
CHUDOBNYCH A CHORYCH

Majetok rehole nesmie pozostdvat’ z ni¢oho iného ako bytu, oSatenia reholnych
sestier a z potrebnych nastrojov pre nich a k obsluhe chorych. Vsetky domy a rehole
podliehaji priamo pod dohl'ad a vedenie materského domu.

Duch chudoby ma podporovat’ nielen kazdy Clen rehole, ale musi stale vladnut aj
vo vnutornej a vonkajSej sprave celej rehole. Rehol'a nikdy nesmie zhromazdovat
majetky. Almuzny a dary sa mozu prijat, ale vSetko, o nie je potrebné na zivobytie
jedného roka, musi sa pouzit’ pre chudobnych a chorych. Matersky dom musi byt

informovany o sprave kazdého rehol'ného domu.”

PRAVIDLA A PORIADOK, PODLCA KTORYCH MAJU BYT DCERAMI
BOZSKEHO VYKUPITELA PODPOROVANI CHUDOBNI A CHORI

Dcéry Bozského Vykupitela vobciach, kde maju dom, budu vSetkymi
prostriedkami a cestami, vyhladdvat’ opravdivych chudobnych a bezmocnych chorych.
Sestra nikdy nesmie vyjst’ sama z domu. Musia byt najmenej dve, jedna starSia a jedna
mladSia. Toto pravidlo sa musi dodrziavat aj pri navsteve chorych. Pri opatrovani
chorych a obsluhe mdze byt sestra sama.

V kazdom reholnom dome sa musia nachddzat' dve oddelené izby pre chorych
jedna pre muzov adruha pre zeny. Pri tazko chorych musia reholné sestry v ich
domoch bdiet’ aj v noci. Pri umierajucom musia sestry bdiet samé, nesmu ho ani na
okamih odpustit’.

Aj chory z bohatSich vrstiev mo6zu byt sestrami oSetrovani. Chori si musia plnit’
svoje nabozenské povinnosti. Pod touto podmienkou mé kazdy narok na sluzbu Dcér
Bozského Vykupitela.

Dcéry Bozského Vykupitel'a nikdy nesmua vykonavat’ sluzby v nemocnici, v domovoch

pre chudobnych alebo dobro¢innom tstave, ktory je pod svetskou spravou.*

* Prvé pravidla — 3. kapitola. Niederbronn, 1849.
5 Prvé pravidla — 4. kapitola. Niederbronn, 1849.
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DOPLNUJUCE PRAVIDLA REHOLE DCER BOZSKEHO VYKUPITELCA

Vlete od 1. aprila do 1. oktobra vstavaji sestry o Stvrtej. V zime o piatej. Pocas
svojho obliekania sa vo svojich mySlienkach zaoberaju napldnovanou témou rozjimania.

Ked’ st oblecené, kl'aknu si na kolend a prosia o milost’ pokory a vnttorne vzyvajic
Boha o milost’, aby vSetky skutky dita mohli vykonat’ podl'a BozZej véle.

V lete o pol piatej av zime o Siestej sa sestry zhromazdia na spolo¢nii modlitbu
a rozjimanie. Spolu to trva hodinu.

Kazdy den po svitej omSi sa sestry zhromazdia na poradu. Na tychto
zhromazdeniach sa radia ohl'adom chudobnych a chorych na kazdy den.

Po porade sa modlia hodinky o Neposkvrnenom pocati Panny Madrie — Prima,
Tertia, Sexta a Nona. Sestry, ktoré¢ sa nemodlia hodinky, modlia sa zo Zaltara ruZenec
a to prvych péat desiatkov.

Pred obedom si sestry robia spolo¢ne Stvrt hodinu partikuldrne spytovanie
svedomia.

Napoludnie spolo¢ne obeduju. Na zaciatku stolovania sa ¢ita zo Zivota svitych.

Po obede je dovolené polhodinové zotavenie.

O druhej popoludni sa modlia VeSpery a Kompletorium, alebo d’alSich péat desiatkov
ruzenca.

Hned’ po modlitbe si spolocne urobia duchovné ¢itanie.

O siedmej je spolo¢na vecera, po ktorej sa sestry opét’ zotavia.

O pol deviatej je vecerna modlitba a priprava predmetu rozjimania na nasledujuci den.
O deviatej sa vSetci ulozia k spanku.

Po vecernej modlitbe az do nasledujiceho rana po svitej omsi musia vSetky sestry
zachovavat’ prisne ml¢anie. Ml€anie sa moze prerusit’ len v nutnom pripade.

V materskom dome sa mé konat’ ustavi¢na poklona NajsvitejSej Sviatosti Oltarnej,
ako aj vo vsSetkych ostatnych rehol'nych domoch. Ak nie je spolocenstvo pocetné alebo
nema kaplnku, tak kazda sestra musi stikromne poc¢as diia vykonat’ hodinova adoraciu
v kaplnke rehole.”'

Kazda sestra je povinna spovedat’ sa kazdych osem dni. Na konci kazdého mesiaca
v posledny piatok a sobotu v mesiaci, sa musi kazda sestra pripravit' na smrt. Kazda
sestra si musi raz za rok vykonat’ osemdiové exercicie v materskom dome alebo inom

dome rehole, na tom mieste a v tom case, ktory sa jej ozndmi.

S Dopliiujlice prvé pravidla. (archiv) Niederbronn, 1849.
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Sestry musia byt k sebe privetivé, uprimné a dobromyselne si preukazovat’ sluzby
lasky aj v najmensich veciach. Ziadna z nich nesmie rozpravat’ o chybach nepritomnych
spolusestier, alebo ju nejako hanit. Kazda sestra je povinna napomenut svoju
spolusestru, ktora urobi chybu. Ziadna sestra nesmie rozpravat otvorene o svojom
vnutornom dusevnom stave svojej spolusestre. Moze to vediet’ jedine jej spovednika
alebo predstavena. Tieto pravidld nadiktovala Matka Alfonza Maria svojmu
spovednikovi J.D. Reichardovi.

AlZbeta nikdy neStudovala tieto predpisy Cirkvi, ale podla svojho krestanského
svedomia vie, ¢o si zivot Cirkvi vyzaduje a bezvyhradne sa podrobuje nariadeniam
biskupa A. Rédssa. Farar J.D. Reichard chape vyznam toho, ¢o sa od neho bude
vyzadovat’ a zakazdym, ked’ ho biskup poziada, ujima sa svojej ulohy. Navzajom su
obidvaja — AlZbeta a farar J.D. Reichard — pripraveny prijat’ rozhodnutie Mons. A.

Réssa ako prejav Bozej vole.

3.3 Duchovna skusenost’ a duch zaloZenia

Ako nahle Mons. A. Réss potvrdil pravidla a dal svoj suhlas uviest’ ich do praxe,
farar J.D. Reichard kupil dom v Niederbronne a Alzbeta sa pripravuje na odchod
z rodiCovského domu. Dna 25. septembra dostalo reholné Saty devit postulantiek
pochadzajtcich z Alsaska.”” Malé spologenstvo sa rychle rozrastlo. V priebehu oktobra
prislo d’alsich jedenast’ novych aspirantiek, ktoré prosili o prijatie. Tak rychlo narastal
pocet Cleniek kongregacie. Predstavend im sprostredkovavala cnosti, ktoré svojim
zivotom dokazovala. Hlasil sa vel'ky pocet kandidatok. Postulantky, ktoré vstapili do
kongregacie medzi prvymi, dostali Saty postulantky, neskor rehol'né Saty.

Diia 2. januara 1850 zlozila predstavena slavnostné s’'uby. Boli to tri sl'uby:
SCUB CISTOTY, CHUDOBY a POSLUSNOSTI. Zakladatelka zlozila tieto tri sl'uby
pred Bohom a pred Cirkvou a zachovala ich az do svojej blazenej smrti.
SCUB CISTOTY

Zakladatel’ka po cely zivot milovala a zachovévala Cistotu Modlila sa: ,,Daj mi,
Jezi§, milost’ zachovat’ si Cisté srdce po cely zivot, aby som ti mohla vzdy sluzit
v Cistote. Nechcem byt pannou len podl'a mena, ale aj moje srdce nech je ozdobené

distotou. %

2 PFLEGER, L.: Kongregacia Sestier Najsviitejsieho Spasitela nazyvand Niederbronnské sestry.
1921, s. 22-23.
8 LAUTTENAUER, J.: Myslienky Matky ALfonzy Marie — ¢istota. Spisska Nova Ves : SDR, 2005, s. 56.
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Od strnastich rokov skladala rok ¢o rok sl'ub Cistoty a ako dvadsatjeden ro¢na ho
zlozila na cely zivot.

Ustaviéne bola bdeld a starala sa o Cistotu. Vela sa za to modlila achcela sa
podobat’ Panne Marii v jej skromnosti. Cela jej bytost’ a spravanie prezradzali anjelskll
Cistotu, ktord vsetkych uchvatila.

Tato ¢nost’ kladla svojim sestram na srdce. Hovorila im: Zite ako sa patri na
nevestu Kristovu, utiahnuto! Pozerajte len na neho! On bol sama skromnost

a utiahnutost’!

SCUB CHUDOBY

Bozia sluzobnica mala zal'ubu v ¢nosti chudoby. Nehanbila sa za svoj povod a rada
za to prinaSala aj sposobené obety. Osobne sa zriekla vSetkého. Pred zaloZenim
kongregacie sl'uibila zit' chudobne a vlastnit’ len bezpodmienecne potrebné. Vsetko
ostatné malo byt pouzit¢ pre chudobnych. Mala hlboki doveru v Boha. Pomoc
zakazdym prisla v pravom Case. Boh dal zakladatel'ke poznat, Zze bude toto dielo
podporovat’, ale chce, aby mu bolo vsetko prenechané.

Chudobu mala milovat’ kongregécia ako celok. Nemali byt’ vloZzené ziadne uspory,
okrem bezpodmienecne potrebného aj to len na urcity Cas. Zostatok mal byt pouzity
v prospech chudobnych, alebo pre spolocenstva, ktoré to potrebovali.

Vo svojich pouceniach zakladatel'ka hovori: ,,Kde nevladne duch chudoby, nie je ani
ziadny pokrok v ¢nosti. Namiesto napredovania, ostanete stat’ na mieste. Materialne
zvitazi na duchom... Nech je d’aleko od vas to, ¢o by zamedzilo chudobe! A ako rychlo
by ste sa celkom zmenili.“*

Osobne sa v tejto ¢nosti cvicila. Jeden knaz, ktory ju raz navstivil, bol prekvapeny,
ze byva v celkom jednoduchej izbe. Farar J.D. Reichard pisal biskupovi A. Réssovi: V

kongregécii ma vladnut najvéacsia chudoba. To bolo prianie zakladatel’ky.

SLUB POSLUSNOSTI

Zakladatel’ka bola prikladom v ¢nosti poslusnosti. Vo svojich rodi¢ov videla Bozich
zéastupcov na zemi. Bojovala preto zo svojou hlavnou chybou — tvrdohlavost'ou. Vedela,
ze tato chyba sa da premdct’ jedine posluSnostou. Bezvyhradne sa podrobila usudku
farara J.D. Reicharda, prosila ho o radu a nesledovala vSetky jeho poucenia. Preto farar

mohol napisat’ biskupovi do Strasburgu: Vsetko robi z &istej poslusnosti. Opakujem

% LAUTTENAUER. J.: Myslienky Matky Alfonzy Marie — chudoba. 2005, s. 51.
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a potvrdzujem, ze je poslusnd v celej svojej existencii; tohto ducha vlastnila ako dieta
a nikdy v poslusnosti nepolavila.

V tomto zmysle bola jemného svedomia, pretoze aj najmensie zlyhanie sa jej zdalo
ako hriech. Ak podl'ahla malej chybe, hned’ si ulozila pokanie.

Dodrziaval predpisy spolocenstva, aj tie, ktoré jej boli menej sympatické. Tohto
ducha poslusnosti prenaSala zakladatel’ka aj na svoje sestry a iSla im v tom prikladom.
Drzala sa vyroku: Pokial’ to neodporuje Bozim prikladom, mame plnit' hlavne vol'u
blizneho, aj kedy sa to zdalo neprijemné. Nemyslite si, Ze staci plnit’ len vol'u vasich
predstavenych.”” Tym este nie je vSetko urobené. Ak musite udelovat inym prikazy,
potom nie tak, aby ste nereSpektovali chdpanie podriadeného. Myslite na to, ze je to
Boh sém, ¢o vam to alebo ono prikazuje.

Od mladosti obdivovala BoZiu velkost’ a majestat. Na druhej strane si uvedomila
I'udski malost. V tomto postoji ducha sa rada podrobila prianiam a raddm, ako aj
nariadeniam svojho duchovného vodcu a biskupa.

Ked si to zdujem diela vyzadoval, trvala na zachovavani svojich prikazov. Ale
robila to s jemnou taktnostou a bez toho, aby zranila u podriadeného cit pre &est’.*

Po slavnostnej ceremodnii sa jedna z noviciek prihovorila sestre Alfonze Marii a
vSetky, vratane postulantiek, jej sl'ibili poslusnost’.

Aky zamer ma tato mala skupina, ktora sa vo viere zhromazd’uje okolo AlZzbety a co
v nich Zije?

V kazdej epoche dejin Cirkvi boli zalozené také skupiny krestanov a krest’aniek,
ktoré svojim vlastnym prikladom prebudili v inych tizbu lepSie zodpovedat ich krstnej
milosti a vaznejsie zit’ podla evanjelia. Duchovna skusenost’, Bozie Slovo, ktoré zmenili
ich zivot, nachddzaji odozvu v srdci d’alSich krest’anov a tak vytvaraja duchovni rodinu
okolo tych, ktori sa stavaji zakladateI'mi a zakladatelkami bez toho, aby si to
uvedomovali. Tak isto je to aj u jednoduchej mladej Zeny Alzbety Eppingerove;.

Program zivota, ktory teda zakladatelia vytvéaraju, méze byt len vyjadrenim

osobitného svetla, ktoré sa im naskytne!

% LUTTENAUER, J.: Myslienky Matky Alfonzy Marie — poslusnost. 2005, s. 50.
% GUTH, A.: Matka Alfonza Méria Eppingerovd. 2004, s. 84-86.
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Vieme, Ze malé dievéa z Niederbronnu sa stretlo s krizom JeziSa Krista; otrasena
tymto obrazom, je Alzbeta preniknutd tajomstvom spdasy, ktoré sa naplnilo v JeziSovi
Vykupitelovi. Cela jej zivotna cesta je jedinym rozjimanim o tajomstve Bozej lasky,
ktora sa zjavuje a dava sa vSetkym l'ud’om, ktori ju Casto nepoznaji. Jedinou snahou,
ktora Zije v jej srdci je, aby thto lasku poznali vSetci.®’

Toto je povodny zamer, zdkladny kamen zaloZenia nového reholného inStitutu,
ktory prijima meno Sestry Bozského Vykupitel'a.®®

Toto je prijaté v Prvych pravidlach, ktoré boli vydané v roku 1849.

Najprv je zdoraznena poziadavka rozjimat nad NajsvétejSim Srdcom JeziSovym, ako je
to predstavené v evanjeliu. Ono je ¢lovekom medzi 'ud’'mi. Jezi§ je pozorny a sucitny
Bozi syn, ktory sa zjavuje vo svojich konaniach a vo svojich slovach a ukazuje nam, ze
Boh vsetkych miluje. Kazdému ddva nadej a Zivot a uskutoctiuje Bozie prisl'ibenie.
Ucenikov pozyva, aby ako oni boli - dobro¢innym samaritanom- tym, ze hovori: ,, Chod’
a rob podobne!* (Lk 10,37).

Nechat’ sa naplnit’ JeziSovou laskou; od neho sa ucit’ milovat, ako On miloval,
sluzit’ ako on sluzil; skutky, ktoré Jezi§ robil l'ud’om, robit’ d’alej: toto je zamer, ktory
ma uréovat’ Zivot Sestier Bozského Vykupitel'a.”

V uplne sa darujicom srdci maju Sestry Bozského Vykupitel'a svojou existenciou
a postojom spolupracovat’ na vykupeni, ked’ ucia 'udi Boha spoznavat’ a vnimat’ sa ako
Bohom milované deti. Na vSetkych miestach, v kazdej situdcii maju vidiet, spolucitit,
prijimat’, sluzit' a po&avat’ Panovo Slovo: ,, Co ste urobili jednému z mojich najmensich,
mne ste urobili“ (Mt 25,40).

Tato cesta rozjimania v konani je zahrnutd v konStituciach, ktoré si uz celé
generacie Sestier Bozského Vykupitel'a odovzdavaju.

»Duch dcér Bozského Vykupitel'a ma byt duchom JeziSa Krista. Cely ich Zivot sa ma
riadit’ podla tohto boZského vzoru. Jeho duch ich ma celé ozZivovat atak Uplne
prenikat’, aby sa prejavoval vo vSetkych ich slovach a skutkoch. Kazda sestra ma moct’
povedat’ s apoStolom: ,, NeZijem uz ja, ale Zije vo mne Kristus“ (Gal 2,20)., aby sa tak
v celom jej byti zjavoval Zivot Jezisa Krista.«"”

Biskupom A. Rissom bola menovana za prvi generalnu predstavenu, takto matka

Alfonza Maria viedla kongregaciu 18. rokov, pocCas ktorych vzbudzovala v Zenach

7 PERINN, J. M.: Leben von Mutter Alfons Maria von einer ihrer Tochter. Alsatia, 1948, s. 186.

8 CRISTIANI, L.: L ‘Extatique de Niederbronn. Fayard, 1958, s. 122.

% Najprv nazyvané Dcéry Bozského Vykupitel'a no neskor premenované, aby sa vyhlo zdmene s inou
kongregaciou.

"0 Prvé pravidla Kongregacie Sestier Bozského Vykupitel’a. 1, III. Niederbronn, 1849, s. 2.
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réznych narodnosti silni tizbu poméhat’ vSetkym l'udom poznavat’ lasku Krista. Vo
svojom apostolskom zdpale z zachranu dusi nebola uSetrend utrpenia, opovrhnutia
a namietok nepriatel'ov, ale Jezis$ ju poteSoval slovami: ,, Trp, ml¢ a modli sa!*“ a na inom
mieste jej hovoril: ,,toto je moje dielo!“”"

Spoloc¢enstva sa rychlo zvaésovali vo Franctuzsku, Nemecku, Raktsku, Mad’arsku
a zdroven rozSirovali charitativne diela podl'a miestnych potrieb. Kongregacia sa

rozsirila aj mimo uzemia Franctzska.

3.4 CHARIZMA MATKY ALFONZY MARIE

Charizma je predovSetkym zjavenim Boha. Vo vnutri tohto BoZieho odhalenia
clovek odhal'uje seba. Skiisenost’ s Bohom a objavenie charizmy st dve neoddelitel'né
veci. Preto na zaciatku historie kazdého reholného spolocenstva najdeme Specifickt
sktsenost’ s Bohom, ako ju prezival zakladatel, a ktord sa vzdy vyznacuje nejakym
zvlastnym aspektom Bozskej existencie alebo nejakou strankou Kristovej l'udskej
prirodzenosti. Kazdé charizma je obsiahnuta vo Svédtom Pisme.

Reholné rodiny existujii prave vd’aka tomu, Ze na ich zaCiatku niekto intenzivne
prezival tito hlboku a osobitnt skusenost’ s Bohom. Su zivé do tej miery, s akou dnes
darom Ducha d’alsi I'udia prezivaju tito skusenost’.

Clovek zasviteny Bohu ,,sa rodi“ prave tu, kde zagina objavovat’ svoje ,,ja* vo vnutri
tajomného vzt'ahu s Bohom a dovoli, aby sa ,,premodlené* tajomstvo stalo zdrojom jeho
identity. Mozeme teda povedat, Ze modlit’ sa je prvotnd Cinnost’ Cloveka, pretoze
skusenost’ s Bohom predchadza poznaniu seba samého.

Modlitba je pritazliva, lebo sa v nej stale viac ujasiiuje plan Otca a pritahuje cloveka
k sebe silou a dokazom svojho slova. Toto vSetko je mystika — Tajomné konanie Boha
vo vnutri ¢loveka. On je vynikajuci umelec, ktory defi ¢o den pracuje na svojom diele,
aby sa stdle viac podobalo jeho myslienke. Projektantom je charizma a l'udia st jeho
majstrovské dielo. Takato modlitba buduje l'udské ja. Pomaly, ticho, procesom
neustaleho prenikania. Srdce, mysel’, vol'a, city... To vSetko sa zaina pretvarat’ vo svetle
teofanie. Z rozjimania a kontemplacie Bozieho slova sa rodi doverny vzt'ah k Bohu a
pocit jeho blizkosti.

Vyrazné rozliSenie medzi charizmou zakladatel'a a charizmou inStititu spociva v troch

aspektoch:

" LUTTENAUER, I.: Myslienky Matky Alfonzy Marie. 2005, s. 18.
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- duch, chépany ako celok osobitosti, ktoré rozliSuju jeden institit od druhého
- spiritualita inStitatu, ktora je Specifikovana pre kazdy institat
- charizma ako osobitnd milost dand Clenom inStitatu, aby mohli realizovat’ svoje
poslanie
Charizma institatu je rovnocenna jej poslaniu. Pre poznanie a osvojenie si charizmy je
potrebny:
- navrat k pramenom, skimanie dejin, pociatkov a tradicie Kongregacie
- vnatorné upevnenie Kongregacie pocnuc od korefiov
- prebudenie a motivovanie k novému nadsSeniu a zapalu medzi ¢lenkami

Charizma je jednym z principov obnovy a jednym zo spol'ahlivych kritérii pre nové
ulohy kongregacie.Stredobodom charizmy je Evanjelium. Stredobodom evanjelia je
Kristus.”
Teda aj charizma Matky Alfonzy Marie ma za stredobod Krista. ,, Lebo jeden je Boh
a jeden prostrednik medzi Bohom a ludmi — clovek Kristus Jezis“ (1 Tim 2,5). Kristus
je ,,jeden potrebny “ (porov. Lk 10,42).

O zaciatkoch svojho povolania a zasvdtenia poddva starSia sestra svoje svedectvo:
,Bolo som neposedné a vSetecné dieta. Mamka ma vyprevadzala do kostola s nalezitym
upozornenim, ako sa mam spravat. To som, ako vzdy, zabudla a bavila som sa v kute

"7

kostola, kde stavali deti. V tom ma niekto z deti upozornil: ,,Pozri sa!” Uvidela som
rehol'nu sestru, ako $la zo svétého prijimania ststredene, so zloZenymi rukami. Tak
silne to na mna zapdsobilo, ze som sa hned’ vtedy v srdci rozhodla: ,,Aj ja sa stanem

',’

rehol'nou sestrou!” Bolo to ako v piesni: ,,0, Pane, aj na mna si sa pozrel, tvoje Usta
vyriekli moje meno...”

Svoje rozhodnutie som nosila dlho v srdci. Ked’ som to povedala mojej mame, jej
odpoved’ znela: ,,ESte masS na to ¢as.” No ja som to brala ako suhlas. So svojou
spoluziackou som mala moZznost’ viackrat navstivit’ sestricky. Po skon¢eni zdkladnej a
mestianskej Skoly som sa k nim prihlasila. Prekazkou vstupu bola moja dlhodobejsia
choroba. Tazko som to niesla, ale s Bozou pomocou som sa z nej dostala.

No obava, Ze sa k nim nedostanem, ma drzala v stalej pokore a prosbe o Boziu

priazen. V srdci som slubovala, ze prijmem posledné miesto, budem znaSat’ tazké

povahy a podobne, lebo toto bolo mojim vel’kym problémom doma. Boh vypocul moje

2 SEDLAKOVA, A.: Dielo sestier Bozského Vykupitela na Slovensku podla charizmy Matky Alfonzy
Marie Eppingerovej. Lublin, 2004, s. 70.
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volanie a ako 17-ro¢na som mohla vziat'" kufrik do ruky, rozlicit' sa srodi¢émi a

strodencami a nastpit’ na novu cestu zivotom, ktora Boh pre mfia pripravil...””

Kristus, Vykupitel je stredobod Zivota Matky Alfonzy Marie a jej sestier:

- vediet prijat’ kriz, niest’ kriz a polozit’ ho na oltar

- ukrizovany Kristus — jedina cesta k OTCOVI — jediny PRAMEN

- pohl'ad na kriz — spasa

- tajomstvo spasy vychddza z kriza — otvorené srdce — znak lasky

Spiritualita Matky Alfonzy Mérie:

- pohl'ad uprety na Krista

- tento pohl'ad na kriz neostava pri utrpeni a smrti, vedie az k oslavenému Kristovi —
okamih (Fil 2,8), (Jn 3, 14; 8, 28; 12,32-34)

- dalsi poznévaci znak spirituality Matky Alfonzy Marie je pohlad na mftveho
a zmftvychvstalého Krista

- Matka Alfonza Maria vzdy prezivala umucenie Krista ako prave pritomny okamih

- pris'ibenie ve¢nej slavy poméha niest’ a utrpenie

- pohl'ad na kriz je pritom smerodajny a pritahujtci

- ohlasovat’ evanjelium podla l'udského chépania by znamenalo ukradnut Kristovmu
krizu jeho vykupitel'sky obsah a hodnotu (porov. 1 Kor 1,17)

- toto potrebuje odvahu mdct’ preniest’ tieto myslienky do krest'anského konania

- totiz Pudské poznanie a schopnosti sti len prostriedkom na priblizenie sa ku KRiZU

- tato odvahu sa vyzaduje od kazdého, kto sa podujal nasledovat’ Krista

- obdivuhodn4 odvaha Matky Alfonzy Marie™

- meditécia o kriZi je pre sestru BoZského Vykupitel'a CESTOU

7 Svedectvo reholnej sestry. (Porov. SEDLAKOVA, A.: Dielo sestier Bozského Vykupitela na Slovensku
podla charizmy Matky Alfonzy Marie Eppingerovej. 2004, s. 92).

™ Walter Nigg — profesor na univerzite v Ziirichu, jeden z najznidmej$ich odbornikov na Zivotopisy
svitych o MAM pise a zdoraziuje: ,, Zena, ktorej ako mladému dievéatu zamietli vstup do rehole, vo
svojich 32 rokoch zaklada vlastnu kongregaciu, pricom je hlboko presvedcena o svojich chybajucich
znalostiach a skusenostiach. Dala sa vsak viest slovami: ,,Netrap sa preto, ze si nevzdelanad , lebo moje
milosrdenstvo sa musi prejavit skrze Teba. A odvtedy stile opakovala: ,,Moj dobry Jezis, urob vsetko Ty
sam, Ty vies, Ze ja ni¢ neviem. “ Dat’ sa viest’ takymito pohnttkami nie je v Ziadnom pripade vyhybanie sa.
Pre MAM to znamenalo vSetko a bezvyhradne odovzdéavat’ JeziSovi. Takato pohnutka vedie k uplnému
sthlasu s Kristom. ,,Nie ze by som ho uz dosiahlo, alebo Zeby som bol uz dokonaly, ale bezim, aby som
sa ho niekedy zmocnil, ako sa aj Kristus Jezi§ zmocnil mia.“(Flp 3, 12) ,,Nezijem uZ ja, ale vo mne Zije
Kristus“ (Gal2, 20).

Walter Nigg sa narodil v roku 1903 vo Svajéiarsku. Bol evanjelickym teolégom, profesorom cirkevnych
dejin na univerzite v Ziirichu. Bol hagiografom. Zaujimal sa o tych, ktori sa snazili zit' podl'a evanjelia.
Alzbete Eppingerovej venoval malé dielo pod nazvom Nendpadna svdtica. Zomrel v roku 1988.
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- kriz a oltér sleduju jedin liniu, je medzi nimi vztah, ,,Mame oltar* (Hebr 13,10); oltar
ma zmysel len vo vzt'ahu ku krizu

- v Starom zakone je oltar pamiatkou

- v Novom zakone je oltar pamiatkou kriza

- Kristov kriz jediny oltar (Hebr 7,27; 9,12-26;10,10; 1 Pt 3,18)

- Eucharistia slavena na oltari a pod krizom ,, Toto robte na moju pamiatku...” (Lk
22,19; 1 Kor 11,24-26)

- nie pasivna ucast, ale aktualne JeziSovo spritomnenie si Poslednej Vecere

- oltar je miestom Eucharistie

- pamiatka kriza je miestom kde sa buduje Bozi 'ud

- jednota spoloCenstva upevnena slavenim Eucharistie

- oltar miesto, kde prichddza Péan - pramen spasy- stred nasho Zivota

- obeta - nas zivot je do takej miery obetou, do akej v nas Zije Bozi Duch

- na prvom mieste prindSam seba ako obetu

- ako obetu kladiem na oltar priania a I'itost’ — tieto dve veci nikdy neskoncia, potom
prindsam uspech, radost, bolest’, biedu, hriechy ...

- meno Sestra Bozského Vykupitela vyjadruje vlastné poslanie sluzobnicka vykipenia

- poslanie kongregacie je o tajomstve vykupenia meditovat, z neho zit’ a inym pomahat’
najst’ pristup k tomuto tajomstvu

- podstatou charizmy je meditovat’ o Vykupitel'ovi a v§ade ho odhal’'ovat’!

Posynodélna exhorticia Jana Pavla II. Vita consecrata hovori o charizme: ,,Boh
udelil zakladatel'om a zakladatel’kdm mnohoraké dary. Tymto sa otvorili posobeniu
Ducha Svitého, dokézali ¢itat’ znamenia ¢ias a in§pirovanym spdsobom odpovedat’ na
stale nové potreby. Vela l'udi iSlo v ich stopach, aby v svojej dobe dokazovali ziva
pritomnost’ Jezida — najdokonalejsieho zasviteného a apostola Boha Otca.*”

Charizma zakladatela musi byt teda orientatnym bodom v reholnych
spolo€enstvach a v Zivote jednotlivcov. Je to nadprirodzeny dar prislichajiuci dynamike
milosti, ktory je darovany osobam bez akéhokol'vek individualizmu a rozvija sa alebo
pokracuje vplyvom Ducha Svitého v kazdom jednotlivo.

V zachovani charizmy je zaruka budtcnosti. Duch ucinkuje v sestrach, aby pril'nuli

ku spolo¢enstvu a vydavali svedectvo o obnove. Charizma chce byt tam, kde Zije

5 JAN PAVOL 11.: Vita Consecrata. Trnava : SSV, 1996, s. 16-17.
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spolocenstvo a chce, aby ju ono vyjadrovalo. Je jednym z principov obnovy a jednym
zo spolahlivych kritérii pre nové ulohy kongregacie.”

Svedectvo zivota a poucenia Matky Alfonzy Marie vzhladom na charizmaticku
identitu v lone Cirkvi tvoria najdrahsie dedicstvo, ktoré sestram Bozského Vykupitel'a,
zanechala. V priebehu dejin tejto kongregacie, nevnimajic niektoré obdobia krizy
a dezorientacie, mala vZdy tu charizmu, ktoru prijala.

K preskimaniu toho, ¢i sestry kracaju liniou, ktori im naznacila zakladatelka,
prisposobujlic sa ¢asovym pomerom doby a zmenenym okolnostiam, slazili generalne
kapituly’” kongregacie. V rokoch 1975, 1981 a 1987 dali generalne kapituly impulzy
k pokoncilovej obnove kongregacie a jej prispdsobenia sa dobe v stlade s charizmou
zaloZzenia.”

Aj dnes stoja ti, ktori prijali charizmu Matky Alfonzy Marie do svojho Zivota, pred
opitovanym prehodnotenim vernosti a Zitia tohto daru, ktory im bol zvereny.

S pohl'adom upretym na Krista chci najskor premienat’ svoj zivot a potom ho
priniest’ ako obetu za bratov, aby bolo ,,vSetko skrze Boha v Bohu a pre Boha k jeho

visej cti a slave a pre spasu dugi“.”

* SEDLAKOVA, A.: Dielo sestier Bozského Vykupitela na Slovensku podla charizmy Matky Alfonzy
Marie Eppingerovej. 2004, s. 33.

""Generalna kapitula je mimoriadnou autoritou a smerodajnym zhromazdenim kongregécie. Kongregaciu
zastupuju v jej uplnosti ¢lenky opravnené z(cCastnit’ sa na nej. Generalna kapitula je vyrazom
a prostriedkom jednoty celej kongregacie. S déverou v pomoc Ducha Svitého sa generalna kapitula snazi
vykonat' opatrenia a vyniest’ rozhodnutia potrebné pre dobro kongregicie a na splnenie jej poslania.
Porov. Konstitucie a direktorium Sestier Bozského Vykupitela. Rim : Generalat SDR, 1997, 8. kap., s.
173-174.

8 KRISTOFOVA, K.: Nasa charizma v dejindch. Rim : Generalat SDR, 2004, s. 2.

" LUTTENAUER, J.: Myslienky Matky Alfonzy Marie. s. 18. ( pozn. autora: P. Luttennauer CSsR, bol
vicepostulatorom pre proces blahorecenia matky zakladatelky v Oberbronne a v roku 1955 navstivil
Rakusku provinciu, kde mal v troch spolo¢enstvach tejto kongregacie exercicie).
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4 VYVOJ KONGREGACIE

4.1 Osamostatnenie v roku 1866 — Viedeii, Soproii, Wiirzburg

Dejinné udalosti a obrovské zmeny v kazdej oblasti v druhej polovici 19.storocia
politické, spolocenské, hospodarske a zvlast’ ideologické tvorili pozadie, na ktorom sa
odohravalo osamostatnenie domov od materského domu v Niederbronne. Na jednej
strane nemalu ulohu zohrévala skutoc¢nost, ze v cirkevnom prave nebolo ani presné
stanovené postavenie reholnych sestier vo vSeobecnosti a nebolo ani zrejmé, komu mali
byt’ sestry na uzemi tej-ktorej diecézy podriadené. Platilo pravidlo, Ze zodpovednost’ za
¢innost’ a komunitu sestier v diecéze nesie prislusny biskup.

Predstavend komunity vo Viedni, sestra Teofila, Ziadala od matky zakladatelky
dovolenie zriadit’ noviciat vo Viedni. Matka Alfonza sa vel'mi snazila o zachovanie
ducha jednoty a naliehala na jednotlivé spoloCenstva, aby formacia rehol'ného dorastu
prebiehala v materskom dome v Niederbronne.

Koncom aprila 1865 napriek svojmu zdravotnému stavu navstivila Vieden
a zaiatkom maja zavitala aj do Soprone. Sama sa chcela presvedGit’ o situacii a &innosti
svojich sestier. Mladé zaujemkyne o reholny Zivot z tychto krajin, ktoré chceli vstupit’
do kongregécie, nardzali zvlast’ na finanény problém. Nemohli si cestu do Niederbronnu
zaplatit. Téato zvlastna situdcia vyustila do osamostatnenia domov vo Viedni,
Wiirzburgu a Soproni. Diia 29. januara 1916 sa z viedenskej vetvy osamostatnila este aj
komunita v Bratislave.”

Diia 19. maja 1863 na pozvanie Biskupa Jana Simora prisli tyri sestry z komunity
vo Viedni do Soprone. Docasne sa ubytovali v dome, ktory patril biskupskému dvoru
v Gyori.

Predstavenou domu bola sestra Basilissa Giirtler (1863 - 1871) a do komunity
okrem nej patrili sestry Fidelis, Hilaria a Roberta. Sestry sa starali o siroty. V druhom
roku svojho posobenia vedeli, Ze dom, v ktorom byvaji, uz priestorovo nepostacuje. Vo
februari 1865 sa uz starali o 102 sir6t. Dila 31. maja 1866 ziskali vac¢si dom na ulici za
murmi ¢. 8, ktory ostal az do roku 1950 materskym domom tejto kongregacie. V tom
Zase mala komunita v Soproni 26 sestier.”'

V roku 1866 sa osamostatnil od Niederbronnu dom vo Viedni. Sestra Basilissa ako

predstavena citila, Ze jej srdce je v materskom dome v Niederbronne, ale sirotinec jej

* Vtedy Pozsony.
81 KRISTOFOVA, K.: Vsluzbdch Vykupitela. Dejiny Slovenskej provincie SDR. Spisska Nova Ves :
Slovenska Provincia Kongregacia Sestier Bozského Vykupitel'a, 2004, s. 19.
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robil starosti. Matka zakladatel'ka si praje, aby sa sestry vratili do materského domu.
Niekol’ké aj tak urobili. V Soproni vtom &ase ostava 13 sestier, ¢o uz nestadi na
udrZanie sirotinca, preto sestra Basilissa prosi biskupa Jana Simora* o dovolenie
obliect’ pét’ kandidatok.

Ostrihomsky arcibiskup J. Simor dava k tomu 27. decembra 1866 dovolenie a 21.
januara 1867 je v Soproni prva obliecka.

Dia 13. jina 1867 arcibiskup J. Simor vydava dekrét, (Priloha C) ktorym
ustanovuje samostatni kongregaciu so sidlom v Soproni a tym aj jej nezavislost od
materského domu v Niederbronne.

Zaroven ju podriaduje pod svoju jurisdikciu. Dovody tohto zriadenia su tieto:
,Nedostatok sestier vzhl'adom na vzdialeny noviciat a s tym spojené finan¢né zatazenie
domu.“®

Dna 11. aprila 1866 ziskala kongregacia papezské pravo. Dna 7. novembra 1865
podal biskup A. Réss patri¢nt ziadost’ do Rima. Pri tejto prilezitosti sa v Oberbronne
12. juna 1866 slavilo. Vtedy bolo 400 sestier v priblizne 76 domoch. Kongregacia mala
papezské pravo™, hoci bola pomerne mala. Na sldvnosti kazal Ignac Simonis®, ktory od
roku 1872 az do roku 1903, bol tamoj§im superiorom®. Matka Alfonza Maria

predpovedala: On bude raz dlhoro¢ny vodca kongregécie.

82 Jan Simor — diecézny biskup v Gyéri (Mad’arsko).

8 Dekrét o osamostatneni. (Biskupsky archiv), 1867, Gyor.

¥ Papezské pravo — t.z. Ze ju formalnym dekrétom schvalila Apostolska stolica; je to zaznamenané aj

v Kédexe kanonického prava z roku 1983 kan. 589.

% Ignac Simonis — narodil sa 12.3. 1831 v meste¢ku Ammerschweier v hornom Alsasku. Jeho otec
FrantiSek Jozef Simonis, matka Agata Schwindenhammer boli majetni vinohradnici, preto svojmu
jedinému synovi mohli dovolit' $tudovat’ na akejkolvek $kole. V malom seminéri v Strasburgu zadal
Ignac svoje Stadia latinciny, po ukonceni ktorych vstipil so Strasburského semindara. Vo veku 21 rokov
v roku 1852 absolvoval teologické Stidia. Bol vysviteny az v juni roku 1854. V oktobri 1866 prijal
miesto farara v Rixheime. Pre svojich farnikov sa stal vzornym fararom. Pre mladez bol podporou
a ucitel'om, pre rodi¢ov stale pripravenym poradcom a pre deti bol dovernym priatelom.

V roku 1872 prevzal vedenie kongregacie a Boh to pozehnaval. Vo svojich 42 rokoch bol muzom zrelé¢ho
veku. Bol nositel'om vSetkych potrebnych vlastnosti pre novy urad. Prenikavu silu ducha spajal so svojou
zeleznou vol'ou, ktoru neodstrasila ziadna prekazka. V hlbokej zboznosti spéjal rozum a ducha, takze mal
obdivuhodnt schopnost’ poznat' I'udské duse. Tieto vlastnosti preziarené nekone¢nym duchom obeti
urobili z neho rodeného formatora.

Novy spiritual si hned’ od zaéiatku ziskal doveru spolo¢nosti. Videl, ze ked chce viest kongregéaciu
z tazkosti, v ktorych sa ocitla apriviest ju knovému rozvoju, nemdze sa uspokojit' s pasivnym
posobenim svojho predchodcu fardrom Déavidom Reichardom. Najprv svoju pozornost upriamil na
celkové obnovenie ducha jednoty, pretoze to bolo najviac a dost’ dlho v ohrozeni. Pod vplyvom jeho
silnej osobnosti sa mu to podarilo nad ofakavanie vel'mi rychlo. Od chvile, ked’ sa stal superiorom
kongregacie vkladal vSetku svoju energiu a silu do sluzby diela, ktoré mu bolo zverené. NeziStne sa
snazil o jeho vzrast a nechybalo mu Bozie poZzehnanie.

% Biskup ho oficialne poveril poméhat’ zakladatelke pri zaloZeni a radeni rehole zvlast' v duchovnom
vedeni.
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Radost, s ktorou generalna predstavena a jej verny dlhoro¢ny pomocnik superior
J.D. Reichard oslavovali predtym opisany sviatok schvalenia, bola zakratko zakalena.
Totiz tri kvitnice, nddejné spoloCenstvd sa osamostatnili od materského domu.

Osamostatneniu domu vo Wiirzburgu®’ napomahal tamojsi biskup Stahl.*

K osamostatneniu domu vo Viedni prispel kardinidl Rauscher.”” Predstavena
v Soproni nasledovala priklad domu vo Viedni. Pre zakladatelku to bolo velké, vari
najviacSie vonkajSie utrpenie v zivote. Osamostatnenie od materského domu
v Niederbronne spdsobovalo sestram vel'ké duSevné utrpenie, neistotu a starost’
o budtcnost’. S tymto novym zacdiatkom sa spajala aj vel'mi trpka chudoba. Jedinym

vychodiskom bolo iba chodenie po Zobrani.

Aj napriek tomu, ze politické pomery a rozhodnutie vtedajSich cirkevnych
predstavitelov sposobili rozvetvenie pdvodnej kongregacie, predsa laska ku koliske —
niederbronnskému materskému domu - zostala ziva a dodnes rozohrieva srdcia vsetkych

sestier Matky ALFONZY Marie.

Vzniklo 5 vetiev:

- Niederbronn,
- Vieden,

- Wiirzburg,

- Bratislava,

- Sopron

Sopronské vetva, do ktorej patri Slovenské provincia, si zachovala pévodné meno,
konstitlcie a z Casti aj oblecenie (aZ na malé zmeny). Zachovala si svoj charakteristicky
rdz a povodného ducha — lasku k chudobe, nenaro¢nost’, skromnost’ v osobnom Zivote,
raznost’ a velkodusSnost’, zvlast, ked ide o dobro kongregacie a bezhrani¢nu déveru
v Boha. Vzijomné vztahy a styky sestier zo vSetkych vetiev su culé a sluzia

k prehibeniu a udrziavaniu pévodného ducha zakladatelky.”

¥ Nemecko.

% Diecézny biskup vo Wiirzburgu, ktory osamostatnil dom sestier Vykupiteliek od Niederbronnu.,
spociatku bola kongregécia diecézneho prava a tak patrila pod jeho spravu.

% Rauscher - diecézny biskup Viedne (Rasktisko).

% SEDLAKOVA, A.: Dielo sestier Bozského Vykupitela podla Matky Alfonzy Eppingerovej. 2004, s. 56-
57.
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4.2 ZRIADENIE PROVINCIi A KOMUNIT

Po vytvoreni novych politickych hranic v roku 1918, teda po vzniku Rakuska,
Mad'arska a Ceskoslovenska, ako aj na navrh Kongregicie pre reholnikov v Rime,
zacalo vedenie kongregacie uvazovat’ o zriadeni provincii.

Diia 16. februara 1924 Kongregacia pre reholnikov v Rime udelila dovolenie
zriadit’ mad’arskq, rakusku, ¢eskoslovensku a americku provinciu. (priloha D)

Koliskou novovzniknutej ¢eskoslovenskej provincie sa stal Flengerov®' tistav v Novych
Zéamkoch. ,Flengerov ustav bol Siroko-d’aleko znamy a bol oblibenou Skolou
s vyhl'adavanym interndtom, odbornymi ucitel’kami v ucilisti pre vSetky vrstvy a stavy.
Dievcata tu dostavali disciplinovani vychovu, dokladné odborné znalosti, hudobné
vzdelanie a jazykovy vycvik.”

Nové komunity zriad'ovala generalna predstavena sestra Stanislava Steinmayer.”
Kongregacia mala v tom ¢ase 70 sestier a 7 kandidatok na rehol'ny Zivot.

Prehl'ad novootvorenych domov na uzemi terajSieho Slovenska:
Nové Zamky:

1875 — Skolka svétého Jozefa Pod Kalvariou (4 sestry)

1881 — Simorov ustav (12sestier)

1900 — Flengerov ustav (mestianska Skola, neskor 'udova Skola 20 sestier)

1905 — 1921 nemocnica (6 sestier)™*

TvrdoSovce:

! Michal Flenger — bol dobrodinec ustavu, slobodny obchodnik, ktory zanechal svoje dedi¢stvo na ucel
vychovy a vo svojom testamente pise: ,,.Zanechdvam 10 000 forintov na 5% urok pre vyssiu dievcenskil
Skolu, v ktorej by dospievajuce dievcatd mohli dostat nielen dokladnu nabozZensku a mravnu vychovu, ale
aby sa ucili aj domacim pracam — Sitiu, vareniu, rucnym prdcam, peceniu chleba ako aj moralke
prikladnych panien a zien.” Mestskd rada si vysoko vézila dar Michala Flengera avroku 1858
pomenovala po iom jednu ulicu mesta Nové Zamky. In: Kronika spolocenstva v Novych Zamkoch.

%2 7 Kroniky Jozefa Vagovitsa, Nové Zamky.

% Stanislava Steinmayer — bola v Urade generalnej predstavenej od roku 1885 az do roku 1921. Podas
svojho uradného obdobia sa zaslizila o rozvoj kongregacie (IN: Kronika slovenskej provincie SDR.
Spisskd nova Ves). Zalozila 33 komunit a prevzala pracu v 11 nemocniciach a to vd’aka vzrastajicemu
poctu sestier, ktory dosiahol ¢islo 462 v 56 komunitach.

V rokoch 1887 — 1888 sa pokusila o pripojenie k niederbronnskej kongregacii. Diecézny biskup Zallka
vSak kazdu snahu o pripojenie sestier ku kongregacii v Niederbronne zmaril. Len bezpodmiene¢na dovera
v boziu prozretelnost’ jej pomohla niest’ tarchu zodpovednosti. Zomrela 26. marca 1940 v Soproni.
*Jednou z tychto sestier bola sestra Rozamunda, ktord trpela na TBC chrbtice a musela byt cela len
v korzete. Trpela velkymi bolest’ami, ale napriek tomu sa 30. aprila 1913 vydala este s dvoma d’al§imi
spolusestrami na put’ do Lurd. Vsetci ju cestou lutovali, ze umrie. Ked’ ju 7. maja 1913 v Lurdoch
ponarali do vody pomocou plachiet, muselo pritom asistovat’ 5 osdb, jeden drzal hlavu, druhy nohu atd’.
a chrbtica s krénym stavcom uz davno vypovedali sluzbu. Niekto z pritomnych osob sa ticho, ale zreteI'ne
modlil: Pane, daj jej Stastné skonanie. Na druhy den vSak prisla sestra Rozamunda k soche Panny Marie
v jaskyni a d’akujuc kricala: ,,Som zdrava, som zdrava“. Po dokladnom vySetreni to vyhlésil aj hlavny
lekar vySetrovacej komisie v Lurdoch. Panna Maria tak poctila Tuto kongregaciu zazrakom uzdravenia
v ase, ked’ si sestry pripominali 50. vyro¢ie prichodu do Soprone. Sestra Rozamunda po uzdraveni
pracovala v nemocnici V Novych Zamkoch.
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1888 — I'udova skola (9 sestier, 2 novicky)
PreSov:

1889 — nemocnica ,,pod PreSovskou branou* (25 sestier, 2 novicky)
Nesvady:

1892 — l'udova skola (7 sestier, 1 novicka)
Bardejov:

1902 — nemocnica (9 sestier)

Banska Bystrica:

1909 — knazsky seminar

RozZinava:

1913 — biskupskd nemocnica (20 sestier)
Dobsina:

1917 — Duschekov tstav” (4 sestry, 2 novicky)

Za prvu provincidlnu predstaveni slovenskej provincie vymenovala generalna
predstavena sestru Ildefonzu Brezstyakovi.” Potvrdenie o schvaleni provincii”
podpisal prefekt Kongregécie pre reholnikov kardinal Laurenti. Sestry svojim zapalom
na poli apostolatu vedeli nadchnut’ mladé dievcata pre povolanie k reholnému Zivotu.
Svedcil o tom fakt, ze v mladej provincii sa zakratko prihldsilo na rehol'ni formaciu
osem dievcat.

Predstavené vedeli, Zze popri bohatej apostolskej ¢innosti je potrebné mat’ vlastny
provincidlny dom. Provincia mala vlastny dom, ale nad’alej sa musela borit’ s mnohymi
tazkostami. Sestry vSak ddverovali Bohu. Tuto doveru sestier Pan odmenoval stale

vA&$im poétom kandidatok na reholny Zivot.”

% Duschekov ustav zalozil Alojz Duschek spolu s fararom Szuszayom v Dobsinej. 50 000 korun ziskal
a v zakladajucej listine vyslovne uvéadza, Ze peniaze venuje na zriadenie Skoly pre dobSinska mladez. Dia
15. septembra 1917 prisli prvé sestry zo Soprone do Dobsinej a boli mad'arskej narodnosti. Po vzniku
Slovenskej provincie ich vo vyucovani nahradili slovenské sestry. In: Archiv SDR. Spisska Nova Ves.

% Sestra Idelfonza — narodila sa 19.marca 1882 v Novych Zamkoch. Tu spoznal sestry a pocula BoZie
volanie stat’ sa rehol'nou sestrou. Do kongregécie vstiipil v Soproni, kde pokracovala v reholnej formécii.
Po jej ukongeni vyulovala v Mad’arsku a neskor v TvrdoSovciach. Urad provincialnej predstavene;
zastavala 14 rokov (1924-1938).

7 Mad’arska provincia mala 35 domov, 301 sestier a 30 noviciek a sidlo v Soproni (v roku 1939 bola
rozdelend na dve provincie, jedna mala sidlo v Soproni a druha v Budapesti); Rakuska provincia mala 10
domov, 35 sestier asidlo v Eisenstadte; Ceskoslovenska provincia mala 8 domov, 58 sestier a sidlo
v Novych Zamkoch; Americkd provincia mala 5 domov, 19 sestier asidlo v Elizabeth v §tate
Pennsylvania; Juhoslovanska provincia mala 2 domy, 30 sestier a sidlo v Subotici. In: Archiv Generalatu,
Rim.

% KRISTOFOVA, K.: V sluzbdach Vykupitela Dejiny Slovenskej provincie SDR.. 2004, s. 34.
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Vdaka pribudajicemu dorastu a po jeho dokladnej formacii provincialna
predstavena mohla postupne otvorit’ Strnast’ novych komunit:
Ci¢ov
1924 - Materska skolka, Cudova Skola (5 sestier)
KoSice
1926 - Kniazsky seminar (3 sestry)
Spisska Sobota
1927- Nemocnica (11 sestier)
Spisska Nova Ves
1927- Ludova skola, neskdér Obchodna Skola, Dievcenské gymnézium, oSetrovanie
chorych
Jasov
1929 vedenie domécnosti u patrov a premonstratov
Komarno
1929 - Maly seminar (6 sestier)
TeSedikovo
1931- Cudova skola (4 sestry)
Trstice
1931- Cudova a materska skola (4 sestry, 2 novicky)
Calovo -Velky Meder
1931 - Skola (3 sestry)
Spisska Kapitula
1932 - Knazsky seminar, internat Ucitel'ského ustavu (5 sestier, 1 novicka)
Bratislava
1932 - Charitas (23 sestier, 3 novicky)
Turzovka
1933 - Utulok (2 sestry, 1 novicka)
Rozinava
1934 - Maly semindr (2 sestry, 1 novicka)
Stary Smokovec

1936 - Ozdravoviia Charitasu (4 sestry)”

% KRISTOFOVA, K.: V sluzbdach Vykupitel'a. Dejiny slovenskej provincie SDR. 2004, s. 36-43.
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Hoci po vzniku CSR v roku 1918 pripadli Nové Zamky Slovensku, predsa nebolo
mozné povedat, Ze by situdcia na juznom pohrani¢i Slovenska bola az takd bezpecna.
Predstavené zacali uvazovat' o zriadeni domu viac vo vnutrozemi. Do tvahy prisla
Spisska Nova Ves. Ako sa tam sestry dostali?

Pri zbierani milodarov na stavbu provincidlneho domu v Novych Zamkoch nasli
sestry prave v SpiSskej Novej Vsi vel'kti podporu u tamojSieho opata FrantiSka RoI'ného.
Navsteve sestier sa vel'mi potesil a pozval ich do tohto mesta vyucovat’ do Mestianske;j
Skoly. Dnia 8. jina 1927 prosila provincidlna predstavend sestra Ildefonza oficidlne
listom spiského biskupa Jana Vojtassédka'” o povolenie zalozit komunitu v SpiSske;j
Novej Vsi, kde by sa sestry venovali vyucovaniu mladeze a podomovému oSetrovaniu
osamelych a chorych l'udi.

Sestry dostali k dispozicii budovu postavent v empirovom slohu'”'

uprostred mesta
v blizkosti kostola. Hned’ po prichode zacali s vyucovanim v Rimskokatolickej
mestianskej Skole a neskor aj v Ludovej Skole. Vroku 1939 zalozili Reholné
dievcéenské gymndzium. V dosledku neustdle stipajucemu poctu ziacok zriadili aj
dieveensky internat. Skola mala vel'mi dobré meno v Sirokom okoli a navitevovali ju
dievcata z roznych spolocenskych vrstiev.

Po urcitom cCase sa podarilo ziskat’ dovolenie na otvorenie Jednoro¢nej a neskor aj
Dvojroénej obchodnej $koly. Internat mal sidlo v dome na Stefanikovom riadku (teraj§ia
Zimna ulica 66). Sti¢asne tam bol aj byt sestier.

V rokoch 1939 - 1940 bola k nemu dobudovana pristavba — zadny trakt.

V roku 1938 po pri¢leneni juzného Slovenska k Madarsku sestry stratili sidlo
provincie v Novych Zamkoch spolu s d’al§imi Strnastimi domami. Na Slovensku zostalo
osem domov. Ustrednym domom provincie sa stal klastor v Spisskej Novej Vsi.

V septembri 1939 zachvatila svet hroza 2. svetovej vojny. VSade sa Siril strach,
neistota, bieda a utrpenie kazdého druhu. Napriek tomu sa pocas vojny pocet diel i

sestier zvacSoval.

1 Jan Vojtas$dk — narodil sa 14. novembra 1877 v Zakamennom v naboZenskej rolnickej rodine.
Zakladni duchovntl vychovu dostal Jan od matky, ktora ho naucila modlitby, ale aj to, aby ich spajal
s plnenim svojich detskych povinnosti. Studoval na gymnaziu, po skon&eni bol roku 1895 prijaty do
knazského seminara, kde zacal Studovat’ posvitnu teoldgiu. Vojta§sak bol vysviteny za kiaza 1. jula
1901. Od svojej knazskej vysviacky v juli 1901 do roku 1910 bol na deviatich kaplanskych miestach. Dna
16. novembra 1920 bol Svétou stolicou menovany na biskupa na SpiSi. Svoj zivot dozival v dome pre
starych a chorych kilazov v Senohraboch pri Prahe. Bol to Zivot ako vo vyhnanstve. Tam 4. augusta 1965
odovzdal Panovi svoju dusu. Porov. LETZ, R. — STURAK, P.: Boli solou i svetlom. Trnava : SSV, 2001,
s. 99-132.

1% Budova postavena uprostred ndmestia v empirovom slohu bola v pitdesiatych rokoch zbtiran4 a na jej
mieste bol postaveny v roku 1957 Pamitnik osloboditelov. Porov. KRISTOFOVA, K.: V sluzbdch
Whupitela. 2004, s. 46.
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V roku 1941 vstupilo do noviciatu Strnast’ sestier a boli otvorené nové domy:
Dolny Smokovec - rekreacné stredisko pre deti z Bratislavy. Sestry tu viedli tzv. Zimna
Skolu. Neskor dom sluzil na exercicie;
Bratislava — Koliba — sestry viedli dom pre skolopovinné deti na denny pobyt
Bratislava — Lamac - bol tam detsky domov ,,Detska budicnost* urCeny pre deti,
ktorych matky boli zamestnané a ich manZzelia museli narukovat’;
V Bat’ovanoch'”? prevzali ilohu oSetrovania v novozriadenej nemocnici
V Bardejove bol zriadeny diev¢ensky a chlapfensky internat a domov pre starych l'udi.
V PreSove bol tiez dom pre starych l'udi.
V Bardejovskych kupeloch viedli sestry vrokoch 1943-1945 exercicny dom,

vyucovali ndbozenstvo a pracovali v kiipel'nom dome Astoria.

V roku 1990 po prvych slobodnych vol'bach v naSej krajine nastipila vlada, v
ktorej podsobili aj krestansky demokrati. Pri schvalovani novych zakonov vlada
pamitala na reStituény zdkon. VSetky rehole Ziadali o navratenie budov svojich
klastorov, ktoré im v rokoch totality boli vzaté.

Vedenie slovenskej provincie poziadalo o budovy klastorov v Raslaviciach'”, kde
urCity ¢as bol hostinec, a potom uz len chatrali, v SpiSskej Novej Vsi, kde sidlila
naposledy PoI'nohospodarska ucnovska Skola a v Novych Zamkoch. Oprava klastora v
Spisskej Novej Vsi trvala takmer dva roky. Sestnast’ sestier poméhalo pri Upravach
domu a nedockavo ¢akali na ukon¢enie opravy.

Dnia 20. novembra 1993 posvitil dokoncent Cast domu Mons. Andrej Imrich,
spiSsky pomocny biskup. Klastor zasvitil svitej Alzbete, paronke Kongregacie SDR a

chudobnych.

192 Terajsie Partizanske.

13 Raslavice boli najstar$ou usadlostou Sari§a a najstar§ia sprava o nich sa nachadza v donaénej listine
kralovi¢a Stefana zroku 1261. Dokonca sa tu nasla minca uhorského krala Stefana II. (1116-1131).
Budova, kde mali sestry byvat, bol barokovy kastiel' z 18. storocia, ktory predali mad’arski majitelia
Dcéram Bozského Vykupitela.
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4.3 TERAJSIE MIESTA POSOBENIA SESTIER

Zivot provincie sa zadal pomaly obnovovat’so vietkym, ¢o k tomu patri. Od roku
1993 provincia zacala aktivne a organizovane posobit’:
— v pastoracii povolani
v organizovani exercicii pre diev€atd pocas letnych prazdnin
vo vyucovani na $kolach
v katechéze
v komplexnej starstlivosti o starSie a choré sestry
pri osetrovani chorych v nemocniciach
v podomovom osSetrovani
v knazskych seminaroch
v exercicnom dome
vo vedeni domacnosti na farskych tradoch
v pastoracii Romov

v organizovani rozsireného ¢lenstva ,,Duchovnej rodiny”

L T A S A A

organizovani duchovnych cviceni pre rodicov sestier a civilnych spolupracovnikov
Pri kazdom spolocenstve sestry venovali a venuji vel’kli pozornost’ vychove diev¢at.
Dna 28. aprila 1994 bola generalnou predstavenou Emeliou Grebnerovou do tradu
provincialnej predstavenej menovana sestra Emanuela Mindova.'*

Osetrovat’, vyucovat, poteSovat, obetovat sa celym srdcom a mat pritom
navzneSenejsi ciel’ — zachranovat’ ¢loveka pred biedou hriechu — to bolo a je odkazom
zakadatel’ky Matky Alfonzy Marie.

Tento odkaz dnes na Slovensku sestry napliiaju v tychto komunitach :
e Badin - Kiazsky seminar

* Bratislava — Nemocnica - oSetrovanie, vyucovanie

* Bratislava — Puskinova ul. - vedenie patrov redemptoristov

* KoSice - Knazsky seminar

* KoSice — Geriatria - oSetrovanie chorych

* Levoca - vyucovanie, podomové oSetrovanie

* Levoc¢skda Hora - Exerci¢ny dom

* Nesvady - dom pre starSie a choré sestry, vyucovanie

* Raslavice - podomov¢ oSetrovanie, dom pre starSie a choré sestry

1% Do uradu provincialnej predstavenej nastupila 1. jana 1994 . Tento urad zastavala az do roku 2006 v
Spisskej Novej Vsi. Na jej miesto nastipila Sestra Maria Skolastika Stutikova.
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* Snina - vyucovanie, praca s Rbmami

* Spisska Nova Ves - provincidlne vedenie SDR, vyucovanie, podomové oSetrovanie
* Spisské Vlachy - vyucovanie, podomové oSetrovanie

e Staré Hory - vedenie domacnosti patrov redemptoristov

e Stranik - oSetrovanie chorych

* Topol¢any- oSetrovanie chorych

* Vricko - dom pre starSie a choré sestry, noviciat

Sestry zo Slovenska pracujuce v zahranici:

+  Ceska republika — Velehrad - oSetrovanie chorych

» Rakusko — Eisenstadt - oSetrovanie chorych a starych sestier

* USA - Elizabeth - oSetrovanie chorych a starych sestier

*  Ukrajina — Uman - podomové osetrovanie, katechéza

*  Ukrajina — Zitomir - podomové oSetrovanie,

* Taliansko — Rim - generélne vedenie SDR, sluzby kongregécii'®

V stcasnosti ma Sopronska vetva tieto provincie:

Slovensku
Americku
Rakusku

Mad’arsku

Slovenska provinciu tvori 264 sestier a ostatné provincie dopliiajii poet 506. Do
Slovenskej provincie patri 13 komunit.'” (Priloha B)
St to tieto komunity:
SPISSKA NOVA VES — Klastor sviitej Alzbety

Komunita je aj provincidlnym domom na cele, ktorého stoji provincidlna
predstavena Sr. Méria Skolastika Stutikova. Tvori ju 33 sestier rozneho veku. Tri sestry
st zamestnané v Specilnej ZS sv. Maximiliana Kolbeho, ktora je organiza¢nou zlozkou

Spisskej katolickej charity. Dve sestry sa staraji o chorych, trpiacich a opustenych

15 SEDLAKOVA,A.: Dielo sestier Bozského Vykupitela na Slovensku podla charizmy Matky Alfonzy
Marie Eppingerovej. 2004, s. 55.

1% SEDLAKOVA, A.: Dielo sestier Bozského Vyvkupitela na Slovensku podla charizmy Matky Alfonzy
Marie Eppingerovej. 2004, s. 43-47.
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priamo v ich pribytkoch. Aj touto sluzbou chct ostat’ verné charizme Matky Alfonzy
Miarie a zabezpecit’ starostlivost’ chorym nielen po telesnej stranke ale aj po duchovne;.
Dalsie sestry u¢ia naboZenstvo na ZS a SS a jedna sestra v Specialnej ZS. Venuji sa
Skolskej 1 farskej katechéze aniektoré sestry sa zapajaji aj do farského spevokolu.
Starsie sestry, ktoré si uz v déchodkovom veku sa podl'a svojich moznosti zapajaji do

prac potrebnych v dome.

SNINA - Klastor svitého Jana de la Salle

Tato komunitu tvori 5 sestier:
Sr. M. MARISTELLA — je uéitel’kou naboZenstva a hudobnej vychovy v ZS Kamenici
nad Cirochou a VySnom HruSove. Pripravuje Skolské duchovné relacie, vedie biblické
skusky; je mimoriadnou rozdévatel’kou svétého prijimania. Vedie DR.
Sr. M. STELLAMARIS - je referentkou socidlneho oddelenia Mestského uradu
v Snine. Aktivne pracuje v oblasti pastoracie Romov — realizuje projekty, publikuje
¢innost’ v masmédiach. Pracuje s Romami v ramci aktivacnych préc; zalozila a vedie
nizkoprahové centrum pre ,,deti z ulice®.
V Cirkevnom centre vol'ného ¢asu vedie divadelny krazok pre deti a dospelych. Aktivne
pracuje vo farskej katechéze — priprava duchovnych programov podla liturgického
obdobia. Spolupracuje s laikmi pri r6znych akciach hlavne pre deti v hmotnej nudzi
a pri organizovani kultrnych podujati.
Sr. M. BLANDINA — je uéitel’kou naboZenstva na $tyroch ZS a Obchodnej akadémii
v Snine. Vo farskej katechéze pripravuje dve skupiny birmovancov; pomaha aj pri
priprave detskych svitych omsi.'”
Sr. M. SIMONA — je ugitelkou niboZzenstva na Cirkevnej ZS a cirkevnom gymnéziu
v Snine. Vedie turisticky krazok, poméha pri priprave detskych svitych omsi. Pomaha
tiez sestre Maristelle pri Duchovnej rodine. Mava pravidelne ,,Biblickii hodinku pre
ucitel'ov*.
Sr. M. RUDOLFA — je u¢itel’kou nabozenstva na Cirkevnej ZS v Snine a ZS s MS vo

Vys$nom HruSove. Pracuje s detmi a mladezou vo farnosti, vedie krazok Sikovnych ruk.

1 http://www.sdr.sk/data/komunity/kom_snina.html (15.01.2007).
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RASLAVICE - Klastor svitého Jozefa

Komunitu v Raslaviciach tvori 17 sestier: 12 sestier v dochodkovom veku a5
mladSich sestier, ktoré sa staraji o choré a staré spolusestry. Sr. M. Alfonza pracuje
v Bardejove ako agentirna sestra atak pokracuje v charizme Ctihodnej Matky
Zakladatel’ky. Toto poslanie chcu rozsirit’ i medzi ¢lenky Duchovnej rodiny, ktora sa tu
rozrastla. V letnych mesiacoch davaju sestry moznost mladym duchovne pookriat
a vykonat’ si kratke duchovné cvicenia. Znamy je Casty kontakt s 'ud'mi v dedine, najma
so star§imi, ktori sem prichddzaji do kaplnky, aby nacerpali novych sil v znasSani

svojich t'azkosti.

KOSICE - Geriatrické centrum sv. Lukasa

Dila 26. novembra 1990 privitalo mesto KoSice sestricky po 32 ro¢nej prestavke.
Bolo tu zriadené geriatrické centrum na krestanskej baze. Stredobodom ¢innosti tychto
sestier je Clovek, ktor¢ho liecia, oSetruju, ako aj starostlivost’ o dusu. V komunite sa
vystriedalo 44 sestier. Dnes ich tam Zije a pracuje 12 sestier. Pri komunite sa stretava

duchovna rodina, ktora ma 32 ¢leniek.

KOSICE- Seminar Karola Boromejského
Komunitu tvori 11 sestier, ktoré sa snazia zit' svoje zasvétenie a poslanie vydavat’
svedectvo evanjeliu atym napomdhat’ pri vychove buduicich knazov. Po obnove

semindra (4.oktobra 1994) na Zziadost' otca arcibiskupa Alojza Tkaca'”

znova sestry
prevzali v seminari sluzbu pri zabezpecCeni stravovania av poslednom case aj
administrativne prace na Teologickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku so

sidlom v KosSiciach.

LEVOCA - Kla§tor Neposkvrneného srdca Panny Marie

Komunitu tvori 10 sestier. Cinnost’ tychto sestier spoéiva vo vyu¢ovani nabozenstva
na 3 ZS, na ZS aSOU pre nevidiacich a slabozrakych, na Cirkevnom gymnaziu
a zdravotnickej Skole. Popri Skolskej katechéze sa sestry zapajaju aj do farskej
katechézy, venuju sa mladym organizovanim roznych aktivit, pripravovanim biblickych
olympidd ajedna sestra vedie spevokol. Sestry sa staraji o dva kostoly. Pracuju
v Charite, kde poskytuji starostlivost chorym astarym l'udom prostrednictvom

podomového oSetrovania a opatrovania.

1%V roku 1990 sa stal koSickym biskupom a roku 1995 prvym kosickym arcibiskupom.
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LEVOCSKA HORA

Komunitu sestier na Levo¢skej Hore tvoria 4 sestry. Putnici ich tu mozu stretavat’
od roku 1994, kedy sa tu zacala ich ¢innost’. Sestry zabezpecuju chod Patnického domu
a staraju sa aj o baziliku Navstivenia Panny Marie.

Maridnska Hora v Levoci sa stala nielen miestom puti pre mladez, otcov, matky,
starych ¢i chorych, ale aj centrom skuto¢nej duchovnej obrody cez dalSie duchovné
aktivity, ktoré sa uskutocnuju v putnickom dome s previazanostou na baziliku
Navstivenia Panny Marie.

Putnicky dom sluzi na vykondvanie duchovnych cviceni ato nielen pre knazov,
bohoslovcov ¢i reholné sestry, ale iveriacich roznych stavov z celého Slovenska
1 zahranicia.

Okrem duchovnych cvic¢eni je Putnicky dom miestom, kde sa usporadivaji rdzne
zasadania, stretnutia ¢i knazské rekolekcie. Patnicky dom pocas celého roka sluzi na

ubytovanie tych, ktori tu prichadzaju duchovne sa obnovit’ a naderpat’ novych sil.'”

SPISSKE VLACHY - Klastor sv. Terézie Avilskej

V stcasnosti tvori komunitu 10 sestier. Dve pracujii ako katechétky na ZS, jedna
sestra vyu¢uje angli¢tinu na ZS a jedna vyuduje naboZenstvo v Specialnej ZS. Ostatné
sestry pracuju v Charite, a tak pomahaju 'ud'om, ktori st doma opusteni, chori alebo
akymkol'vek sposobom trpiaci. Okrem zdravotnej ¢i opatrovatel'skej sluzby im

poskytuju aj duchovnil pomoc a takto sa snazia zmiernovat’ ich utrpenie.

VRICKO - Klastor Matky Alfonzy Marie

Komunitu na Vricku v sucasnosti tvori 66 sestier, z ktorych viac ako 40 je na
dochodku. Apostolatom je starostlivost’ o choré a staré spolusestry, modlitba a trpezlivé
prijimanie vlastného utrpenia a jeho obetovanie za Cirkev, za obratenie hrieSnikov, za
vSetkych, ktori prosia o spomienku pred panom. Pocas roka sestry organizuju rdzne
stretnutie pre dievcata z celého Slovenska a tiezZ duchovné cvicenia. V roku 1994 bol vo
Vricku zriadeny noviciat, teda okrem starostlivosti o staré a choré spolusestry sa tu

formuje novy dorast.'’

19 http://www.sdr.sk/data/komunity/kom_levocska%?20hora.html (15.01.2007).
"9 http://www.sdr.sk/data/komunity/kom_vricko.html (15.01.2007).
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STRANIK

Tato komunita pdsobi v asti Ziliny — Zastranie v Domove socialnych sluzieb pre
dospelych — Stranik uz 43 rokov. V stcasnosti ju tvori 13 sestier. 11 sestier pracuje pri
mentalne postihnutych Zzenach ako zdravotné sestry, inStruktorky pri vySivani a
v kancelarii. Jedna zo sestier vyucuje nabozenstvo na Strednej zdravotnickej Skole
v Ziline. Najstar§ia sestra sa stara o domacnost. Sestry pracuji vo farskej katechéze:

detsky spevokol, stretnutia s mladymi.

TOPOLCANY - Klastor Alfonza de Ligouri
Tato komunitu tvori 9 sestier. Dve z nich st na dochodku a staraji sa 0 domacnost’.
Jedna sestra je katechétkou a uci na Skolach ndbozenstvo. Ostatné sestry su zamestnané

v nemocnici, kde pracuju ako zdravotné sestry na Oddeleni dlhodobo chorych.'"!

NESVADY - Klastor Bozského Vykupitela

Komunitu tvori 33 sestier. Modlitbami podporuji pracu sestier, ktoré sa im snazia
podakovat’ starostlivostou. V spolupraci s miestnymi knazmi sa venuju detom
amladym Tl'udom. Pdsobia na 7ZS v Kolarove, Dedine mladeZe, Nesvadoch ana

Strednej zdravotnickej Skole v Novych Zamkoch.

BADIN — Seminar sv. FrantiSka Xaverského
Je to pomerne mald komunita, ktord tvori 8 sestier. Pracuju v stravovacej
prevadzke, v pracovni a na ekonomickom tseku. Svojou pracou, modlitbami a obetami

sa snazia vytvarat’ vhodné podmienky pre poc¢iato¢nti formaciu buducich kiazov.

BRATISLAVA

Komunitu tvori 7 sestier, ktoré sa snazia vytvarat’ radostné spoloCenstvo, aby
prinasali radost’ a nadej tym, ktori to potrebuju. Sestry sluzia chorym na onkologickom
oddeleni. Radostou sestier je aj navStevovanie chudobnych, starych, opustenych
a chorych vich doméacom prostredi, aby sa nik znich necitil opusteny. Dve sestry
pracuju v katechéze a tak pomahaja mladym a detom spozndvat’ Krista — jedint cestu.

VoI'ny Cas sestry travia prechadzkami k Dunaju alebo na hrad.

""" http://www.sdr.sk/data/komunity/kom_topolcany.html (15.01.2007).
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MORAVA:
VELEHRAD

V sti¢asnosti tvori komunitu 13 sestier pracujucich v Ustave socialnej starostlivosti,
kde sa sestry staraju o telesne a mentalne postihnutych l'udi. Otvaraju im svoje srdcia,

pridavaji im pracujuce ruky, oSetruju, tesia sa, radia a sprevadzaji do kaplnky.'"”

UKRAJINA:
UMAN

Tato komunitu tvoria 3 sestry. Vedu katechetické stretnutia veriacich
k zodpovednejSiemu zivotu vrodine, v Skole apraci. V terajSej dobe prebichaju
katechézy na krst dospelych, k prvému sv. prijimaniu, k sobaSu, permanentna katechéza
deti a dospelych po prijati tychto sviatosti a podl'a zaujmu aj katechéza dospelych
zamerand na hlbSie poznanie Starého a Nového zdkona. Jedna sestra sa venuje

opatrovatel’skej ¢innosti, jej pdsobenie je v nemocnici na neurologickom oddeleni.'”

ZITOMIR

Medzi prvé &innosti sestier, ktoré prisli do Zitomira patrila praca v kuchyni farského
uradu a starost’ 0 domacnost’ otca biskupa. Sestry tu vykondvaji misiu. Venuju sa tiez
chorym, navstevujucim ich doma. Isty Cas sestry pracovali v lekarni a poskytovali lieky
chudobnym. Jedna sestra pracovala ako sakristianka v kostole. Praca, ktorti vykonavaji

je svedectvom Boha zasviteného Zivota.

Vel’ka rodina sestier Matky Alfonzy Marie ma za dlhych 150 rokov existencie svoje
hrdinky na cele s jej zakladatel'kou, ktorej charizma je ziva na Styroch kontinentoch
sveta. O zachovanie vernosti charizme Matky Alfonzy Madrie sa vo velkej miere
pricinila terajSia generdlna predstavena Kongregicie sestier BoZského Vykupitela sr.

Maria Jalia Zarembova'*, pochadzajiica zo Slovenskej provincie.

"2 http://www.sdr.sk/data/komunity/kom_velehrad.html (15.01.2007).

'3 http://www.sdr.sk/data/komunity/kom_uman.html (15.01.2007).

! Generalna predstavena vedie kongregaciu podl'a predpisov kanonického prava, konstitlcii a ostatnych
ustanoveni kongregacie. Stara sa o to, aby sa zachovavala charizma kongregacie. Jednou z jej osobitnych
uloh, pri vSetkej rozmanitosti a mnohorakosti kongregacie, je podporovat’ jednotu medzi sestrami. In:
Kodex kanonického prava. Latinsko-slovenské vydanie. Trnava : SSV, 1996, kan. 617-630.

Jej zodpovednost zahffia predovSetkym duchovné poslanie. S dobrotou a rozhodnostou bude
povzbudzovat' inapominat’ as ddverou a spravodlivostou bude spolupracovat na tom, aby sa
zvelad’ovala vernost’ zivotu podl'a evanjeliovych rad v nasledovani Krista a dospela k zrelosti.

Dolezité tilohy a kompetencie predstavenej su:

a, dozerat’ na to, aby sa zachovavali konstitlicie a predpisy direktoria

b, starat’ sa o realizaciu zaverov generalnej kapituly
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5 POSLEDNE ROKY ZIVOTA A CINNOST M. ALFONZY MARIE

5.1 SMRT ZAKLADATELKY

Viedeti, Wiirzburg a Soprofi boli navzdy stratené. Plody dlhoronych ndmah
a starosti boli nendvratne minulost'ou. UZ rok pred uskuto¢nenim osamostatnenia tychto
domov superior J.D. Reichard smutnymi slovami oznamil sestram dna 20. aprila 1865
predtuchu o osamostatneni. VSetko, ¢o sa dopocul z Wiirzburgu posilnilo len jeho
tuSenie o nastavajicich skuskach. Duch jednoty, uplnd podradenost’ ich jedinej
generalnej predstavenej, presné zachovavanie svitych pravidiel tvoria jediny ochranny
prostriedok proti nebezpecenstvam, ktorym st pri plneni ich tak tazkej misie vystavené.
Preco sa ju pokusaju teraz znicit? PreCo chct kongregéaciu rozbit'? Ma toto dielo teraz
stroskotat? To boli otdzky ktoré si neustdle kladla zakladatel’ka. Pre Matku Alfonzu
Mariu to bol tazky tder, z ktorého sa uZ nezotavila. Aj bez neho jej telesnd schranka
bola dost’ slaba, preto 'ahko podlahla otrasom ducha. Nemohla uz prekonat’ bolest’,

ktori sposobili tieto udalosti. Jej neustéla ¢inorodost’ sa stala minulostou.'

V tomto stave si v m4ji 1867 odisla oddychnut’ na majetok Singlingen. Diia 1. juna
sa vratila do materského domu, ale uz musela zostat’ na 16zku, z ktorého viac nevstala.
Véazna mozgova hortucka ju beznadejne zlozila. Sily tohto 'udského zivota sa vycerpali
v tvrdom zdpase o vzrast a rozvoj kongregicie. V tom case mala zakladatelka
patdesiatdva rokov. Vel'mi trpela, podstatne schudla, a bola skuto¢ne na pokraji svojich
sil. V o¢iach mala zvlastny lesk, ako nikdy predtym a pokojny usmev. Bola taka
slobodna. Tak vela duchovného bolo znej citit. Mala velkil radost’ ztoho, Ze
kongregacia nadobudla papezské pravo. Bola to jej poslednd utecha, a preto sa
usmievala. V tom case zalozila posledny dom v Alsasku, kde sestry na prianie biskupa

Rissa prevzali domacnost’ v seminari. Jej zdravotny stav sa vSak stdle zhorSoval.

¢, zastupovat’ navonok kongregaciu pred ob¢ianskymi a cirkevnymi institGciami

d, dozerat’ na to, aby sa ¢itali a reSpektovali papezské dokumenty a okruzné listy tykajtice sa rehol'ného
Zivota

e, zvolavat’ generalnu radu a predsedat’ jej zasadnutiam

f, zvolavat’ generalnu kapitulu a predsedat’ jej

g, kazdé tri roky konat’ vizitaciu v provinciach alebo delegovat’ na to jednu zo sestier

h, ak je potrebné, osobne riadit’ zalezitosti urcitej provincie alebo domu

i, prijat’ sI'uby alebo delegovat’ toto splnomocnenie

J, prelozit’ sestru z jednej provincie do druhej po predchddzajucom pohovore s prislusnymi
provincialnymi predstavenymi

k, udelit’ jednotlivym sestram a spoloc¢enstvam diSpenzy od disciplinarnych predpisov; In.: Konstitucie
SDR.. b. 207-208.

'S PFLEGER, L.: Kongregdcia Sestier NajsviitejSieho Spasitela nazyvand Niederbronské sestry. 1921, s.

92.
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Dostala vysokti horucku. Informovali farara Reicharda. Zaujimavé boli posledné
rozhovory. Zachovalo sa o nich vel'mi malo sprav. Farar Reichard bol viackrat pri nej.
Raz opét’ prisiel; vtedy mu zakladatelka povedala, Zze mé prist’ neskor. Zda sa, ze

ctithodna matka nema pre mna ¢as.

Dna 21. jala bol farar Reichard eSte raz pri nej a pocul posledné slov z jej ust, ze
najprv zomrie on az potom ona. Dna 21. jula dostala Matka Alfonza Maria I'ahSiu
porazku a ostala v stave Uplného bezvedomia, velmi to otriaslo aj kilazom Janom
Reichardom a to az natol’ko, Ze nasledujiceho diia dostal aj on porazku. Na jej nasledky
24, jula 1867 zomrel. Dna 26. jula bol pochovany. To mal byt aj Cas smrti
zakladatelky."*

Dna 31. jala 1867 odisla Matka Alfonza Maria do ve¢ného domova vo veku 53
rokov. Jej smrt’ bola odleskom jej Zivota. Zomrela tak, ako zila. Bola to pokojna smrt,
na zéasluhy bohaty navrat domov. Zivot tychto dvoch I'udi bol edte aj v smrti zjednoteny.
Diia 2. augusta 1867 v deni svojich menin bola pochovana na cintorine v Niederbronne.
Diia 8. novembra biskup Mons. Weber zo Strasburgu nariadil exhumaciu a prenesenie

telesnych pozostatkov bozZej sluZzobnice do Oberbronnu.

O zivote zakladatelky mdézeme napisat’: DovfSila to, ¢o jej Pan prikazal.

5.2 V sluzbe BozZej vole pod’a MAM

V prvom rade musime povedat’, ze kongregacia ako spoloCenstvo veriacich sa musi
snazit poznavat" Boziu volu. Podla toho m& autorita v kongregacii ,,sluzit’ BoZim
zdmerom s kazdou sestrou, s kazdym spolo¢enstvom a s celou kongregaciou.“'"’

Ked’ je kongregacia v prvom rade ,,spolo¢enstvom®, ktoré je zalozené na viere a zije
z viery, tak uplatnovana autorita v kongregacii predovsetkym bude ovplyviiovana tymto
— poznavanim Bozej véle.'"*

Vo Svitom pisme Citame:
JeZis ich zavolal k sebe a povedal: ,, Viete, Ze viadcovia ndarodov panuju nad nimi

a mocnari im davaju citit' svoju moc. Medzi vami to tak nebude. Ale kto sa medzi vami

bude chciet’ stat’ velkym, bude vasim sluzobnikom. A kto bude chciet’ byt medzi vami

6 SEDLAKOVA, A.: Dielo sestier Bozského Vykupitela na Slovensku podla charizmy Matky Alfonzy
Marie Eppingerovej. 2004, s. 39.

" Konstitlicie Sestier Bozského Vykupitel'a. Oberbronn, 1989.

"8 NAGEL, M.: Pri pramerioch kongregdcie. Oberbronn, 1989, s. 285.
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prvy, bude vasim sluhom. Ako ani Syn cloveka neprisiel dat' sa obsluhovat, ale sluzit
a poloZzit' svoj Zivot ako vykupné za mnohych* (Mt 20, 25-28).

Tato autorita je celkom iné¢ho druhu: je sluzbou. Nesie to vSak so sebou stale
nebezpecenstvo odklonenia sa od toho: t.z. padnut’ a robit’ to tak ako to robia ostatni,
prikazovat’ ako ostatni; z Casu na ¢as sa totiz prave toto Cirkvi vycita.

Bozie Slovo, ktoré prvych ucenikov tak nadchlo, mé aj nés dnes viest’ k adivu a mame
mat’ stale pred oCami potrebu obratenia.

Aky kurz alebo smer si mame zachovat, aby sme vyhli odkloneniu sa?

MAM by ndm bez véhania povedala: priklonte sa k Bozej voli.

BOZIA VOLA

Ako mame rozumiet’ vyrazu Bozia vol'a? Pod pojmom Bozia vol'a mame rozumiet’
predovsetkym BoZzi plan spasy, bohom chceny konecny ciel, spasonosné Bozie dielo.
V Otce nas je to vyjadrené v prosbe: Prid’ kralovstvo tvoje. V slove Bozie kral'ovstvo je
pre nés predovsetkym zhrnuté JeZiSovo kdzanie, o je v prvom rade BoZia vola: prichod
novej doby, nového stavu, v ktorom je Boh, na§ Boh a my sme jeho 'udom.

Druhy moment vyjadreny v Otée nas je v slovach: Bud’ vola tvoja ako v nebi tak
ina zemi, t.z. na zemi sa ma tak uskuto¢novat’ ako aj v nebi. Mysli sa tym ,terajsie
a stdle naplnenie Bozej voOle uludi.“ Pri ohlasovani radostnej zvesti o BoZom
kralovstve stoji kazdy posluchac¢ pred kritickou vol'bou: prijat’ alebo odmietnut’ jarmo
kralovstva.

Obrat’'te sa a verte evanjelium je to milost’, ale aj poziadavka zarover.

Milost’: pretoze Bozie kral'ovstvo je blizko, &no uz je medzi nami, je nam dané, aby sme
sa kajali a obratili.

Poziadavka: pretoze Bozie kralovstvo je blizko a uz uprostred nés, je nutne potrebné,
aby sme plnili Boziu vol'u ajeho spravodlivost’ robili prostrednictvom radikélneho
nasadenia podl'a rozliénych poziadaviek, ktoré sa v BoZzom kralovstve po vSetky Casy
a na vSetkych miestach odkryvaju.

Zmysel Bozej vole lepSie pochopime, ked’ poukdZeme na to ako sa nam dobre
znama Alzbeta Eppingerova snazila, Boziu vol'u spoznat’ a jej sluzit’.

Ale najprv: ak je nejaké ospravedlnenie potrebné, aby spolocenstvo viery bolo o tom
presvedcené, ze Bozi plan spasy s istotou ndjde svoje uskutonenie, musime sa

vysporiadat’ s tym, €o robit’, aby priSlo Bozie kral'ovstvo. Tejto otdzke sa MAM nijako
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nezdréha. V jej ociach to bolo Bozie dielo, ale ona musela pre jeho uskuto¢nenie eSte
niedo urobit’. Vec Jezisa Krista sa stala jej vecou.'”

Otéazkou je, ¢i sa mézeme zdrahat MY? Adorovat’ Boha — v duchu a v pravde — ¢i
v tom nie je cesta do vlastného vnutra, na ktorej sa my prenechavame Bohu?

Vieme, ze na dozrievanie vo viere a dosiahnutie kralovstva Bozieho, nestadi
vyjadrenie len slovami ,,Pane, Pane,* pretoze okrem toho musime eSte plnit’ aj Boziu
volu. Casto stoja dve vypovede vodi sebe.

Jedna pochadza od sv. Pavla: ,Kfo vsak nepracuje, ale veri vtoho, ktory
ospravedliuje bezbozného, tomu sa jeho viera pocita za spravodlivost’* (Rim 4,5).
Druhu najdeme u sv. Jakuba: ,,4 slovo aj uskutocnujte, nebudte len posluchacmi, ktori
klamu sami seba “ (Jak 1,22).

Je jasné, ze tak Pavol ako aj Jakub vyzyvaji k tomu, hl'adat’ a plnit’ BoZiu vol'u. V ich
zivote to mozeme zretel'ne rozpoznat’.

Pavol si praje, ked’ vyjadruje: ,,Myslime pred Bohom a nasim Otcom na dielo vasej
viery, usilie lasky a vytrvalost nadeje v nasho Pana JeZisa Krista“ (1 Sol 1,3).
Uvazujme teraz nad vyrazom posluSnost’ viery, ktory najdeme v Liste Rimanom:

., Skrze neho sme dostali milost' a apostolsky urad, aby na slavu jeho mena poslusne
uverili vsetky narody, k nim patrite aj vy, povolani Jezisom Kristom* (Rim 1,5).

A tomu, ktory ma moc utvrdit vas podla mojho evanjelia a hlasania JezZisa Krista na
zdklade zjavenia tajomstva, ktoré bolo od vecnosti skryté, ale teraz bolo zjavené a skrze
Pisma prorokov z prikazu vecného Boha vyjavené vSetkym narodom, aby poslusne
prijali vieru, jemu jedinému mudremu Bohu slava skrze JezZisa Krista naveky. Amen*
(Rim 16,26).

Existuje ur€ité spojenie medzi vierou a poslusnostou voci Bozej voli. Viera
znamena prave toto: pocuvat, potom nacuvat’ a tak hovorit’.

Ako sluzila Bozej voli Matka Alfonza Maria? Dozvieme sa to len tak, ze budeme
uvazovat nad tym ako Boziu vol'u hl'adala. Tu nejde o rozliSovanie situacii, v ktorych ju
hl'adala alebo inym pomahala ju poznavat’, predovSetkym svojim sestram.

Matka Alfonza Maria vedela pomoct’ druhym, pretoze najprv z osobnej skusenosti
vedela, ¢o osobne od nej Boh o¢akava. Co Matka Alfonza Maria praktizovala, bolo

casto viazané na cas, spojené s jej osobnym rozvojom a jej duchovnymi schopnostami.

"' NAGEL,M.: Pri pramerioch kongregdcie. Oberbronn, 1989, s. 286.
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Ked’Ze madme ucast’ na jej charizme, musime ju napodobiiovat. U Matky Alfonzy
Miarie je toho vela, ¢o ostava v platnosti stale: je to jej bl¢iaca horlivost’, jej ucelenost’,
tplnost’, jej radikalnost, jej odovzdanie sa Bozej voli.'”

Dalej sa moézeme zjej spdsobu pouéit otom, &o bolo unej vieobecne platné:
Nemdzeme Boziu vOlu poznat, ked nemame nadviazany vztah: vztah k Bohu
prostrednictvom modlitby, vztah k 'udskym sprostredkovatel'om Bozej véle.

Bez modlitby a bez toho, Ze ratame vo svojom zivote s I'ud'mi, znamena zotrvavat

v nebezpecenstve, ze nepatrime k tym, ktori hl'adajii Boha.

5.3 NeZijem uz ja (odpttanie sa), ale vo mne Zije Kristus (vzt’ah)

V Zivote Matky Alfonzy Marie vidime, Ze vnltorny kruh poznédvania a plnenia
Bozej vole je zaloZzeny na Bozom slove, ktoré pre fiu tak vel'a znamenalo: neZijem uz ja,
ale vo mne Kristus “ (Gal 2,20). A prvy pohl'ad vidime, Ze odputanie pre Matku Alfonzu
Miriu nema cenu, len kvoli nemu samému, ale kvoli tomu, aby umoznila vzt'ah
a poukézala na neho- na Jezisa."”'

V tom tkvie vSeobecnd krestanské spiritualita, predovSetkym ju ndjdeme u sv.
Terézie a sv. Alfonza, v Skole ktorych bola Matka Lafonza Maria formovana.

Sv. Alfonza asv. Teréziu viedlo toto: ,.celd dokonalost’” spociva v tom, presadit’ do
skutkov dve veci: odputanie sa od vSetkého stvoreného a zjednotenie s Bohom.*

Vsetko je zhrnuté v maxime, ktoré nam zanechal Jezi§ Kristus: ,,Kto chce ist za
mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma* (Mt 16,24).

Svity Alfonz hovori: Milovat’ Boha celym srdcom, obsahuje dve veci: po prvé:
rozbit’ kazdu pritulnost, ktord nie je pre Boha a podl'a Boha a podl'a bozej vdle..., po
druhé: modlit’ sa, lebo cez modlitbu pradi do srdca svéita laska. AvsSak, kym sa srdce
nevyprazdni od vSetkého pozemského, nemoze don vstipit’ laska, pretoze tam nie je pre
fu miesta. Ked” je vSak srdce odputané od vsetkého stvoreného, potom v iom ihned’

vzplanie Bozia laska, ktora rastie s kazdym vdychom.

120 GUTH, A.: K procesu blahorecenia Matky Alfonzy Mdrie. 2004, s. 18.
' NAGEL, M.: Pri prameiioch kongregdcie. Oberbronn. 1989, s. 289.
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5.4 Obliect’ si Krista

Co je u Matky Alfonzy Marie vel'mi pekné, Ze povznasajiice pravdy, ktoré vyjadruja
obidvaja vel’ki duchovni ucitelia Terézia a Alfonz, zjednodusSuje a prikladd doraz na
podstatu jadra. Tym, Ze si Matka Alfonza Maria obliekla Krista, je ndm ovela osobnejsi,
ked ho mozZeme poznavat’ ako Boha- JeziSa Krista.

Tu je aj mimoriadne odporicanie Matky Alfonzy Marie: Ked ide o to, zriekat sa,
odputat’ sa, vSetko opustit’, a to len preto, aby sme mohli Krista nasledovat,, len s nim
nadviazat’ vztah, vytvorit' pre neho priestor ktory len jemu patri, tak predsa len tu
ndjdeme dovod pohnut sa, ktory nam najlepSie priblizi, ¢o znamend: , ale vy ste

Kristovi a Kristus Bozi“ (1 Kor 3,23).

,, UZ nezijem ja, ale vo mne Zije Kristus “ (Gal 2,20).

,, On musi rast’ a mia musi ubudat’™™ (Jn 3,30).

Pritulnost’ ku Kristovi! I MAM sa to deje velmi jednoducho a je to vel'mi jasné.
Sama hovori: ,,Byt’ odovzdanou do Bozej vole, znamend meditovat’ nad tym, ako sa
Jezi§ vo vSetkom odovzdal do vodle svojho Nebeského Otca a prijal vSetko tvrdé
utrpenie vyrovnane s radostou. Tomu to vzoru sa snaz pribliZit’ a aj sa celkom prenechaj
voli tvojho Bozského Zenicha a ako JeZi§ s velkou radostou a pokojom prijimaj tvrdost
a horkost’, ktord nad tebou zatiahol. Prostrednictvom toho podobenstva sa urcite
dokonale odovzdas voli tvojho Nebeského Zenicha.*'?

Matka Alfonza Maria vzdy znova zjednodusuje problém, ale §tastnym spdsobom,
vSetko odputanie vztahuje na seba: Nezijem uz ja...

Jasné rozhodnutie medzi Kristom a mnou:

alebo Kristus alebo ja

alebo Kristova laska alebo moja samolaska

alebo Kristova vola alebo moja svojvola

alebo Kristov duch alebo moj egoisticky duch...

Nedovera Matky Alfonzy Marie sa upriamuje vo vSetkom najprv proti nej same;j,

nie proti ostatnym. Toto nie je eSte vypoved'ou o tom, ze v podstate ¢lovek je skrz

122 And den Quellen des Erlsers — Mutter Alfons Maria und die Schwestern vom Géttlichen Erldser, zosit
1991, s. 25.
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naskrz zly. Ide ojeho postoj vo¢i Bohu, spravne rozhodnutie voc¢i Majestatnosti
Bozej.'”
Pred BoZou tvarou musi ¢lovek zmenit’ svoj postoj:

- nezit’ viac zo seba, ale z Boha

- nezit viac pre seba, ale pre Boha

- nedodverovat viac sebe, ale Bohu.

Matka Alfonza Mdria dokladne zila teologalne (bozské) ¢nosti.

VIERA:

- ako trojro¢na prejavuje ducha viery

- vyuziva kazdu prilezitost, aby sa dala poucit’ o pravdach viery

- ako Sestrocna citi silnll tizbu poznavat’ Boha

- ako desatrocnda uvazuje o utrpeni JeziSa pocas svitej omse

- pestuje si posvétnu bazen voci Eucharistii

- prejavuje pritulnost’ k Cirkvi a to v prostredi, kde jej rodina bojuje o vieru

- horlivo sa modli za papeza

- uplne doveruje v Boziu pomoc — to ju pohana dopredu

- pocit'uje osobitnu lasku k chudobnym det'om; sama si ich berie k sebe a u¢i ich modlit’
sa; zivi v sebe velku tizbu prijimat’ JeziSa; rada adoruje a odporuca to aj inym.

Boh jej doveru odmetiuje mimoriadnymi a obdivuhodnymi udalostami. Mé vel’kt
Gictu k panne Marii, pevne sa rozhodla podobat’ sa jej. Nou zalozené reholné
spoloCenstvo zasvitila dvom NajsvitejSim Srdciam JeziSa a Marie. Osem rokov skor
predpovedala to, ¢o bolo v Dogme o Neposkvrnenom Pocati.

Najmil$im poucenim pre fiu bolo pocuvat’ a rozjimat’ o utrpeni Pana JeziSa, lebo tu
objavuje JeziSovu bezhrani¢nu lasku k 'udom; miluje samotu, lebo t4 jej dovoluje
hlboko prenikat’ do tajomstva Krista; ma velku tctu k NajsvitejSej Trojici.

Ducha viery prejavila hlavne vtedy, ked’ si brala k srdcu utrpenie prenasledovane;j

v

Cirkvi; bola pripravend dat Zivot za obrétenie hriesnikov a neveriacich.'**

2 NAGEL, M.: Pri prameiioch kongregdcie. 1989, s. 292.
12 GUTH, A.: K procesu blahorecenia Matky Alfonzy Marie. 2004, s. 66-70.
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NADEJ

Ciel'om jej zivota je jedine Bozia ucta, plnenie vdle, vo vSetkom ju poznavat
a potom dodsledne plnit. Najvacsim Stastim pre nu bolo vlastnit’ Boha na zemi. Svoju
nadej a doveru vsadila iba na Boha; pri utrpeniach kazdého druhu hl'adala Utechu iba
v Bohu.
Bola schopné urobit’ v§etko, ale najprv vela prosila Boha o milost’ a mala v neho nadej
lebo najsilnejSou doverou, ked’ ju nalakali slabosti a uvedomovanie si neschopnosti
bolo Bozie milosrdenstvo.

Poucenia, ktoré dava druhym, predovsetkym sestram dychaji Bozou déverou.
Svoje okolie dojimala veselost'ou uprostred vSetkych tazkosti a pri naroc¢nosti jej tradu.
Trpela vel'mi kvoli svojim slabostiam, ale ni¢ ju nevedelo obrat’ o pokoj, doveru v Boha
vlievala chudobnym, trpiacim, hrieSnikom ahlavne umierajicim, hovorila: kto

dobrovolne trpi, potom rad trpiet’ cely svoj Zivot.

LASKA K BOHU:

Laska k Bohu ovladala celu jej bytost. Mala hlboky odpor k hriechu, ako
Stvorro¢na hovori: Nikdy nechcem spéachat’ hriech. Ako Stvorro¢na zac¢ina NIKDY
nekonciaci boj proti hriechu. Je pripravena vykoretiovat’ kazdu nedokonalost’.

- spritomnuje si Casto JeziSa — tak bojuje s roztrzitostou

- starostlivo sa pripravuje na prijimanie sviatosti zmierenia

- nebolo rozhovoru, aby sa nejakym spdsobom nevzt'ahovala na Boha a na spasu dusi
- naj¢astejSim predmetom jej rozjimania je utrpenie Pana

- jej zasadou bolo znaSat’ utrpenie, o je najistejSia cesta k svétosti

- najtizobnejsie prianie je byt ponizovanou

- najkrajSou starost'ou je prebudzat’ v srdciach I'udi boziu lasku

- ¢im viac trpela, tym viac rastla jej dovera v Boha

- ,,niet okamihu, aby som nemyslela na svojho Majstra a nemala ho o ¢o prosit’.«'*

LASKA K BLIZNEMU:
V laske k bliznemu sa cvi€ila bez ohl'adu na osobu zvlast voci chudobnym
a opustenym. Cielom jej lasky k bliznemu je ich spdsa a posvicovanie. Milovala

hriesnikov, lebo st BoZim stvorenim a predmetom jeho lasky.'*

' GUTH, A.: K procesu blahorecenia Matky Alfonzy Mdrie. 2004, s. 70-72.
2 LUTTENAUER, J.: Myslienky Matky Alfonzy Mdrie. 2005, 43.
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Neustéalou starostlivostou bolo dat’ vSetkym poznat’ boziu dobrotu, povzbudzovat’ ich
k Bozej laske a vyhybat hriechu.

Svoje rozhovory s navstevnikmi orientovala v prvom rade na Boha a na spasu ¢loveka a
Povzbudzovala ich k tomu aby sa nebali Ziadnej ndmahy alebo préace, ked’ si to
vyzaduje laska k bliznemu.

- trvala na tom, aby sestry prijimali do nasich domov opustené deti, postarali sa o nich
a vychovavali ich

- najobl'ibenejSou pracou bola starost’ o chudobnych

- mnohi zarmuteni nasli u nej utechu a pokoj

Najviac si uctievala tych, ktori jej spdsobovali utrpenie: pokial’ sa nerozhodneme
milovat’ nedosiahneme dokonalost. Bola skuto&nym nastrojom v sluzbach lasky'”’

Zakladatel’ka mala aj mnoho nepriatel’'ov, ale nikto z nich ju priamo nenapadol. Ona
napriek vSetkému ostavala aj v protivenstvach plnd radosti. Vzhladom na svoje
vonkajSie aktivity nikdy sa nedala vyrusit’ v spojeni s Bohom.

Pan zdokonal'oval vnutornu krasu svojej pokornej sluzobnice, ktora sa bez prestania
modlila zato, aby ¢o najlepSie poznala BoZiu vol'u. Vzdy vedela zjednotit’ modlitbu
a pracu. Vlastnila heroicku pevnost’ a preukdzala ju v laske k Bohu a k bliznemu; bola
horliva v snahe za obratenie hrieSnikov.

Milovala hriesnikov, ale odmietala ich hriech. Milovala ich ako bozie deti a svojich

bratov. Dala by za nich svoju krv a Zivot za ich zachranu.'”®

Sedem naj... Matky Alfonzy Marie
° Najmil$im poucenim pre fiu bolo pocuvat’ a rozjimat’ o utrpeni Pana Jezisa, lebo

tu objavuje JeziSovu bezhrani¢nu lasku k 'udom

° Najcastejsi predmet jej rozjimania je utrpenie Pana
° Najkrajsia starost’ je prebudzat’ v srdciach I'udi boziu lasku
° NajtizobnejSia dovera je, ked ju nalakali slabosti a uvedomenie si vlastnej

neschopnosti bolo Bozie milosrdenstvo
° Najvacsim Stastim pre fiu bolo vlastnit’ Boha na zemi

o NajoblibenejSou pracou bola starost’ o chudobnych

2" GUTH, A.: K procesu blahorecenia Matky Alfonzy Mdrie 2004, s. 72-74.
' LUTTENAUER, J.: Myslienky Matky Alfonzy Marie. 2005, s.44.
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ZAVER

,» VSetko skrze Boha, v Bohu a pre Boha, k jeho vicsej cti a slave a pre spasu dusi.*

To su slova, ktoré¢ dokonale vystihuja zivot Alzbety Eppingerovej. Téato
obdivuhodnd Zena prindsala den ¢o deni svoj Zivot ako Bohu milt obetu, lebo mu chcela
d’akovat’ za jeho lasku. Patrila k tym vzacnym l'ud’om, ktori zabudaju na seba, lebo ich
k tomu pozyva pohl'ad uprety na Krista.

Vsetko utrpenie, ktoré ju po cely zivot verne sprevadzalo, stotoznila s utrpenim
Krista a tak mohlo priniest trodu. Boh si ju vyvolil, aby zmenila Zivoty mnohych
a priniesla im davno stratent nade;.

V tejto praci som chcela predstavit Matku Alfonzu Mariu ako cloveka, v Zivote
ktorého Boh prejavil svoju velkost. To, ¢o sa svetu javilo ako slabé, si Boh vybral, aby
zahanbil tych, ¢o o iom este stale pochybujt.

Tato vzacnu ucitelku som chcela predstavit' vSetkym, ktori v ponuke dnesného
sveta nevedia najst’ odpovede na otdzky utrpenia a zmyslu Zivota.

V sucasnosti sa objavil proces blahorecenia Matky Alfonzy Marie, na ktorom sa
zatalo pracovat’ uz v roku 1949 v diecéze Strasburg, v jej rodnom kraji. V roku 1955
boli prvé prace procesu na diecéznej urovni ukoncené. Proces pokracoval na d’alSej
urovni, v tzv. rimskej faze. Po smrti vicepostulatora A. Gutha vroku 1965, doslo
k prvému preruseniu tychto prac. Potom v roku 1984, po smrti M. Nagela, ktory na
procese pracoval s timom sestier, doslo k ich druhému preruseniu.

V poslednych rokoch spolo¢né usilie Styroch kongregéacii pochadzajicich zo
zaloZenia Matky Alfonzy Madrie a ich vzajomné dohoda viedli k tomu, Ze sa obratili na
Kongregaciu pre kauzy svitych v Rime so ziadostou o obnovenie procesu. Ta dna 31.
oktobra 2003 potvrdila mandéat postulatora. Nova etapa v procese blahoreCenia sa
oficidlne zahajila v januari 2004. Ulohou postulatora bola poverena Sr. M. Katarina
Kristofova.'”

Spolu s ¢lenkami DR sa sestry modlia za skoré blahorecenie zakladatel’ky Matky
Alfonzy Marie.

Modlitba za skoré blahorecenie Matky Alfonzy Marie Eppingerovej Zakladatel'ky
Kongregacie Sestier Bozského Vykupitel'a:

12 Obeznik generdlnej predstavenej ¢. 112 A. 2002, Spisska Nova Ves : Archiv Slovenskej provincie SDR.
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Nebesky Otce, ty si Matke Alfonze Maérii uz od detstva udelil milost’, ze bola
preniknutd tajomstvom kriza aviiom odhalila milosrdnu lasku, ktorou vSetkych
milujes.

Z tvojho podnetu zalozila kongregéciu, ktord ma sluzit na to, aby tvoju lasku poznali
vsetci, ktori trpia na duchu ana tele. Prostrednictvom Eucharistie si jej daroval silu
spolupracovat’ na diele vykupenia.

Vzbud’ v nas ochotu, aby sme sa aj my nechali premenit’ laskou Krista Vykupitel'a
a svojim Zivotom vydavali o nej svedectvo vSetkym, ktorych stretneme.

Na jej prihovor vypoc¢uj moju/nasu prosbu..., a ak je to tvoja vola, dopraj nam milost’,
aby sme Matku Alfonzu Mariu mohli ¢im skor uctievat' ako blahoslavenu. O to ta
prosime skrze Krista, nasho Pana. Amen.

Hlbsie vnikajuc do prameniov, ktoré som o Zivote zakladatel’ky mala k dispozicii
som si uvedomila, Ze je to ho eite vela nevypovedaného. Ist’ do hibky by bolo potrebné
pri roznych aspektoch jej Zivota, ktorym som sa pre nedostatok priestoru a zachovania
linie navrhnutej témy, nemohla venovat’.

V stcasnosti pracujii reholné spolocenstva pochadzajice zo zaloZenia Matky
Alfonzy Marie na prehlbovani vlastne identity, aby mohli lepSie odpovedat’ na potreby
sveta a Cirkvi a nestratit’ pritom zo zretela povodny Umysel zakladatel'ky. Znovu je
potrebné zamysliet’ sa nad tym, kto je dnes skuto¢ne chudobny.

V dnesnej dobe, rovnako ako pred 150 rokmi, existuje chudoba materidlna aj
chudoba ducha, ktord kradne 'udom zmysel zivota. Pred takato chudobu st postavené
deti z rozvratenych rodin, opustené matky s detmi, zeny zavislé od alkoholu ¢i drog.
Nezamysliet’ sa nad tymito faktami, by mohlo viest’ k opusteniu pdvodnej charizmy.

Pre svet stale boli aaj zostavaju velkou neznamou ludia, ktori napriek svojej
slabosti nikdy nerezignovali, ale ten potencial, ktory mali, vlozili do radk Bohu. K nim

patrila aj Matka Alfonza Maria. Jej zivot je svedectvom dovery v Boha a v jeho plan

spasy.

., Co je svetu slabé, vyvolil si Boh, aby zahanbil silnych* (1 Kor 1,27).
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Priloha A

Kriz v kaplnke rodného domu Matka Alfonza Maria
Matky Alfonzy Marie

Rodny dom Matky Alfonzy Marie Telesné pozostatky
v Niederbronne Matky Alfonzy Marie

SEDLAKOVA, A.: Dielo Sestier Bozského Vykupitela na Slovensku podla charizmy
Matky Alfonzy Marie Eppingerovej. Lublin, 2004, s. 135.
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Priloha B

N

Spisska Nova Ves Snina
Klastor sviitej Alzbety Klastor svitého Jana de la Salle

Raslavice KoSsice
Klastor svitého Jozefa Geriatrické centrum sv.Lukasa

Kosice
Seminar Karola Boromejského

http://www.sdr.sk/data/komunity/komunity.html (15.01.2007).
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Levoca
Klastor Neposkvrneného srdca Panny Marie

Levoéska Hora Spisské Vlachy
Exerci¢ny dom Klastor sv. Terézie Avilskej

Vricko
Klastor Matky Alfonzy Marie

MIESTA POSOBENIA KONGREGACIE SESTIER BOZSKEHO VYKUPITELA
SLOVENSKEJ PROVINCIE
http://www.sdr.sk/data/komunity/komunity.html (15.01.2007).
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Stranik Topol’¢any
Klastor Alfonza de Ligouri

Nesvady Bratislava
Klastor Bozského Vykupitel’a

Badin
Seminar sv. FrantiSka Xaverského

http://www.sdr.sk/data/komunity/komunity.html (15.01.2007).
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Ukrajina - Zitomir

Biskupsky trad
http://www.sdr.sk/data/komunity/komunity.html (15.01.2007).
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Priloha C
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JOANNES SIMOR,

DE! MISERICORDIA ET APOSTOLICAE SEDIS GRATIA 8. STRIGONIENSIS ECOLESIAE

ARCHEEPISCORPUS ET METROPOLITA, S. SEDIS APOSTOLICAE LEGATUS NATUS,

I. REGNL HUNGARIAE PRINCEPS-PRIMAS, SUMMUS ET SECRETARIUS CANCELLA-

RIUS, 5. C. E'l‘R A. MAJESTATIS ACTUALIS INTIMUS CONSILIARIUS, EXC. TABULAE

SEPTEMVIRALIS COJUDEX, I COMITATUS S’I‘RIGONIEVSIS PERPETUUS SUPREMUS

COMES, ACADBMIAE HUNGARIUAE DIRIGENS S001IUS, 88. THEOLOGIAE DOCTOR
URBIS ROMAE NOBILIS CIVIS ETC.
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DEKRET O OSAMOSTATNENi
KONGREGACIE V SOPRONI Z 13. JUNA. 1867

KRISTOFOVA, K.: V sluzbdch Vykupitel'a Dejiny Slovenskej provincie SDR. ’Spiéské
Nova Ves : Slovenska Provincia Kongregacia Sestier Bozského Vykupitel'a, 2004,

s. 312.



Priloha D

-Nr.8096/23.-Fetser Antonius,Episcopus Jeurinensis in Hungaria, ad pe-
des 5.V ,provelutus humillime petit,ut Congregationem Filiarum Divini

Redemptoris,cuius donwus princeps Sépronii, in Dicecesi Jaurinensl re-
peritur,secundum votum Capitull Generalis die 27.Aprilis 1921 celebra-
ti in quinque Provincias dividere dignetur,quia propter novos lunga—
rise cénfines multae ex ipsius Congregationis domibus sub aliarum Re-
rum publicarum civili irusdictione ceciderunt,quae circumstantia rec-
tum Congregationis regimen inpossibile redderet, sororum vero suc-
crescentiam permultarunque scholarum, per quas ipsa Congregatio val-
de sslutarum ubique influxum exercei,sustentationen et administrati-
onein plane impediret,nisi in singulis rcbus publicis singulas Provin-

clae cum peculisri novitiatu erigerentur.--brigendae Provinciae es-

™

sent:1,Provimnmcia Ilung r i ¢ a, cun Residentia Supe-
rioris Generalis in domo-principi in Sopron; 2.Pro v inc i a
Austriaca, cum residentia Provincialis in Oberberg-Eisen -
stadt/Kismartonhegy/* 3. Provincisasa Cenoslavac iA— R
¢ a. cum residentia Superioris Provincialis in Hovi-Zamky /Lrsek -
ujvér/;é.P rovincia Jdugoslav lca.curesidentia
Superioris Provincialis in Subotica /Bzabadka/:; 5.P rovincia
Lmericana, cun residenita Superioris Provinclalis in HMce.
Keesport Pa.-—£d singulss auten erigendas Provincias pertinebunt
omnes eiusdem Congregetionis domus Telipioéae, quae in respecfivae
Reipublicae territorio lam erectae reperiuntur, quseque in pogte-
rim ipidem erigentur. Domorum hucusque existentium nomina in pri-
mo humiliimi oratorié supplici 1ibello d.d4.12 Hart.l1923.indicata
sunt.--E%t Deus.--Vigore fecultetun a Ssmo Dne Hostro concessaru,
8.Cong.Neg.Relig.Sod.praeposita attontis expositis,benigne annuit .
pro gratia iuxta preces,servatis cetelis de iure.écrvandiS.Romae,

i F ariil 19P4, e e
die 16.Februari ‘ %/X(m 574*0”‘7*“““7“’.‘"1‘ 2 et Ararismdfe -
o (‘L:hjm»«'« AN Aaes ot LT
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SCHVALENIE PROVINCII KONGREGACIOU PRE REHOINIKOV V RIME
16. FEBRUARA 1924

KRISTOFOVA, K.: V sluzbdch Vykupitela Dejiny Slovenskej provincie SDR. Spi$ska

Nova Ves : Slovenska Provincia Kongregacia Sestier Bozského Vykupitela, 2004,
s. 314.
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