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1. VIERA

Dusa c¢loveka - zanietenie matky Alfonzy
Marie

Vyjadrenie a prejavy tejto cnosti pocas celého Zivota
Bozej sluzobnice

34. Od najutlejSicho detstva sa u BoZej sluZobnice
prejavoval duch viery, ktory mozno v jej veku oznacit
za mimoriadny. UZ ako Stvorrocnd dychtivo pocuvala
rozpravanie o Bohu a vyuzila kazda prilezitost’, aby Si
nechala vysvetlit ndbozenské pravdy. Ked mala Sest
rokov, vo svojej autobiografii uvadza: ,,Mala som
prenikavi tazbu poznavat’ Boha. Ci som bola sama alebo
medzi 'ud’'mi, neprestajne som sa zaoberala myslienkou
na Boha.“ Ako sedemrocna: ,,Tato tizba bola taka silna,
7e mi posobila az duSevné utrpenie.*

Ked’ mala desat’ rokov, stale davala pozor, aby nezabudla
ni¢ ztoho, &o pocula na hodinach nabozenstva. Coraz
viac sa teSila, Ze sa modze zucCastinovat na hodinach
nabozenstva. V deni svojho prvého svitého prijimania sa
takto modlila: ,,Dobry JeziSu, teraz som si obnovila
krstné s'uby. Pomahaj mi, aby som zachovavala a plnila
vSetko, ¢o nas uci nd§ duchovny pastier.” Duch viery sa
u nej prejavoval v kazdej situacii, po cely zivot. Mysl'ou
bola zamerana na Boha; nezaujimalo ju ni¢ iné, len BoZzie
veci. Na vSetko sa divala z pohl'adu Boha.

Ani v Case choroby jej viera neochabovala. Ked’ prvykrat
ochorela, pocitila duchovnu vyprahnutost’, ale napriek
tomu sa vytrvalo modlila. Ked sa uzdravila, v duchu
viery dostala zvlaStne milosti, ktoré jej pomadhali
napredovat’ v duchovnom Zivote a v pestovani ¢nosti.
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Pocas d’alSej choroby (1845-1849) si jej duchovny vodca
uvedomil, Ze Bozia sluzobnica je obdarend naozaj
vynimo¢nymi Bozimi milostami. Povedal o tom
biskupovi, ktory sa o celt zalezitost’ vel'mi zaujimal, lebo
bol presvedceny, ze v tom treba vidiet’ Bozi zdsah. Bozia
sluzobnica sa vSak necitila hodna takychto milosti
a nijako sa nesnazila ziskat’ si tym slavu.

Pokial’ ide o zalozenie kongregacie, Bozia sluzobnica sa
zdoverila svojmu duchovnému vodcovi, Ze dostala
vnuknutie zhora, aby zalozila kongregaciu zasvitenu
sluzbe chorym. Farar Reichard bol spociatku zdrzanlivy,
ale nakoniec poziadal biskupa o schvalenie.

Ked bola matka Alfonza Maria generalnou predstavenou
(1849-1867), s uplnou doverou sa zverovala do Bozej
Prozretel'nosti. Odohralo sa mnoho necakanych udalosti,
kde Boh zasiahol v prospech kongregacie a pomohol jej
rychlemu rozvijaniu. Ddvera Bozej sluzobnice bola
nesmierna. M6Zeme ju vidiet’ pri budovani kongregécie.
Bez akejkol'vek l'udskej pomoci sa pustila do diela
a vSetko materidlne 1 duchovné ocakéavala od Boha. Citila
sa ubohd aslabd na tolkll zodpovednost, avSak
spolichala sa vylu¢ne na milost. So svétou odvahou sa
modlila k JeziSovi: ,,Odmietaj, ako dlho chces, ja sa
budem neunavne modlit’. Davam ti, ¢o si Zelas — daj aj ty
mne, o0& prosim.“ , 0, Jezisu moj, pozri na moju
ubohost’ a slabost’, nedokazem ni¢ bez tvojej pomaoci.
Rozmnoz moju detinsku doveru v teba.*

,MO0j drahy JeziSu, urob to ty sam. Ved vies, Ze ja ni¢
nezmoOzem; je to tvoje dielo.” K takejto dovere nabadala
kazdého, kto za tou priSiel: hlavne mnohych
navstevnikov, ktori o tom podali svedectvo, a ked’ od nej
odchadzali, chvalili Bozie milosrdenstvo. Nabadala
k tomu aj svoje dcéry, ktorym hovorila: ,,Ked” bol Boh
taky dobry, Ze si nds povolal k reho'nému Zivotu, ¢i by to
nebolo voci nemu urazlivé, keby sme mu bezhrani¢ne
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nedoverovali vo vSetkych nasSich potrebach? Obracajte sa
na neho v kazdej situacii, bez najmensej nedovery.*

Bol to predovsetkym jej vlastny priklad, ktory viedol jej
dcéry k bezhrani¢nej dovere.

Obsah viery: pravdy, ktorym verila

35. Oddanost’” Bozej sluzobnice voci ueniu Katolickej
cirkvi bola vricna aneochvejna. Pochadzala z rodiny
obklopenej  protestantmi, ktora musela bojovat
0 zachovanie svojej viery. Preto si uvedomovala, aké ma
Stastie, Ze je katolicka.

,Ked ma pocas mojej choroby (ako 17-ro€nt) navstivili
nejaki protestanti, bolo mi ich I'ito, ze neziju v pravde.
Vtedy som d’akovala Pdnovi za to, Ze som sa narodila
katolickym rodi¢om. Casto som hovorievala: ‘Ach, aké
mam len St’astie, Ze som diet'atom pravej Cirkvi!’*

36. S hlbokym zaujmom sledovala hodiny nabozenstva,
ktoré¢ viedol farar Reichard, ktorému nadovsetko
doverovala. Obsah jej viery zodpovedal tomu, ¢o ju ucili:
Boh a Bozia Prozretel'nost’; Jezi§ Kristus, ktory nas spasil
svojou smrtou na krizi; Panna Maria; sviti; sviatosti,
najmd Eucharistia; ¢lovek predurceny pre nadprirodzené
veci; zavaznost’ hriechu a dokonalost’ ¢nosti.

37. Bozia sluzobnica mala vel’ka tuctu k NajsvitejSej
Trojici. V priebehu dila casto opakovala chvalospev:
,,Slava Otcu i Synu i Duchu Svétému.

38. Kedze uz od utleho detstva dychtivo poctvala
rozpravanie o Bozich veciach, obracala sa priamo
na Boha s prosbou o radu, pomoc a ochranu. Robila tak
vtedy, ked hladala spravnu cestu, ked prezivala
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skl'acenost’, alebo ked citila potrebu d’akovat Bohu
za udelené milosti.

,O, dobry Boze, daj, aby som sa aj ja stala takou
naboznou ako tieto osoby a aby som sa naucila modlit
tak vricne ako ony.”“ ,,Chcem ta milovat, budem ta
milovat’ a chcem plnit’ iba tvoju volu!*“ ,Md; Bozsky
Zenich, pozri ako tuzim po tebe. Celkom sa zmocni
mojho srdca a ukdz mi, ako sa mézem eSte dovernejsie
S tebou zjednotit’.*

39. V duchovnom zivote Bozej sluzobnice mal ustredné
postavenie Jezi§ Kristus. Uz ako pétro¢nt ju hlboko
dojimalo, ked pred nou spominali Kristovo umucenie.
Ked mala desat’ rokov a fardr Reichard im v Skole
rozpraval o JeziSovom utrpeni na krizi, poznacilo ju to na
cely zivot.

,» Tie slova na mna tak silno zapdsobili, az som sa triasla
na celom tele. Nespustala som zrak z pana farara a zdalo
sa mi, akoby som viom videla obraz trpiaceho
Spasitela.*

Ako sama uvadza, ziadna ind niuka sa jej nepacila tak
vel'mi ako téma umucenia, pretoZe v nom videla JezZiSovu
lasku k ndm. Od desiatich rokov mala vo zvyku pri svitej
omsi sledovat’ Panovo umucenie. Niekedy nim bola taka
zasiahnutd, az sa jej celé telo triaslo. Vyhladavala
samotu, aby mohla lepsie rozjimat nad umucéenim.
UZ ako mladé dievéa sa snazila nabadat’ k takejto
zboznosti aj svoje rovesniCky. PredovSetkym vSak tato
nauku vstepovala svojim dcéram a neprestajne sa K nej
vracala. Na prikaz ndSho Péna svojim dcéram kazala, aby
kazdy den rozjimali nad jeho umucenim — spomina sa to
uz v Prvych pravidlach. Bozia sluzobnica im ukdzala
sposob rozjimania, ktory bol bezpochyby jej vlastny.
Zobrala do ruky kriz a otvorila svoje srdce pdsobeniu
milosti, prechadzala postupne od jednej rany k d’alsej
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a kladla si pritom rézne otazky, aby si uvedomila velkost’
Spasitelovho utrpenia a jeho lasku k nam. Jej dusa bola
Vv tej chvili tak hlboko dotknuta, ze istym spdsobom citila
bolesti umucenia — stavali sa jej vlastnymi bolest’ami.
Pocity vd’aénosti, Iatosti a lasky ju niekedy napinali celé
dni.

,Dojmy, ktoré nadobudala pod krizom, sa viac
nevytracali zjej srdca. Uprostred svojich povinnosti
Vv rodicovskom dome a na poli mala ustavi¢ne pred oCami
ukrizovaného  JeziSa, trpiaceho  JeziSa, JeziSa
zomierajuceho za hriechy sveta.*

40. Bozia sluzobnica mala osobitnu tictu k Panne Marii.
UZ ako trojrocna sa naucila modlitbu Zdravas’ Maria
a opakovala ju ako refrén. Odvtedy sa obracala k Panne
Marii v kazdej situacii.

,Ziadna nauka sa mi nepécila tak velmi ako udenie
0 Panovom umuceni a Panne Marii,“ hovori AlZbeta.
Mala vtedy osem rokov. ,,Zdravas’ Maria, Matka Bozia,
oroduj za mna, ibohé diet’a.*

Jej najvacsim poteSenim bolo pocluvat rozprévanie
0 Panne Marii. Obdvala sa len toho, ¢i vzdy spravne
pochopi, ¢o o nej pocula. Ked’ mala 14 rokov, neustale
opakovala Zdravas’ Kralovna. Rozhodla sa, ze bude
Vo vSetkom napodobiiovat Mariu, najmid Vv jej
mlcanlivosti a Skromnosti.

,Ustavi¢ne som sa utiekala pod ochranu dobrotivej BoZej
Matky.*

Zverila jej svoje panenstvo: ,,Mocou svojho presvitého
panenstva a nepoSkvrneného pocatia, 0, Panna
najéistejsia, olisti moje srdce i moje telo.” ,,0, Maria,
chcem ta napodobiiovat, ano, chcem. Chcem
napodobiiovat’ tvoje ¢nosti. O, Maria, pomahaj mi!
O, Maria, bud’ mi na pomoci, aj ja chcem zostat’ pannou,
chcem napodobiiovat’ tvoje ¢nosti!*
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Uctu k Panne Marii $irila prostrednictvom modlitby
ruzenca: od farara Reicharda ziskala povolenie, aby sa vo
farskom kostole kazdi nedelu avo sviatok modlil
ruzenec na odCinenie urazok spachanych voc¢i Bohu
Vv tychto dnoch. Vo svojich extdzach videla Mariu ako
sprostredkovatel’ku a dostala poznanie, Ze vSetci budi
spaseni skrze Mariu a ze Ucta k nej sa este zosilni.

Od Panny Marie dostavala urcité pokyny, ktoré boli
podl’a jej slov vznesené a plné utechy.

Kongregacia, ktora =zalozila Bozia sluzobnica, bola
zasvétena Bozskému Srdcu JeziSovmu
a Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie. Bozia sluZobnica
mala velka radost, ked papez vyhlasil dogmu
0 Neposkvrnenom pocati, ktori osem rokov predtym
predpovedala. Vten den bol klastor slavnostne
vyzdobeny.

41. Bozia sluZzobnica medzi ostatnymi  svitymi
prechovavala osobitnu uctu k sviatému Jozefovi, ktorého
povazovala za ucinného ochrancu v tazkych chvil'ach,
ktoré ohrozovali existenciu kongregacie z ddvodu
chybajucich prostriedkov.

Velka tctu mala k svitej Terézii Avilskej, ktorti Casto
prosila, ,,aby na jej prihovor dosiahla milost milovat
Boha tak vel'mi, ako ho milovala svita Terézia, a aby tak
ako ona dokézala znaSat’ telesné¢ i1duchovné utrpenie,
ktoré jej Boh raci zoslat™.

Modlievala sa tiez k sviatému Alfonzovi Maria de
Liguori, ktoré¢ho pokladala za vodcu v otazkach
duchovného zivota a orodovnika za kongregaciu.

Po Panne Marii mala najvicsiu Gctu k svatému Alojzovi
Gonzagovi, ktorého najcastejsie prosila o prihovor. Tohto
svitca mala v mimoriadnej obl'ube pre jeho evanjeliova
Cistotu.



42.Co sa tyka sviatosti, Bozia sluzobnica vzdy
prejavovala velka horlivost’ k NajsvitejSej sviatosti
oltarnej. Uz od detstva ju velmi pritahoval kostol.
Pomaly prechadzala okolo chramovych dveri a pritom
opakovala: ,,Nech je pochvalena a zvelebena NajsvitejSia
sviatost' oltarna.“ Tuzobne ocakéavala prvé svité
prijimanie: ,,0, Jezisu mdj, kedy uz pride ta chvila,
ked’ ta budem moct prijat. Ach, vtej chvili by som
pred tebou padla na zem aklanala sa ti.“ Po prvom
svitom prijimani citila takd vricnu tizbu prijimat
Eucharistiu, ze poprosila svojho spovednika, aby jej
dovolil chodit’ na svité prijimanie kazdy tyzden. Duchom
bola stale pritomna pri svitostanku. Farar Reichard
mohol povedat’: ,,Uprostred svojich povinnosti si vel'mi
zivo predstavovala oltar, hostiu, kalich a svété obrady,
doverne sa pripdjala k umyslu amodlitbAm knaza
a miniStrantov, a tak vSade, kde sa nachadzala, mohla
duchovne prijimat’ svété prijimanie, ako keby sa osobne
zucastnila na slaveni svitej omse.*

Pocas svojej prvej choroby ,,citila vrucnu tizbu CastejSie
prijimat’ svité prijimanie ako jediny prostriedok, ktory jej
mohol dodat’ silu na to, aby zaprela sama seba a celkom
sa zriekla vlastnej vole, aby mohla plnit' jedine BoZiu
volu®, a farar jej to dovolil. Ked sa zotavila, vzdy
vnimala ako novi milost, Ze mdze byt pritomna
na svéte] omsi a pristapit’ ku svitému prijimaniu. Bozia
sluzobnica sa vela modlievala pred NajsvétejSou
sviatostou a vyzyvala k tomu aj ostatnych. Sama travila
dlhé hodiny v adoracii.

Ako predstavena  zaviedla nepretrzitt  poklonu
Vv komunitach, ktoré mali viac ako Styridsat’ sestier.
V menSich komunitach alebo v komunitach, kde nebola
kaplnka, mala kazda sestra konat hodinovi poklonu
kazdy den. Svojim dcéram hovorila:



»Musite mat’ predovSetkym vel'ka tuctu k NajsvitejSej
sviatosti oltarnej. Aj keby ste boli v dome, musite
mysliet’ na to, ze ste v JeziSovej blizkosti. Odporuc¢am
vam, aby ste nerobili hluk. Trpim, ked vidim, ako
lahostajne a netctivo sa l'udia spravaju k NajsvitejSej
Sviatosti oltarne;j.*

Postoj k Cirkvi

43. Bozia sluzobnica vynikala velkou poslusnost'ou voci
Cirkvi averne zachovavala jej nariadenia. Jej ucta
k Cirkvi sa prejavovala tuctou k jej viditelnému vodcovi;
vela sa modlila za vtedajSicho papeza Pia IX. a obetovala
zaitho svoje utrpenia. Mala v tcte biskupov a v 0osobnom
zivote 1 pri riadeni kongregacie sa osobitne podriad’ovala
biskupovi Ridssovi. Velmi si vazila vSetkych knazov,
lebo v nich videla samého Boha.

,Kazdému knazovi by som ochotne padla k noham,
len aby ma pozehnal.“ Predovsetkym vSak cely Zzivot
prejavovala Uctu a uplna posluSnost’ svojmu duchovnému
vodcovi: fardrovi Reichardovi, ktory bol povolany
k zalozeniu Kongregacie dcér Bozského Vykupitela.
Svojim dcéram vstepovala poslusnost’ vo¢i sluZobnikom
oltara. V Prvych pravidlach sa uvadza:

,»V kazdom pripade musia ostat’ podriadené fararovi,
ktorého maju stile povazovat za svojho zékonného
duchovného nadriadeného, bez ohl'adu na spdsob jeho
konania.*

BozZia sluzobnica prijimala mnohych knazov, ktori sa
S flou prisli poradit’ a mnohi z nich dosvedcili, ako im jej
rady pomohli. O knazoch sa vyjadrovala laskavo,
hovorila o ich dostojnosti a knazskych ¢nostiach. Vela sa
za nich modlila. Jej modlitby boli vel'mi horlivé.

,»Jezisu, moj Bozsky Zenich, hl'ad’ na nich milosrdnym
pohladom, nepozeraj na ich slabosti. O, laska moja, sta¢i
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ti jediné slovo: zapal’ v nich ohen tvojej lasky. Napln ich
odporom a hrézou voci vsetkému, ¢o je zo sveta. Vtlac
im do srdca tvoje horké utrpenie a daj, aby zanechali
vSetko, €o sa ti nepaci.“ Za biskupov obetovala cely svoj
zivot v utrpeni.

Duch viery sa u nej prejavoval velkym utrpenim, ktoré
prezivala, ked” sa dozvedela o prenasledovani Cirkvi
v Rime, vo Franctzsku a Svajéiarsku, d’alej tGZbou po
obrateni kacirov atiez horlivym usilim o privadzanie
zablidenych dusi naspdt do Katolickej cirkvi, najméi
protestantov v jej blizkosti.

Na tento uUmysel najprv obetovala svoje modlitby
a utrpenie, neskor posielala svoje dcéry, aby ziskavali
duse  predovSetkym  modlitbami  a praktizovanim
krestanskych aj reholnych c¢nosti. Vyhlasila, Zze je
ochotnd vyliat' krv a polozit’ Zivot za spasu tych, ktori
nemaju vieru.

Odpor voci hriechu

44. Bozia sluzobnica nenavidela hriech a vSetko, ¢o sa
protivilo viere. Ako Skolacka sa vyhybala detom, ktoré
viedli Skaredé reci. Kvoli tomu plakavala a mala odpor
voci Skole. Neskor, ked’ raz pri veceri bola svedkom
neslusného rozhovoru, radSej zostala hladné; zdvihla sa
od stola a odisla do izby, kde sa modlila a plakala.

Vo svojich extdzach videla vSeobecné 1 konkrétne neresti
aj Sich rozliénymi pri¢inami. Ten pohlad bol pre iu
bolestny, ba aZ neznesitel'ny.

Pocas celej veCere sa modlila a plakala vo svojej izbe,
a kedZe vecera prebiehala vo vedlajSej miestnosti, pre
istotu si zapchala usi, aby cez stenu nepocula, o com sa
rozpravaju. Bolo jej jasne ukazané, ako ma od¢init’
neresti.
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,,Pozri, dcéra moja,” povedal jej Pan, ,,toto vSetko musis
od¢init’ ty.“ Vzdychla si a povedala: ,,Ach, aké tazké
bremeno! Nech sa stane tvoja vol'a!*

V tychto sladkych radostiach ju zarmucovalo uz len
pomyslenie na mnozstvo urazok, ktoré sit namierené proti
Bohu. Nickedy citila pochybnosti a znechutenie pri
myslienke, Ze aj ona je hrieSnica, ktord si nezasluzi Boziu
milost’. AvSak na druhej strane, ked’ Bozia sluzobnica pri
svojich vizidch pomdhala obrateniu hriesnikov, vtedy
pocitovala velku radost. Farar Reichard to dosvedcuje:
,»Videla mnoho obrateni medzi nepriatel'mi katolicizmu
i medzi schizmatikmi a neveriacimi, ktorym Boh prejavil
svoje milosrdenstvo. V tomto pohl'ade na milosrdenstvo
a Boziu moc znova Cerpala vel’ku atechu.*

Ako clenke bratstva Bozského Srdca JeziSovho jej
zélezalo na tom, aby od¢iflovala hriechy druhych svojimi
modlitbami a skutkami pokania.

45. Na sklonku zivota zakusila obzvlast’ bolestné skusky,
ktoré boli pre fu mimoriadnou prileZitostou,
aby prejavila ¢nost’  viery. Z politickych, pravnych
a ekonomickych dovodov sa totiz osamostatnili domy
vo Wiirzburgu, Viedni, a Soproni. Tieto skusky
na zakladatel'’ku tvrdo a ukrutne dolahli, ale matka
Alfonza Maria sa uplne odovzdala do BoZej vole.

46. O blahodarnych ucinkoch viery sa chcela BoZia
sluzobnica podelit skazdym, kto za tiou priSiel.
Vynikajico rozpravala o Bozich veciach: najprv svojej
rodine, potom  detom amladym  dievCatam
z Niederbronnu a neskdr pocetnym navstevnikom, ktori
za nou prichadzali. Boh ju pouzil na obratenie mnohych
Znich. Jednym zcielov jej diela bolo poskytovat
naboZenskll nauku nevzdelanym l'ud'om a chudobnym
detom. Prijimala opustené chudobné deti a starala sa o ne
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tak, aby dostali potrebni nabozenskt nduku a mohli ist’
na prvé svité prijimanie. Sama ich zhromazd'ovala,
rozpravala im o Bohu a viedla ich k modlitbe.

Zaver

Pre Boziu sluZzobnicu nebolo tazké prijat’ vieru v Boha,
ani ju nepokladala za predmet ucenych diskusii. Viera
pre nu znamenala nadSenie pre Boha, celozivotné
prilnutie k Bohu ajeho posolstvu, osobné prilnutie
k Bohu, od ktorého o¢akavame spasu. Celkom prirodzene
sa v laske spaja s Bohom aJeziSom Kristom, ako
uvidime neskor v Casti venovanej teologélnej c¢nosti
lasky. Zivot viery, aky zila Bozia sluzobnica, bol vel'mi
mocny, pretoze Alzbeta Eppingerova bola v prvej etape
svojho zivota vedena ako osoba, na ktort Boh polozil
ruku abola povolana k nadprirodzenej duchovnej
skuisenosti. Z hibky duse tazila viest Zivot celkom
zasviteny modlitbe a dokonalému praktizovaniu ¢nosti
vV rehol'nom Zivote. Tuzila vstipit’ do rehole. Boh vSak
chcel, aby tento ideal dokonalosti zila najprv v kruhu
svojich blizkych avramci farského spolocenstva.
Tajomnym spdsobom ju pripravil na zaloZenie
kongregacie zasvidtenej starostlivosti o chorych, ktora
zodpovedala potrebam svojej doby.
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2. NADE]

Istota, ze BoZia milost nahradi vsetky
nedostatky v jej srdci

Bozia sluzobnica praktizovala cnost nadeje pocas celého
Zivota

47. Od ttlej mladosti az do smrti mala Bozia sluzobnica
jediny ciel’, jedini métu: dovodom jej bytia a konania bol
vzdy jedine Boh, ktorému tplne abezvyhradne
doverovala. Farar Busson sa jedného dnia opytal chorej
Alzbety:

,V ¢om podla vas spociva najvicSie Stastie na tomto
svete, v zZivote a po smrti?*

Odpovedala mu:

,V tom, Ze mame iba Boha. Boh je vsetko. Kde je Boh,
tam je plnost’, a kde Boh nie je, tam je nicota. Mat’ Boha
na tomto svete je v podstate také isté Stastie, aké maja
sviti v nebi. Na zemi sa nevieme z Boha naplno radovat’,
ale neznamena to, Ze ho mame menej radsej.*

Vo vSetkom sa usilovala plnit’ iba Boziu vol'u. Ked ju
plnila, vkladala vSetku doveru v Boha ato v otazkach
zivota na tomto svete ako aj v otazkach vecného Zivota.
,,0, Jezidu, v tychto nepokojnych ditoch musi§ pomoct
svojej Cirkvi. Len ty to modze§ urobit aty jej musis
pomdct. O, Maria, neodmietaj tito modlitbu. Ved’ je to
otazka cti tvojho Syna a jeho Cirkvi.*

Neprestajne a zo vsetkych sil sa k tomu snazi viest' aj
vSetkych hrieSnikov. Jej prianie atuzba ju nabadaju
Kk ustavicnej a vrucnej modlitbe za obratenie hriesnikov.
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Prejavy a vyjadrenie cnosti nadeje

48. Uz od detstva sa obracala na Boha a predkladala mu
svoje prosby, ktoré sa tykali dokonalého zivota.
Ked videla prechadzat reholnti sestru, v modlitbe
vyslovila prianie:

,Pane Boze, udel’ mi milost, aby som ti jedného dna
mohla sluzit’ ako tito mild sestra.*

Uz ako malé diet’a ustavicne opakovala Bohu:

»Chcem ta milovat. Dobry BoZze, ty mi iste udeli$
milost’, aby som t'a milovala.*

Uvedomujuic si svoju slabost pred Bohom, vyznavala
svoju nehodnost’ slovami:

,0, Boze mdj, Coze som ja, Ze si ma navitivil a prebyvas
vo mne!*

Bola vSak natol’ko dojatda apreniknuta dobrotou
a milosrdenstvom Spasitel'a sveta, ze pevne dufala, Zze on
svojou milost'ou doplni to, ¢o je nedokonalé v jej srdci.

49. Cnost’ nadeje sa vyrazne prejavovala v rozliénych
tazkostiach.

V Case vyprahnutosti, ktora BoZia sluzobnica prezivala
pocas svojej prvej choroby, prenasledovala ju myslienka,
ze vsetky jej tkony naboznosti nemaju potrebnua kvalitu,
aby boli zasluzné, a Ze pred BoZim zrakom st hriechmi.
Domnievala sa, ze sa stala predmetom odporu, nendvisti
akliatby, ateda uz nema =zaistenu spasu. V takomto
straSnom zmaétku sa usilovala priblizit’ k Bohu a hovorila:
,»Aj ked’ si ma opustil, ja ta neopustim. Nechcem urobit’
ni¢, o sa ti nepaci.”

Zmietana pochybnostami o Bozej dobrote
a milosrdenstve sa obracala na Jezisa:

,,0, Jezisu mdj, verim v teba, doverujem ti a chcem ta
milovat’.* A slovami vyjadrovala vieru, nadej a lasku.
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Pri zakladani kongregacie mala Casto hrozu z vlastnej
ubohosti a slabosti. Farar Reichard v tejto savislosti piSe:
,Bola uplne presvedCend, Ze vSetko treba odovzdat
do svitej Bozej voOle a v otazkach rehole sa modlitbami
utiekala k Bozskému Srdcu, sktorym sa o vSetkom
radila. Neustale ¢akala pomoc od Boha, doverujuc v jeho
milosrdenstvo.*

Tato doveru vstepovala aj ostatnym. Farar Reichard
V jednom liste biskupovi Ridssovi napisal:

,,Ma len doveru v BozZie milosrdenstvo a taku isti doveru
vstepuje kazdému, kto s niou hovori.*

Néuky, ktoré davala svojim dcéram, su plné nabadania
k dovere:

,Nech vSetka vasa dbévera spocCiva v Bozom
milosrdenstve a jedine v zasluhach Jezisa Krista, nasho
Bozského Vykupitel'a.*

Dovera v Boha v tazkych situaciach je jednou z hlavnych
¢ft jej velkej ¢nosti. Vo vSetkych tazkostiach vytrvala
v dovere a modlitbe. Dokonca zlozila sl'ub, ze utechu
bude hl'adat’ jedine u svojho Bozského Zenicha.

,Jezisu moj,” povedala, ,,chcem urobit’ vsetko, co odo
mna ziadas, ale prid’ mi vZdy na pomoc tvojou milostou;
do teba vkladam svoju doveru.*

Doverou premahala zjavné ttoky diabla.

Pokoj a vyrovnanost' v tazkych chvilach

50. Bozia sluzobnica udivovala okolie svojim pokojom
a vyrovnanostou napriek tazkostiam a povinnostiam,
ktoré vyplyvali zjej postavenia. Potvrdzuji to mnohi
svedkovia. Farar Reichard napisal:

,Utrpenie sposobené slabostou nikdy nenarusilo jej
zanietenie a pokoj. Ni¢ ju nerozhadze, ni¢ ju nemoze
vyruSit ani len na kratku chvilu. V kazdej zaleZitosti
prosi Boha o pomoc akazdi vec mu zveruje ako jeho
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vlastni. Je vazna a dostojnd; stdle na nej badat’ jemnu
vyrovnanost’, ktora l'udi pritahuje a oCaruje.*

Vjednom zo svojich prihovorov matka Alfonza
povedala:

,»loto tazké bremeno budem niest’ dovtedy, kym bude
Pan Boh chciet’, lebo som ho na seba vzala z posluSnosti
voci jeho svitej voli.*

Faréar Busson takisto dosvedcuje:

,,Je stale rovnaka, na jej spravani sa ni¢ nemeni, stale ma
rovnaka miernost’, privetivost’, starostlivost’
a obozretnost, stale ma rovnaku horlivost. Chce, aby sa
vSade zachoval duch rehole.*

Aj ked musela znasat’ rozlicné utrapy — telesné
i duchovné utrpenie, pohfdanie a protivenstva, jej dusa
bola vzdy vyrovnana a radostnd. Ako sama povedala:

,»V utrpeni som si stale pripominala sl'ub, ktory som dala
Bohu este v detstve: ze si chcem zachovat’ ¢istotu srdca,
ze chcem dosiahnut’ svétost’ a Zze vo vSetkom chcem plnit’
sviatit Boziu volu. V utrpeni som si teda hovorila:
‘Budem ochotne trpiet’, len aby som to dosiahla.’*

Farar Reichard o tom povedal:

,J€] telesné utrpenie je nanajvyS bolestivé, ona vSak
pocituje taka radost, Ze keby bolo mozné ju toho
utrpenia zbavit’, nedovolila by to.*

Matka Alfonza v prihovoroch svojim dcéram uviedla:
,Vase utrpenie by vam nemalo zarmucovat tvar ani
myslienky. Utrpenie m6Ze urobit’ duSu Stastnou uz na
tomto svete. Zazila som utrpenie kazdého druhu. Mézem
vas ubezpecit, ze dusSa, ktord sa mu dokdze odovzdat
a prijat ho ako svoj tdel, je §tastna. Ano, §tastna. Uz
nebude chciet prezit’ ani chvil'u bez utrpenia.*

51. Nadej Bozej sluzobnice prekvitala najmé vtedy, ked’
spoznala BoZiu vol'u, nech uz bola akakol'vek. Nechala
sa fiou strhnut’ s uplnou ddverou, Ze tato vola, aj ked’ sa
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Pudskej prirodzenosti zdala tazka, predsa bola tym
najvacsim dobrom tak pre fiu samu a pre jej dielo ako
aj pre Boziu slavu a pre spasu dusi.

Dobrovolné zrieknutie sa svetskej marnosti

52. Od ranej mladosti az do svojej smrti sa vyhybala
vSetkému, Co by mohlo zvadzat' jej zmysly, razne sa
odvracala od falosnych hodndt, pohfdala vSetkymi
svetskymi marnostami a zrak upierala vyluéne na Jezisa
Krista a ve¢ny zivot. Uz ako malé dieta zanechavala hru,
len aby sa modlila. Ako sedemro¢na hovorila, ze
od rodi¢ov nechce nijaké daréeky, chce sa stat’ len
svitou. Ked mala dvanast’ rokov, v dusi jej klic¢ila tizba
po rehol'nom zivote a citila silni potrebu celkom sa
odputat’ od sveta:

»Neprestajne som Pana Boha prosila, aby ma uchranil
pred svetom.* Svoje dcéry chcela ochranit’ pred vSetkymi
nastrahami sveta:

,Nendjdete ttechu ani radost’ v Bohu, pokial’ ich budete
hladat’ vo svete. Nosite rehol'né¢ racho, aby ste svetu
ukazali, ze ste pre neho mftve. Vyvarujte sa zbytocnych
re¢i anajmd takych, ktoré¢ sa tykaju svetskych veci.*
K tejto téme by sme mohli uviest’ eSte vel'a d’alSich jej
citatov.

53. Motivom Alzbetinej ochoty trpiet bola vyhliadka
na vecnu blazenost’. Svojim dcéram hovorila:

,»Ako by sme mohli vahat’, ¢i prijmeme kriz, ¢1 sa k nemu
celkom priplitame na ur€itd chvilu tu na zemi, ked
odmenou ma byt ve¢na blazenost’? Boh sa o nas stard
ovela viac ako otec o svoje deti a s ovela vac¢Sou nehou
ako matka, preto sa nikdy nestazujme, ak nas navstivi
utrpenie. Prijmime ho s radostou a podriadenost’'ou, a tak
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budeme mat’ istotu, ze zakusime sladky pokoj a ziskame
vel'ké zasluhy pre vecnost. Aké sladkd a prijemna bude
smrt pre duSu, ktorda sa neprestajne zjednocovala
so svojim Bozskym Zenichom! Deti moje, teraz je
v sluzbe pre Boha vsetko tazké — viem to z vlastnej
skusenosti —, ale majte odvahu a ¢asto myslite na svoju
poslednti hodinu. Pre vasu lasku k Bohu, nech vam
myslienka na nebo vzdy dodava odvahu. Je také tazké
niekol’ko rokov sa umftvovat, ked si predstavite ta
nekone¢nu slast’, ktora ¢aka na umritvené duse v nebi?
Deti moje, toto je pre nas ¢as bojov, prace a obeti.
Ukrizujme starého cloveka. Premenit sa v nového
Cloveka je bolestivé, ale aka utecha aslava nas bude
cakat’!“

54. Bozia sluzobnica vyzyvala k nédeji, najmé trpiacich,
pochybujucich, chudobnych a hrieSnikov. Prave na nich
zameriavala vSetku svoju lasku. Mnohi névStevnici
dosvedcili, Ze im rozpravala o Bozom milosrdenstve
a dobrote s takym dorazom, Ze sa ich to dotklo v hibke
srdca. Cielom jej diela bolo predsa prindSat’ tato
najvyssiu nadej 'udom na smrtelnom 16Zku a uistovat’
chorych a zomierajucich, ze Boh ako Otec bdie nad nimi.
Bozia sluzobnica na zaciatku svojho diela sama
podnikala prvé takéto skutky milosrdenstva a kazdému
trpiacemu prinasala slova naplnené tolkou utechou
natol’ko, Ze si tym podmanila aj vSetkych okolo seba.

55. V zivote Bozej sluzobnice je c¢nost nddeje uzko
prepojena s vierou: obidve dodavaju jej duchovnému
zivotu autentickost’ a horlivost’, ¢o ju vedie k tplnej
odovzdanosti Bohu. Z viery anadeje Bozia sluzobnica
cerpala silu milovat’ Boha bezpodmienecne.
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3. LASKA K BOHU

Neustale hlI'adanie Boha
Bozia sluzobnica sa neustale zaoberala laskou k Bohu

56. Bozia sluzobnica uz od tutleho detstva prejavovala
velku lasku k Bohu. Tato laska v jej dusi stale rastla,
ozivovala a napiitala vietky jej slova, myslienky
a skutky. Bola hlboko a nepretrzite spojena s Bohom; ni¢
nemohlo odviest’ jej pozornost’ od Boha.

Prejavy a vyjadrenie lasky k Bohu

57. Uz ako malé dieta so sladkym poteSenim opakovala
Bohu:

,,Chcem t'a milovat’, budem t'a milovat’, chcem tazit’ iba
po tvojej svitej voli. Dobry Boze, ty mi urcite udelis
milost, aby som t'a milovala, aby som milovala jedine
teba aaby som vzdy avo vSetkom plnila tvoju svétu
volu.*

Zaroven v sebe pocit'ovala rasticu tazbu ,,stat’ sa svitou*.
Ked mala osem rokov, obavala sa, ze nebude schopna
dostatocne milovat’ Boha, a kladla si otazku:

,B0Ze mdj, budem schopna milovat’ t'a cely Zivot a robit’
vzdy to, o sa ti paci?“

Na zaklade zachovanych dokumentov mdéZeme potvrdit,
ze tieto sklony sa v nej vyvijali, ked’ postupne dozrievala.
Dokumenty dosvedcujii, Ze v modlitbaich si casto
vyprosovala milost’, aby sa vyhla vSetkému, ¢o by ju
mohlo odlucit’ od Boha. Ked’ prezivala obzvlast’ bolestné
obdobie vyprahnutosti, zdalo sa jej, Ze ju Boh opustil.
So sebazaprenim vsak hovorila Bohu:
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,»Aj ked’ si ma opustil, ja ta neopustim. Nechcem urobit’
nic¢, Co sa ti nepaci. Nie, naozaj nechcem.*

V Prvych pravidlach sa nachadza naliehavé odporucanie
vsetko plnit’ z lasky k Bohu, aby sme neboli ako zuniaci
cimbal, ako piSe apostol Pavol.

Vsetky rozhovory Bozej sluzobnice sa tykali Boha.
Nebolo mozné rozpravat sa sfiou oniCom inom neZ
0 Bohu a dobre dusi. Ako sama povedala:

,Je pre mna utechou aneopisatelnou milostou,
ze nedokazem hovorit’ o ni¢om inom, len o veciach, ktoré
slizia na Boziu slavu a spasu dusi.*

Zlozila sl'ub, ze s 'ud'mi sa bude rozpravat’ iba o Bozich
veciach, alebo o veciach, ktoré sa tykaju spasy dusi. Pater
Ambhard, redemptorista, ktory ju navstivil, hovori,
ze 0 Bozich veciach rozpravala neobycajne I'ahko.

Laska k Jezisovi Kristovi

58. Vyraznou Crtou spirituality AlZbety Eppingerovej je
laska k JeziSovi Kristovi. Uz v utlom detstve davala
JeZiSovi prvoradé miesto. Ked niekto rozpraval
o umuceni, vzdy pozorne pocuvala atakto ho mohla
postupne skumat’. Zdoverila sa, Ze ked’ mala Styri roky,
pocula rozhovor o Kristovom umuceni a myslienka na
utrpenie, ktoré¢ musel Jezi§ podstupit’, ju dojala natol'ko,
7e sa pustila do placu. Zal'ibenie v ukrizovanom Kristovi
ju viac neopustilo avo chvilach najvdésieho utrpenia
zvierala vruke maly kriz. Hodiny nabozenstva v nej
zanechali hlboky dojem. Casté rozjimanie nad utrpenim
ukrizovaného Krista ju viedlo k eSte hlbSiemu prezivaniu
tohto tajomstva. Treba tiez povedat, ze farnicka Alzbeta,
ktora sa horlivo zOCastiiovala na sladveni liturgie,
pestovala v sebe tato zboznost’ vdaka obradom Velkého
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tyzdna alebo poboznostami krizovej cesty, i
poboznost’ou k Bozskému Srdcu.

Je ohromujtce, Ze mlada Alzbeta mala vel'mi skoro
rozvinuty zmysel pre od¢inujicu hodnotu Kristovho
utrpenia; videla viom vyjadrenie Kristovej lasky
k Tudom a sama hovorila, Ze Jezi§ zomrel, aby od¢inil
hriechy Tudi adosiahol usvojho Otca odpustenie
hriechov. Svoju vieru stale vyznavala v tajomstve
vykupenia, ktoré malo TUstredné postavenie vV jej
rozjimani a ndboznosti.

Dalsou charakteristickou &rtou duchovného Zivota BoZej
sluzobnice je jej tizba po dovernom spojeni s Kristom.
Tento postoj vyjadruje réznymi spdsobmi.

Ked rozprava o modlitbe, vyslovuje tazbu byt pred
JeziSom a cely den velebit’ a chvalit’ jeho meno.

Pri svdtom prijimani jej prichddza na um takato prosba:
,»,M0j milovany Jezi§, teraz ta mam vo svojom srdci.
Tak dlho som po tebe tazila! Teraz iste zostane§ v mojom
srdci. Pozri, celkom sa ti odovzddvam. Ty iste 0zdobis
moje srdce ¢nost’ami, ktoré su ti najmilSie. Uz nikdy viac
ta nechcem urazit, a tak mi vZdy pomahaj, JeziSu mo;.
Maria, Matka moja, prid’ a pom6z mi klanat’ sa JeziSovi,
prave som ho prijala do svojho srdca.“ Takto vyjadrovala
pocit Kristovej pritomnosti v nej atiez tizbu, aby jeho
pritomnost’ pretrvavala.

Vyjadruje sa aj mystickejsie, ked’ hovori o Kristovi ako
Bozskom Zenichovi: tu uz prichddzame k spojeniu lasky.
V obdobi, kedy zila podl'a vzoru panenstva pod vedenim
fardra Reicharda, mohla sa povazovat za ,zasvitenu
pannu®. Neskor, ked sa stala clenkou Kongregacie
NajsvitejSieho Spasitel’a, mohla si prisvojit’ titul Kristova
nevesta a tymto menom nazyvat aj ostatné sestry
Vv kongregacii.

V Prvych pravidlach sa uvédza, Ze matka Alfonza Maria
je velmi vnimava ,,vo¢i milosrdnej laske JeziSa, ktory
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uzdravuje chorych a pozorne nactiva suzeniam tych, ktori
k nemu volajt z hibky svojej biedy*.

A nakoniec aj predstava ,,Krista zijuceho vo mne®, ktora
mozno Citat medzi riadkami na mnohych miestach,
je jasne vyjadrena v Prvych pravidlach: ,Duch dcér
Bozského Vykupitel'a méa byt' duch Jezisa Krista a musi
sestry kongregacie ozivovat a naplhat do takej miery,
aby to bolo mozné vidiet vo vSetkych ich skutkoch
a slovach. Jednym slovom, je treba, aby mohli povedat’
spolu s apostolom: ‘Uz nezijem ja, ale vo mne zije
Kristus.”*

Modlitba ako vyjadrenie lasky k Bohu a Jezisovi Kristovi

59. Vrucna laska Alzbety Eppingerovej k Bohu sa
prejavuje najmé jej zanietenim pre modlitbu a vel'kym
darom rozjimavej modlitby. Uz ako Stvorrocna
pocitovala radost z modlitby; ako sedemroc¢na sa dlho
modlievala s vystretymi rukami; bez toho, Zeby
zanedbavala pracu, vyhl'adavala kazdu prileZitost, aby sa
mohla utiahnut' do samoty a modlit’ sa. ,,Citila som sa
silne pritahovana k vnutornej modlitbe a nepretrzitému
a dovernému spojeniu s Bohom* (ako 12-ro¢na).
,Usilovala som sa zostat’ v nepretrzitom rozhovore
s Bohom pocas celého dna“ (ako 17-rocnd).

Faréar Reichard podava svedectvo:

,V noci vstavala z postele, klakla a dlhé hodiny travila
Vv modlitbe.*

Farar Reichard tiez uvadza, Ze po prvom obdobi choroby
a vyprahnutosti pocituje mimoriadnu l'ahkost’ rozpravat
sa sJeziSom Kristom. Otvorene mu vyjadruje svoje
pocity lasky a oddanosti. Pyta sa ho, ¢o ma robit’, aby sa
mu zapadila. Zaluje sa mu o vSetkych pokuseniach,
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ktorym je vystavend vo svete a0 vSetkych hrozbach,
ktorym celi, otom, ¢o ju vyrusuje pri modlitbach,
aj 0 vSetkych svojich duchovnych slabostiach. Najma
vSak pocas tretej choroby ju Pan pozdvihol na vysoky
stupenn rozjimavej modlitby a do stavu extdzy. Farar
Reichard uvadza:

,Rozhovory sjej Bozskym Zenichom su teraz také
doverné, ze pokial’ ide o vonkajSie veci, je akoby mftva
a nevnimava. Modli sa predovsetkym za spasu dusi, a to
s takym zal'ibenim, Ze celkom zabuda na seba a vobec
nedba na svoje utrpenie.*

Mohli by sme citovat’ viacej takychto vyjadreni. Bozia
sluzobnica  svojim  dcéram  neustdle rozpravala
0 modlitbe:

,Deti moje, bolo mi dané, aby som vo vasich srdciach
vzbudila zalubu v dovernych rozhovoroch s Bohom.
Klanat sa Bohu astidle mu dakovat — akd vzneSena
¢innost’! Aké neopisatel'na blaZzenost! Prisli ste sem, aby
ste zili zivotom JeziSa Krista, Zivotom umftvenym,
ukrizovanym podl’a naSho Bozského vzoru. Neustdle ho
Studujte, rozjimajte o nom vo dne, v noci, aby ste mu
pripodobnili svoj vlastny zivot.*

Boj proti hriechu

60. Prvym prejavom tejto lasky bolo vyhybanie sa
hriechu, ked’ mala Styri roky.

,»Ak je toto hriech, uz to viac nechcem robit’, nechcem
urazat’ Pana Boha!*

Od tohto veku zac¢ina svoj boj, ktory sa stane urputnym;
prenasleduje hriech vo svojom vnutri aj okolo seba:

»lak velmi som sa desila hriechu, az som pocitovala
odpor voci l'udom, ktori nadavali alebo sa dopustali
iného hriechu.*
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Farar Reichard o tom svedc¢i: ,,Po¢tvala rahanie a blrenie
sa vo¢i Bohu, nemohla sa odtrhnit’ od takychto scén,
museli ju nasilu printtit, aby s tym prestala. Vel'mi trpela
pri pohlade na to, ako l'udia urdzaju Boha. Stale bola
pobadana so vzdychanim sa modlit’, zaroven vsak citila
v srdci pokoj, spokojnost’ a nesmierne hlboku detinsku
doveru voc¢i Bohu.*

61. Bozia sluzobnica nielenZze mala hrézu z hriechu, ale
usilovala sa vyhnat kazdej nedokonalosti, najmé ked’ i§lo
0 modlitbu a prijimanie sviatosti. Ako sama uvadza:
,Predstavila som si pritomnost’ JeziSa. Od tej chvile som
zacala vazne bojovat proti rozptyleniam pocas modlitby.
Uz som sa neodvazila obzerat’ sa okolo seba, ani nedbalo
klacat’, ¢i mat’ nedbalo zopité ruky. Ihned som si
predstavila pritomnost Boha v nekonecnej velebnosti.*
Ked mala dvanast’ rokov, citila silni tizbu dobre sa
pripravit na prvé svité prijimanie, preto bojovala so
svojou najvacsou nedokonalostou. Farar Reichard neskor
hovori otom, ako sa intenzivne modlila pred svitym
prijimanim a Ze po fiom bola v hlbokom rozjimani a ako
sa jej Boh vtej chvili dal poznat. Ked davala svojim
dcéram pokyny, ako sa maji dobre modlit’ a pristupovat’
k svitému prijimaniu, odporuc¢ala im toto: pred
prijimanim umftvovanie, duchovné Citanie a najma lasku
k bliznemu.

,»Vyvarujte sa vSak tomu, aby ste i§li na Pdnovu hostinu,
ak vaSa dusSa imyselne prechovéava nelaskavé pocity voci
bliznemu.*

Ziada od nich, aby sa dokladne pripravovali na prijatie
sviatosti zmierenia. Poucenie o rozjimani a duchovnom
¢itani:

,2Nemame tazit po poznani, ale ocakdvat od Boha
milost’, pomoc, osvietenie. VZdy madme mat’ pred oCami
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Boziu slavu, spéasu dusi a milost’ do bodky a do pismena
plnit’ jeho svéita volu.*
Umrtvovanie

62. Aby sa zapacila Bohu a dokdzala mu svoju lasku,
Bozia sluzobnica konala skutky umftvovania a pokania.
Ako sedemrocna si pri jedle odopierala to, ¢o mala rada.
Ked’ mala asi trinast’ rokov, pocitila potrebu telesného
umftvovania.

,Pocitovala som silni tizbu cvicit sa v telesnych
ukonoch kajicnosti. Zacala som pri modlitbe klacat
na tvrdej podlozke. So slzami v ociach som hovorila:
‘0, Jezidu moj, daj mi milost, aby som nestravila ani
jednu hodinu dna bez toho, aby som t'a milovala!’*
Umftvovala sa pri praci na poli, myslela na kvapky krvi
svojho Spasitel’a a pritom sa modlila:

,,Jezisu moj, teraz mi urcite das, o ¢o ta ziadam; urcite mi
das poznat, co mam robit, aby som ti prinasala radost’
a nezarmucovala t'a.*

Niekedy tieZz spavala na tvrdom. Pri takomto umftvovani
sa dokonale podriadovala svojmu spovednikovi.
Umftvovala sa aj vnatorne:

,V myslienkach som hl'adala malé umftvenia, ktoré¢ by
som mohla vykonavat’ pri praci alebo cestou do prace,
s imyslom dosiahnut od Boha milost, aby som ho
milovala stale viac.*

Svoje dcéry ucila praktizovat® vonkajSie 1 vnatorné
umftvovanie a neustale im v tom bola prikladom.

63. Bozia sluZobnica tazila po pokoreni, protivenstvach
a pohfdani. Zamyslala vstapit’ do rehole, ,,aby mohla byt
tou najposlednejSou.

,,B0zZe mdj, dovol mi trpiet’ eSte viac, chcem trpiet’ spolu
S tebou.*
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Cely zivot musela znaSat pohfdanie a rozli¢né
protivenstva; najprv pre svoje extazy, neskor pre svoje
dielo, ktoré povazovali za nezmyselné
a nerealizovatelné. Vsetko zndSala a nikdy sa
nest'azovala.

,Pozri, dcéra moja, ked’ sa dusa sprava takto, otvaram jej
svoje srdce. Davam jej poznat moju lasku k nej,
ukazujem jej moj laskyplny vzt'ah k nej a tiez to, aké by
pre fiu bolo nebezpecné, keby som jej dal to, o odo mna
oCakavala, aaké si pre fu wuzitocné tieto skusky
a protivenstva. Nechavam ju preniknut do mojej
otcovskej starostlivosti a ochrany. Davam jej poznanie
0 nej same;j.”

Pater Amhard, CSsR mohol o nej povedat’

,Mala vel’kl tazbu po pokoreni a krizi.

Tymto boli vzdy ovplyvnené aj jej prihovory, ktoré
davala svojim dcéram:

,Detl moje, prijimajte s ochotou pokorenia podl'a vzoru
apostolov, ktori sa radovali, Ze su hodni znasat’ pohrdanie
a potupu pre meno Jezisa Krista.*

Prijimanie utrpenia

64. BoZia sluzobnica svoju spal'ujicu lasku posiliiovala
uctou k umuceniu nasho Pana. MoZeme povedat’, Ze uz
od piatich rokov otom ustaviéne rozjimala a utrpenie
bolo hlbokou a nevyhnutnou potrebou jej duse. Takto sa
snazila rozmnozovat’ svoju lasku a zarovenl Coraz lepsie
chapala bezhrani¢nost JeziSove] lasky knédm, co ju
viedlo k tomu, aby sa so svitou horlivostou za kazdu
cenu vyhybala hriechu aumftvovala sa. Po tazkych
skuskach napokon dospela k bodu, kde si zelala utrpenie
ako vynikajiicu milost’ a uZ nedokézala zit' bez utrpenia.

27



Na zaklade vnuknutia zhora svojim dcéram ulozila
povinnost’, aby kazdy den rozjimali nad umucenim nasho
Péana. Neustale im opakovala, ze dobre znasané utrpenie
je ten najistejsi sposob napredovania vo svétosti.

,»Nikdy nestrdcajme so zretela ukrizované¢ho JeziSa,
povedala: ,,aké je lahodné a prijemné zit' a zomierat
Vv randch ukrizovaného Jezisa.*

Panna Maria ako vzor a jej uloha orodovnicky pre Zivot
naplneny laskou

65. Bozia sluzobnica obzvlast milovala Mariu. Uz
od najutlejsicho  detstva, ako trojro¢na, citila sa
zasiahnuta neZnost'ou nebeskej Matky a odvtedy sa so
vSetkymi potrebami zverovala Maérii. Tazila sa dostat’
k Bohu a JeziSovi Kristovi prostrednictvom Marie. Prosi
ju najmd oto, aby jej zachovala duSu v Cistote. Tuzi
napodobniovat Mariu vo vSetkych c¢nostiach a ich
pestovanim sa v nej rozvija tato Cistota.

,Ustaviéne som sa odporucala pod ochranu dobrotivej
Bozej Matky.“

Od Marie ocakava, Ze jej vyprosi milost nasledovat
JeziSa ako jeho nevesta v reholnom Zivote. Ma velka
uctu k Neposkvrnenému pocatiu.

,Casto som opakovala tato modlitbu: ‘Mocou tvojho
sviatého panenstva atvojho neposkvrnené¢ho pocatia,
Panna najcistejSia, ocisti moje srdce a telo.’

Tuzila a dafala, Ze Maria bude vzdy uctievana a eSte viac
milovana v krestanskom svete.

,»VSetko bude spasené skrze Mariu,“ opakovala. Chcela,
aby sa jej dcéry kazdy denn modlili arozjimali
nad ruzencom. Jej Ucta sa vSak pri Marii nekonci:
prostrednictvom Panny Madrie chce BozZia sluZobnica
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prist k Bohu aJeziSovi Kristovi, aby zila v spojeni
s nimi.

66. Farar Reichard, spovednik Bozej sluzobnice a biskup
Rédss, ktorému podriadovala celé svoje konanie,
dosvedcdili Cistotu jej svedomia. Farar Reichard hovori:
,J€ pravda, ze pre tito anjelsku dusSu, ktora pocas zivota
nenapadla ani jedna necistd myslienka, bolo ozajstnym
tryznenim, ked” musela na zdklade Bozieho zjavenia
odhalit’ hriechy proti cistote mnohym l'ud’om, ktori
za nou prichadzali.”

Biskup Riss uvadza:

,IN1¢ mi neumoziuje domnievat’ sa, Ze by bola naplnena
inym duchom nez Bozim.*

Usilie o Sirenie BozZej lasky

67. Neustale vyzyvala k oslave Boha a to nielen svojich
blizkych a mnohych navstevnikov, ktorym sa prihovarala
vel'mi vricne, ale aj vSetky duSe, za ktoré sa intenzivne
modlila k Bohu.

»M0j laskavy JeziSu, zmiluj sa nad touto farnostou.
Daj, nech vsetci farnici spoznaji milosti, ktoré si im
udelil. JeziSu, bud’ milostivy najméi k rodiCom, osvecuj
ich, aby sa viac starali o duse svojich deti. Zmiluj sa
nad mladezou, daj mladym viacsiu lasku k ¢nostiam
a naboznosti, zapal ich tvojou laskou. Moja ustavicna
tuzba a vSetky moje priania smeruju k tomu, aby vSetci
l'udia mali v Gicte meno Pénovo aaby ho l'udia lepsie
poznali.*

68. Bola obdarend mimoriadnymi milostami. Casto
upadala do stavu extazy, pricom vzdy po nej a niekedy
aj pocas nej bola pohrizena do intenzivnej modlitby
acitila tazbu prinaSat obetu za vec, ktord jej bola
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zjavend. Tento stav unej pravidelne konStatoval farar
Reichard, viackrat ho skiimali cirkevné autority a vzdy
ho oznacili za nadprirodzeny stav. Mala dar Ccitat
V ludskych srdciach a odhalovat tajné skutky
a myslienky, aby daného c¢loveka priviedla k obrateniu.
Mnohé sestry dosvedCili, Ze ju videli v stave extazy
pozdvihnutt od zeme.

Bozia sluzobnica prejavovala silu svojej lasky
mimoriadnym spdsobom. Bola natol’ko spojena s Bohom,
ze ju od neho nemohlo ni¢ odtrhnut’. Jej fyzicka sila sa
nickedy zvysila pod vplyvom okolnosti, ktoré by ju mali
naopak oslabit: neustdle navstevy, telesné 1 duchovné
utrpenie, malo jedla. Cim viac musi trpiet, tym viac
rastie jej dovera a pokoj. S dovolenim farara Reicharda
zlozila sl'uby, ktoré plnila hrdinsky. V celom jej zivote
nemozno najst’ ani jeden pripad, na zéklade ktorého by sa
dalo usudit, ze ich nezachovavala s prisnou vernostou.
Sila jej lasky sa prejavuje najmi v tom, Ze zacala dielo,
ktoré¢ bolo cel¢é na Boziu sldvu aspasu dusi, bez
akychkol'vek T'udskych prostriedkov a napriek rozlicnym
tazkostiam v flom neunavne pokracovala az do svojej
smrti.

69. Vynikala svojim nepretrzitym spojenim s Bohom.
Existujii o tom mnohé svedectva l'udi, ktori ju poznali.
Ona sama uviedla:

,»Neprejde ani minuta bez toho, aby som mala pred o¢ami
mojho Bozského Zenicha a myslela na neho a zaroven ho
stale o nieco prosim.* Farar

Reichard potvrdzuje:

,Jej spojenie s Bozskym Zenichom a doverné rozhovory
Snim s nepretrzité, trvaji aj pocas jej kazdodennych
povinnosti.*

Farar Busson uvadza:
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,Bola ponorend v hlbokom rozjimani. Neprestajne sa
zaoberala Bohom, jemu sa klanala ajeho milovala
Vv kazdej ¢innosti.*

Zaver

Laska, ktoru Bozia sluzobnica prezivala k Bohu, ma
bezpochyby vynimocny charakter. Zo vSetkych sil sa
snazila o ¢oraz dokonalejSiu lasku k Bohu, cely zivot sa
snazila znej zit' atouto laskou k Bohu sa wvytrvalo
nechavala pretvarat. Svojim vlastnym spdsobom zila
Hhrdinsky* podla prikdzania: ,,Milovat bude§ Pana,
svojho Boha, celym svojim srdcom, celou svojou dusou
a celou svojou silou (Dt 6,5; Mk 12,30).

4. LASKA K BLIZNEMU

BoZia Iaska, pramen lasky k bliznemu

V akom duchu sa ma uplatiovat laska k bliznemu

70. V Prvych pravidlach sa nachadza jedna pasaz, ktora
vyjadruje hlbokti myslienku matky Alfonzy Marie
0 pravom zaklade lasky k bliZznemu:

,,Aby sme konali dobré dielo s horlivostou a aby sa stalo
zasluznym v Bozich ociach, musime ho vykonavat
z lasky k Bohu. Bez tohto umyslu je vSetko prazdne
achladné, lebo kazdy prirodzeny motiv, ktory nas
pobada konat dobro, je slaby anemoéze prindsat
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nadprirodzené zasluhy. ‘Keby som konal dobro,
ale chybala by mi laska, bol by som ako cvendZiaci kov
a zuniaci cimbal’, ako hovori svity Pavol (porov. 1 Kor
13,1).

A svity Jan hovori: ‘Kto nemiluje, ostdva v smrti’ (1 Jn
3,14). Laska, ktort opisuju tito dvaja apostoli ako motiv
konania dobra, nie je len laskou k bliznemu, ale zaroven
je to laska k Bohu. Laska k bliznemu a laska k Bohu
tvoria jeden celok; nemozno ich od seba oddelit.
Zéakladom lasky k bliznemu musi byt’ vzdy laska k Bohu,
blizneho musime milovat z lasky k Bohu.*

Bozia sluzobnica svoju lasku kbliznemu Zzivila
bezvyhradnou laskou k Bohu. Neprestajne myslela na to,
ako moze prispievat’ ku spase tela a duse z lasky k Bohu.
Tazba konat dobro bliznym a odovzdavat im Boha,
najvysSie Dobro, sa vnej zrodila eSte v utlom detstve
arozlitnymi sposobmi sa ju snazila napihat po cely
zivot. Vyhlasila, ze za spasu cloveka je pripravena
obetovat’ nielen vSetky pozemské dobra, ale dokonca
aj vlastny Zivot, a vytrpiet’ v§etko, ¢o na fiu Boh dopusti.

Prejavy a vyjadrenie ldasky k bliznemu

71. ESte pred =zaloZenim kongregicie bola BoZia
sluZzobnica c¢lenkou Tretieho radu svdtého Frantiska
a ¢lenkou bratstva BozZzského Srdca JeZiSovho. Farar
Reichard tiez zaviedol sluzbu navstevovania chorych,
do ktorej sa Alzbeta Eppingerova aktivne zapajala
v obdobiach, ked’ sa jej vratilo zdravie.

72. Uz vmladom veku jej zalezalo na posvicovani
bliznych. Tuto horlivost’ prejavovala uz v detstve a v Case
dospievania voc¢i svojim bliznym a blizkym: voci
rodi¢om a surodencom, sluhom, voci detom, s ktorymi sa
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hravala, voc¢i spoluziakom a priatelom. Neustale sa ich
snazila viest' k tomu, aby sa stranili hriechu, milovali
Boha a praktizovali ¢nosti, ato aj napriek vysmechu
a urazkam.

73. Laska Bozej sluzobnice bola zamerana predovsetkym
na spasu blizneho. Neunavne sa modlila za hriesnikov
a usilovala sa o0 ich obratenie. Hovorila:

,K hriesnikom pocitujem velkd nehu; vidim v nich
Bozie stvorenia a predmet jeho lasky.*

Farar Reichard dosvedcuje:

,Citi sa stale pritahovana akousi neodolatelnou silou
k Bohu ako svojmu Spasitel'ovi a takisto neprestajne
asrovnakou silou tuzi knemu priviest vSetkych
hrie$nikov.*

74. Aj neskor, pocas treticho obdobia choroby, sa d’alej
pridrziavala tohto Umyslu, ked prijimala mnoZstvo
navstevnikov po cely den, nehladiac na Unavu.
Rozpravala im len o Bohu a posvicovani ich duse.
Nakoniec tuto horlivost, ktora jej planula v dusi,
roznecovala aj vo svojich dcérach:

,Ziadne usilie, Ziadna namaha ani Ziadna obeta vam
nesmie byt tazka, ked to vyzaduje laska k bliznemu.*

75. Pri stretnuti s Bozou sluZobnicou doslo k mnohym
obrateniam. Fardr Reichard dosvedcuje:

,»Kazdy od nej odchadzal dojaty az k slzam.*

Farar Glockler uvadza:

,,POsobi blahodarnym dojmom a kazdy od nej odchadza
hlboko dotknuty adava sispasonosné predsavzatia
na cely zivot.*

Farar Busson opisuje:

,»Celé zastupy navstevnikov od nej odchadzali
s uspokojenym srdcom. Jedni pocitili utechu vo svojich
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trapeniach, druhi boli pripraveni zanechat nezriadeny
spdsob zivota, a d’alsi sa zase upevnili v konani dobra.*

76. Mnoh¢ duse naplnené 1zkostou, nepokojom,
pochybnostami a pokuSenim sa obracali na Boziu
sluzobnicu a nasli u nej svetlo, upokojenie a posilu,
a podali otom svedectvo. Povedala im, ze v takychto
skuskach c¢lovek nesmie klesatt na duchu, ale ma
s doverou pozdvihnut' srdce k Bohu a len od neho ¢akat’
pomoc.

Starostlivost o chudobnych, najmd o chudobné deti

77. Bozia sluzobnica sa venovala vyucovaniu
nevzdelanych T'udi a najméd chudobnych deti, ktoré boli
mravne zanedbavané. Sama ich zhromazd’ovala, aby im
mohla rozpravat’ o Bohu a u¢ila ich modlit’ sa a to vSetko
s velkym zanietenim. Bol to jeden z cielov jej diela:
vzdelavat' takéto deti az po prijatie prvého svitého
prijimania.

78. Od samého zaliatku kongregacie BoZia sluZobnica
prijimala chudobné deti zdedin, ktoré patrili do
niederbronnskej farnosti. Tieto deti dostavali kazdé rano
ranajky a na poludnie obed. Ich pocet rychlo narastal:
po prvom mesiaci ich bolo 25, o niekol’ko mesiacov ich
uz bolo 42. Vacsine deti takisto poskytla aj oSatenie.

Matka Alfonza Maria chcela, aby jej dcéry prijimali deti
vo svojich domoch, poskytli im stravu a oblecenie,
od rana do vecera pozorne dohliadali na ich spravanie
a formovali ich srdce Kk c¢nosti. Chcela, aby mladé
dievéatd vo veku od 14 do 18 rokov vytrhli
Z nebezpecenstva zahalCivosti a aby ich jej dcéry naucili
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pracovat. Mnohé obecné zastupitel'stva vzdali poctu ich
dobre odvedenej praci.

79. Bozia sluzobnica zameriavala svoju lasku
na chudobnych a chorych: kvoli nim zalozila svoje dielo.
Bola vel'mi vnimava na ich potreby a svoje dcéry ucila,
ako im maji pomahat’. Na zaciatku im sama poskytovala
pomoc, aby dala priklad svojim dcéram. Chcela, aby
medzi chorymi, ktori vyhladaji pomoc sestier, mali
prednost’ chudobni. Dary od bohatych rozdelovala
chudobnym, aby tieto dary sluzili na zbliZenie
a zmierenie vSetkych bez rozdielu. Chcela, aby jej
dcéry vzdy videli v chudobnych trpiaceho Spasitela:
,Umyslom dcér Bozského Vykupitela ma byt sluzba
JeziSovi Kristovi, ktory je osobne pritomny v kazdom
chudobnom chorom, pricom maji pamitat na slova
Spasitela: ‘Cokol'vek ste urobili jednému z tychto mojich
najmensSich bratov, mne ste urobili.”*

BozZia sluZobnica nikomu nenadfZala a konala skutky
lasky tym najchudobnejSim a najzanedbanejSim. Kedze
sama vyrastala v chudobnych pomeroch, bola chora
anemala ni¢, o sa vo svete ceni, mala hlboké
pochopenie pre potreby biednych abola vnimava voci
kazdej nudzi. Kazda forma nedostatku, ¢i  uz
duchovného, telesného alebo materialneho, vzbudzovala
V jej srdci sucit a vol'u napravit’ to.

V oblasti, kde zili vedla seba katolici a protestanti,
starala sa aj o protestantov, ktori ju poziadali o pomoc,
a poskytovala im starostlivost’ obetavo a s laskou.

80. Bozia sluzobnica sa vela modlila za umierajicich
a duSe v ocistci. Na zaklade Panovho vnuknutia tato
C¢innost’  ihned” odporucila aj svojim  dcéram
a Vv pravidlach urcila denné modlitby, ktoré sa maja
modlit’ na tento timysel.
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81. Mala aj svojich nepriatelov a odporcov, no ked
musela znaSat’ otvorené nepriatel'stvo, nikdy nevyriekla
slova ani neprejavila pocity, ktoré by odporovali laske.
V ur¢itych  situdcidch  oponovala len  pokojnym
vyhldsenim o svojich ~ povinnostiach  generélne;j
predstavenej. Ucila to, ¢o sama hrdinsky uplatiiovala:
,2Musime si ich d’alej vazit, aj ked’ nas budu réznymi
spOsobmi urazat’ a ponizovat’: budeme im prejavovat’ este
viac dobra ako tym, ktori uznévaji naSe dobrodenie,
preukazuji ndm tUctu a chvdlia nas. Pokial nebudeme
rozhodnuti vSetko znasat’ od nasich bliznych a nehnevat
sa, nemd6zeme dosiahnut’ dokonalost™.

Farar Glockler mohol povedat’:

,Matka Alfonza bola vzdy vyrovnana a v protivenstvach
sa nehnevala dokonca ani vtedy, ked’ bolest’ prerazala jej
ranené¢ srdce anevladala uz dalej znaSat prejavent
nenavist.*

Matka Alfonza preukazovala svojim dcéram cinorodi
lasku. Nezastavila sa pred Unavou ani nevolnostou —
ked’ze bola stale chord —, ked’ ich privitala, navstivila ¢i
povzbudila. Museli ju az prosit’, aby brala ohl'ad na svoje
zdravie.

BozZia sluZobnica vynakladala vSetko Usilie, aby okolo
nej vladol pokoj a svornost. Ked davala nduky svojim
dcéram, vel’'mi zdoraznovala bratsku lasku. Bola to téma
jej prvej nauky, Co dokazuje, ze to bol jeden z jej
hlavnych zdujmov. Povedala:

,Deti moje, ucte sa znasat’ sa navzajom vo vsetkych
okolnostiach. Ak jedna vo¢i druhej pochybi, nech ta
druha hned’ na to zabudne a nech tej prvej prejavuje este
viac lasky nez zvycajne, aby t4, ¢o pochybila, ani
nezbadala, ze ti druhu zarmutila.“

Pocas tazkej skusky, ktort sposobilo osamostatnenie
domov vo Wiirzburgu, Viedni a Soproni, farar Reichard
mohol napisat’:
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,Ctihodna matka sa vzdy spravala k sestre Theofile
vel'mi zhovievavo a laskavo, dokonca aj vtedy, ked ju
musela napomenut’.*

82. Boh predur¢il svoju sluzobnicu na vel'ké dobrocinné
dielo v ramci svitej Cirkvi a ona hrdinsky odpovedala na
Boziu vol'u. Napriek tomu, ze zila v intenzivnom spojeni
s Bohom, vyhlasila:

,Nechcem ist’ do klauzlrnej rehole, ale vel'mi rada by
som zila tam, kde by som mohla pracovat’ pre spasu
dusi.«

Odkedy spoznala, aké ma s nou Boh plany, nenechala sa
zastavit nijakou TI'udskou prekdzkou. Svoje dcéry
nabadala k tomu, aby prejavovali hrdinsku lasku tym,
zesa z lasky k Bohu daruji chudobnym a chorym,
nehl'adiac na namahu ani inavu a nehl'adiac ani na seba,
az po obetovanie vlastného zivota. Svedc¢ia o tom listy,
ktoré im pisala, ked’ ich posielala oSetrovat’ chorych
postihnutych cholerou.

Na zaklade tohto lepSie pochopime pasaz v Prvych
pravidlach, kde sa definuje ciel rehole:

,,Rehol'a ma pomahat’ chudobnym chorym v ich vlastnom
pribytku, pokial nejaky maji, mad im podavat
a zabezpe€ovat’ vhodnu stravu, potrebné lieky a postel'na
i osobnu bielizen. Starostlivost’ sa ma poskytovat’ aj inak
postihnutym,  ktori  poZziadaji  reholu o pomoc.
PredovSetkym, rehola sa mé starat’ o spasu dusi
chudobnych a chorych. Rehol'a ma prijimat’ chudobné
opustené deti a starat’ sa o ne, az kym nebudl dostato¢ne
pripravené, aby pristipili k prvému sviatému prijimaniu.
Takto teda vznikla kongregacia, ktora reagovala
nanalichavé  potreby  svojej doby a v priebehu
niekol’kych rokov sa neuveritel'ne rozsirila.
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Zaver k teologalnym cnostiam a laske k bliznemu

KTlacom k pochopeniu duchovného Zivota matky Alfonzy
Miarie su teologalne ¢nosti, ktoré predstavuja dynamicky
princip, od ktorého sa odvija jej duchovny zivot.
Vyznacuje sa tymito Crtami:
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Teologéalne ¢nosti s medzi sebou uzko prepojené
vtom zmysle, ze viera, ako ju praktizuje Bozia
sluzobnica, je uzko spojena s nadejou, atieto dve
¢nosti bezprostredne vedu k laske k Bohu, ktord je
akoby ich zaviSenim a sama sa prejavuje v skutkoch
vyplyvajtcich z lasky k bliznemu.

Mozno povedat, ze laska k Bohu je jadrom vsetkych
ostatnych ¢nosti.

Tieto ¢nosti su zjednocujicim faktorom jej zivota
a zdrojom motivacie jej Usilia.

Z modlitieb a dovernych vyznani Bozej sluzobnice
vyplyva, Ze tieto teologilne cCnosti jej prinaSaji
vedomie Specifického osobného vztahu s Bohom
a JeziSom Kristom. Uvedomuje si BoZiu pritomnost’
atizi po dovernom spojeni s Bohom aJeziSom
Kristom.

Bozia sluzobnica sa usilovala zZit' tieto ¢nosti Coraz
dokonalej$im sposobom a jej podmienky boli o to
narocnejSie, ze hned od zaciatku zila idedl uplnej
odovzdanosti Bohu uprostred svojho okolia. Jej vola
milovat Boha c¢oraz dokonalejSim spdsobom ma
charakter mimoriadnej vznesenosti.



ZAKLADNE CNOSTI

5. ROZVAZNOST - MUDROST

Krajnd jednoduchost

83. Bozia sluzobnica prejavovala hrdinsktl rozvaznost,
pretoze v jej zivote nemozno najst’ ziaden skutok, ktory
by mal iba l'udsky zamer. Celé jej vnutro je zamerané na
Boha, ve¢nu spasu, posvitenie, oslavu Boha a spasu dusi.
Jej usilie neustale smeruje k naplfianiu tohto jediného
ciel’a.

84. Ked’Ze sama sebe nedoverovala, uz od utleho veku
hladala svetlo pravdy a praktické rady ako sa spravat
U zbozného, mudreho arozvazneho vodcu, ktorym bol
farar Reichard. Bolo od nej velmi mudre, ze si ho
nechala ako vodcu po cely zivot, v hlbokom presvedceni,
ze Boh to tak chcel. Ked v 17-tich rokoch zazivala
vnutorné suzenia a skusila hladat’ utechu u iného
spovednika, rychlo spoznala svoj omyl a vratila sa
k fararovi Reichardovi. Vzdy avo vsetkom sa riadila
pokynmi biskupa Réssa. Takuto rozvaznost’ odporucala
aj svojim dcéram:

,Deti moje, ani si neviete predstavit, aké je pre vas
uzitocné v pokuseniach ihned’ poziadat' o radu svojho
spovednika alebo predstavenych a poslusne konat’ podla
ich mienky!*

85. Bozia sluzobnica mala velkt bazen pred Bohom,
bola extrémne citliva na vSetko, ¢o by mohlo narusit
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Cistotu jej svedomia a jej spojenie s Bohom. Okamzite
pouzila tie najpriamejSie a najistejSie  prostriedky:
modlitbu, pokéanie a vyhybanie sa takym prilezitostiam,
ktoré by ju mohli navadzat’ na hriech. Ked’ sa raz ako 14-
roéné zahibila do tazkej prace na poli, uvedomila si, Ze
stravila celé hodiny bez toho, aby sa udrziavala v Bozej
pritomnosti.

,Po prvych desiatich diloch som si spomenula, ¢o vsetko
som si predsavzala v den prvého svitého prijimania,
auvedomila som si svoju vlaznost. Vtedy sa ma
zmocnila bazen a zahanbenie, ktoré vo mne prebudili
horlivost. Zacfala som sa venovat skutkom pokania.*
Farar Reichard dosvedcuje:

,,Prosila najma Kral'ovnu panien, aby zachovala jej srdce
Vv Cistote a sama si s neznou starostlivostou strazila tento
vzacny poklad. Je pravda, Ze tito anjelskii dusu nikdy
nenapadla ani jedna necistd myslienka.*

86. KedZe neustdle bojovala so svojim hlavnym
nedostatkom — ur¢itou prudkostou povahy, dospela
k pozoruhodnému zmyslu pre umiernenost’
a zdrzanlivost’, ako dosved¢uju mnohi l'udia, ktori za fiou
prisli. Prijimala rozhodnutia v pravy cas, pretoze sa vzdy
riadila vnuknutiami zhora aradami, ktoré dostala
Vv stvislosti so za¢iatkom svojho diela i1 jeho rozvijanim:
rozhodnutia o stavebnych pracach, zakladanie domov,
vztahy s autoritami, vyber a rozliSovanie povolani. Hoci
ju pohanala horlivd zanietenost, ni¢ nerobila nahlivo
alebo neuvazene alebo zo svojho vlastného pohnutia.

87. Umiernenost’ a spravnost v rozhodovani Bozia
sluzobnica dosiahla vd’aka duchu modlitby a spojeniu
s Bohom. Farar Reichard dosvedcuje:

»S pevnym presvedCenim, ze v otazkach kongregacie
treba vSetko nechat na Boha, modlitbou sa pondra
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do JezisSovho Bozského Srdca a vsetky otazky predklada
jemu.“

Upenlivo prosila Pana, aby jej ukéazal svoju najsvitejsiu
vol'u ohladom prijimania postulantiek. Pocula Panovu
odpoved”:

,Dcéra moja, tvoja modlitba mi je mild, vzdy sa obracaj
ku mne a vsetko mi odovzdaj.

A prave to Bozia sluzobnica robila. Jej rozvaznost
spocivala predovSetkym v Uplnej odovzdanosti Bohu,
k ¢omu sa povzbudzovala modlitbami.

Svojim dcéram dala takéto pravidlo spravania:

»Sestra Bozského Vykupitela si musi pred zacatim
svojich povinnosti obnovit dobry tmysel a pri kazdej
¢innosti musi mat’ spravny a ¢isty umysel. Kazda ¢innost’
ma zaCat’ v mene JeziSa a Marie. Ked' ste sa rano pre
nieco rozhodli, obetujte to Panovi pri svitej] omsi
a poproste ho o milosti potrebné na to, aby ste to splnili.
S rovnakym tmyslom prijmite svitid Eucharistiu. Svité
prijimanie tento Umysel specati azaisti vam jeho
vykonanie.*

88. Vsuvislosti scielom svojho diela — telesnej
a duchovnej starostlivosti o chudobnych a chorych —
Bozia sluzobnica odportc¢a svojim dcéram rovnaku
rozvaznost. Vyjadrila to s obdivuhodnou mudrostou:
,Drahé deti, skor nez sa vyberiete k chudobnym alebo
chorym, ked’ budete v néaro¢nych podmienkach, bez
pomoci, a ked’ nebudete vediet’, ako zacat, chcem vam
dat’ do ruk jeden dobry prostriedok. Radim vam, aby ste
sa na niekol’ko mintt preniesli ku krizu atakto sa
modlili:

‘JeziSu, ukdz mi, co mam urobit’ s tymto ¢lovekom. Daj
mi na to vhodné prostriedky, aby som pri tomto
chudobnom a chorom ¢loveku splnila tvoju svita volu.
O, Jezisu, neodidem od teba, kym na nevyslysis. Prosim
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ta, aby si udelil milost’ a prejavil milosrdenstvo tomuto
¢loveku.’

Potom chod’te s doverou. Ak od vas ziadam vnutorna
modlitbu, nebude vadm to branit’ v konani, ale naopak:
dobrotivy Boh vam d4 o to viac dovtipu a vedomosti.*

89. Bozia sluzobnica vedela zvazit, kolko usilia ma
vyzadovat od kazdej zo svojich dcér. Povedala im:
»,Najmid zo =zaciatku je dobré obmedzovat svoje
predsavzatia na kratku dobu, aby ste sa nenechali odradit’
pri pohlade na pracu anamahu, ktorej zdihavost by
mohla vydesit’ slabl sestru alebo novicku.*

90. Pri vykondvani svojej ulohy Bozia sluzobnica
neustale dbala o to, aby svojim dcéram zabezpecila
zivotné podmienky, aké predpisuji pravidla, ale aj
dostato¢né materidlne podmienky, aby mohli normélne
a efektivne vykonavat’ svoje dobroc¢inné diela.

,,JJe mojou povinnostou,” povedala v rozhovore s jednym
starostom, ,,aby som sa starala o zdravie mojich sestier.
Preto vas prosim, aby ste dohliadali a zaujimali sa o toto
zariadenie, aby mali sestry zabezpeCenll stravu
a oSatenie. Toto poZadujeme vo vSetkych oblastiach, kde
poOsobia.*

V rozhovore s jednym fararom uviedla:

,Prisne dbdm o to, aby moje dcéry plnili ciel' svojho
svitého povolania, ale zaroveil mi vel'mi zaleZi na tom,
aby mali vzdy — ako hovori aposStol — potrebna stravu
a oSatenie.*

91. Matka Alfonza Maria vzdy vedela spojit pracu
s modlitbou. Tato dcéra rolnika pri opisovani prvych
rokov svojho zivota uvadza:

,UZ ako pitTo¢na som rada pracovala.*
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Ako mladé dievca si svedomito plnila svoje stavovské
povinnosti: pracovala na poli a pri tazkej praci sa modlila
a zostavala spojend s Bohom. Takto sa vlastnou
sktisenost'ou naucila to, ¢o vel'mi dobre ucila aj svoje
dcéry: zivot v intenzivnej modlitbe spojenej s namdhavou
pracou, ak si to vyzaduje starostlivost’ o chudobnych
a chorych. Farar Reichard to mohol dosvedcit’:

., Vsetok svoj ¢as rozdelovala medzi pracu a modlitbu
alebo lepSie povedané, modlila sa neprestajne aj vtedy,
ked pracovala.*

92. Milovala a praktizovala dokonalt jednoduchost. To
bolo na nej asi to najohromujucej$ie a najobdivuhod-
nejSie. Touto vlastnostou zapdsobila na kazdého, kto
k nej priSiel. Farar Reichard dosvedcuje: ,,Svoje extazy
avizie mi oznamuje s uzasnym pokojom a jednodu-
chostou a to mi dava jasny dokaz o bezprostrednom
posobeni Boha.

Biskup Riss hovori:

,Nachadzam vnej vSetky znaky vyvolenej duSe,
obdivuhodni  Gprimnost’,  u$lachtili  jednoduchost’
a osvedcent doveru.*

Farar Busson uvadza:

,,Uprimnost’, priamost’ a laska k pravde st dominantné
crty jej osobnosti.*

Isty kilaz sa vyjadril:

,Len ¢o som vstupil do jej izby, hned’ na mna zapdsobil
jej uprimny vyraz, zatial' ¢o ja som ocakéval pretvarku
typicku pre osoby, ktoré si namyslaju, ze st Bohom
vyvolené. Vjej spravani som vSak nenaSiel nic¢
afektované, ale vsetko sved¢ilo o anjelskej jemnosti
a vznesSene] odovzdanosti, ktoré sa ani pri najlepsej snahe
nedaju predstierat’.*
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93. Matka Alfonza Maria dbala predovsetkym o to, aby
svoje dcéry viedla po ceste dokonalosti, a tak sa neustale
snazila vystrihat' ich pred vSetkym, ¢o by ich mohlo
odvadzat’ z tejto cesty alebo spomalit’ ich napredovanie.
Vyzyva ich, aby sa rozpravali s Bohom:

,Deti moje, kiez by som mohla vzbudit vo vaSich
srdciach zalubu v dovernom rozhovore s Bohom! Bola
by som vel'mi S§tastna, keby som vas videla napredovat’
V tejto zrucnosti, ktord je velmi prospesnd, I'ahko sa da
naucit’ a jej praktizovanie je také lahodné!*

Vo svojich pravidlach napisala:

,Po cely cCas, ktory sestry stravia pri chorom, nesmu sa
nikdy zapojit' do zbyto¢ného rozhovoru. Vo volnych
chvilach sa maju venovat modlitbe, praci alebo
rozhovorom, ktoré slizia naoslavu Boha a spasu
bliznych.*

94. Rozvaznost’ Bozej sluzobnice sa jasne ukazala v jej
rozhodnuti, Z7e za kazdi cenu treba zachovat jeden
noviciat a kaZzdoro€né duchovné cviCenia sestier
vV materskom dome, nech by to stilo akékol'vek obety,
lebo bola presvedéena, Ze je to nevyhnutné pre udrzanie
dobrého ducha a jednoty vSetkych ¢leniek. Za zachovanie
tychto dvoch nariadeni bola ochotna aj bojovat a trpiet’.
Stalo ju to velmi tazk( skusku, ked sa osamostatnili
domy vo Wiirzburgu, Viedni a Soproni. Tato skuska
natol’ko dol'ahla na jej zdravie, Ze sa z toho uZ nezotavila.
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6. SPRAVODLIVOST

Povinnost voéi Bohu a voéi bliznemu

95. Bozia sluzobnica sa usilovala oslavovat Boha
hrdinskym spdsobom. Vdaka zvlastnej milosti vel'mi
skoro pochopila prava Stvoritel'a nad stvoreniami, a ze vo
vSetkom sa treba odvolavat’ na Boha. Od tej chvile po
cely zivot zameriavala vSetky svoje myslienky, slova a
skutky na tento jediny ciel’.

96. Pocit ucty, ktort treba vzdavat’ Bohu, sa prejavoval
Vjej spésobe modlitby, rozjimani, pokornom postoji
a umftvovani, ktoré¢ konala v kazdej situécii, aby tento
postoj urobila eSte hodnejSim Bozej pritomnosti. Tento
postoj zapdsobil na kazdého, kto k nej prisiel a privadzal
ich k Bohu.

97. Bozia sluZobnica mala vel'ka horlivost” pre svitenie
nedele avel'mi trpela pri pohl'ade na to, ako sa najmi
mlddez v tento den zabava spdsobom vel'mi
nebezpeénym pre dusu. Poprosila teda fardra Reicharda
o dovolenie, aby sa v nedel'u veéer modlieval ruZenec.
Chodila po domoch vsetkych farnikov a presviedcala ich,
aby v ur¢enti hodinu prisli do kostola. Mala vo zvyku
ozdobovat’ oltare, nehl'adiac na svoju unavu.

98. Vel'mi osobitu uctu prejavovala Panne Marii. Mala
absolitnu doveru v moc jej prihovoru avzyvala ju
v kazdej situdcii. Maridnske sviatky slavila s velkou
naboznostou a  svoju  kongregiciu  zasvitila
NepoSkvrnenému Srdcu Panny Marie. Taktiez jej
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zasvitila oltar v povodnom Klastoriku a na dvere dala
napisat’:

,,0, Maria, bez poskvrny hriechu pogata®.

Svojim dcéram urcila ako prvé pravidlo modlitbu
ruzenca. Odporucala im, aby sa utiekali k Panne Marii
Vv kazdej situacii, najmid ked’ dosiahnu obratenie
hriesnikov. Povzbudzovala ich, aby mali k nej pevnu
a hlboku uctu a uplnu déveru.

99. Matka Alfonza Maria mala velmi hlboka tctu
k svojim sviatym patronom: k svitej Terézii a svitému
Alfonzovi de Liguori. Tuzila napodobniovat svita
Teréziu v laske k Bohu, trpezlivosti a utrpeni. Svity
Alfonz jej vnukol podobu a ducha institutu zasvateného
najchudobnej$im a najopustenejSim. Svitého Jozefa si
zvolili za hlavného ochrancu a odvtedy sa mu zverovali
so vSetkymi potrebami a pripisovali mu vsetku
nadprirodzeni pomoc, ktorou bola obdarena vznikajtica
kongregacia. Dodnes mu sestry prejavuju velku tctu ako
pomocnikovi a  ochrancovi kongregicie. BoZia
sluzobnica mala takisto velka uctu k svojmu anjelovi
straznemu. V Prvych pravidlach noviciatu sa uvadzalo:
,»Prvé mySlienky sestier maju spocivat v tom, Ze sa
celkom odovzdaji naSmu Péanovi a poprosia o prihovor
Pannu Mariu, svojich svitych patronov a anjela
strazneho.*

100. Svéatému Otcovi Piovi IX. preukazovala uctu,
detinsku lasku a absolutnu oddanost’, ktora sa prejavovala
vjej slovach, v horlivych a ustaviénych modlitbach,
ktoré prednaSala Bohu v ¢ase tazkych skusok pre hlavu
svitej Cirkvi atieZ v utrpeniach, ktoré s radostou
prijimala, aby vyprosila BoZiu pomoc prenasledovanému
papezovi. Vyhlasovala Gplni poslusnost” voc¢i najvyssej
autorite. Fardr Reichard dosvedcuje:
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,Dokonali poslusnost, ktoru sama verne praktizovala,
odporucala aj detom voci svojim rodi¢om, farnikom voci
svojmu fararovi, knflazom vo€i svojim biskupom,
a vSetkym l'udom voci katolickej, apostolskej a rimske;j
Cirkvi.*

Tazobne ocakévala, kedy Svity Otec schvali konstittcie:
»Ach, ako velmi tizim aprajem si, aby Svita stolica
schvalila nase konstiticie! Nech Boh odstrani vsetky
prekazky a udeli ndm tito milost’!*

Ked' jej udelili schvalenie, mala z toho neopisateI'nt
radost’.

101. Bozia sluzobnica si dokonale uvedomovala, za ¢o
vSetko vd’aci svojim rodicom: predovsetkym za to, Ze jej
dali katolicku vieru, poucali ju o nabozenskych pravdach
adavali jej priklad cestného ahlboko krestanského
zivota. Ona sa im zase dokonale podriadovala vo
vSetkom, ¢o neodporovalo Boziemu poriadku. Poslusne
sa kazdé rano pustala do prace, ako jej prikazali, aj
napriek silnej tazbe ist’ na svdti omSu. Ked’ bola chora,
trapilo ju, Zze nemdze doma prispievat’ svojim podielom
prace asluzby. O svojich rodiCov sa starala do takej
miery, nakol'ko to dovol'ovali pravidld kongregacie. Ked’
jej zomrel otec, bola ochotna vytrpiet’ v§etko, o Pan Boh
bude od nej chciet, aby ho vyslobodila z o¢istca.

102. Bozia sluzobnica pri plneni svojich povinnosti
konala spravodlivo a nikomu nenadfzala. Chcela, aby jej
dielo sluzilo najmd chudobnym, ale neodmietala ani
pomoc bohatym, ktori mali tieZ svoje potreby. Kazdého
navstevnika prijala rovnako laskavo, neodmietla nikoho.
Svojim dcéram hovorila:

,Ci ste bohaté alebo chudobné, vietky ste mi rovnako
drahé. Ja hladim len na vase poslanie a na vernost, s
akou odpovedate na Bozie milosti. Chudoba ¢i bohatstvo
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— na to nemdzem prihliadat avdaka Bozej milosti
neprihliadam ani na jedno ani na druhé u deti, ktoré mi
Pén dava.”

Neberie ohl'ad ani na rasu ani narodnost”:

,, Ireba mat’ na pamdti, ze duch naboznosti je duch JeziSa
Krista atento duch je rovnaky vo vSetkych krajinach
I narodoch a dokaze fungovat s povahou a zvyklostami
vSetkych néarodov. Starostlivost’, ktoru sestry poskytuju
chorym, je rovnaka pre trpiace ludstvo vo vSetkych
krajinach.*

103. Vzdy sa spravala Stedro a velkodusne. Nedovolila,
aby sestry pozadovali odmenu za svoju starostlivost. Od
postulantiek neziadala veno, prijimala len to, ¢o jej samy
ponukli. Chorych, ktori st chudobni a opusteni, mali
sestry prijimat  vo svojich vlastnych pribytkoch.
Robotnikom pridel'ovala esSte jednu porciu navyse.
Chorym, ktori nemali postelni a osobnu bielizen, ju
sama prinaSala alebo im ju nechala priniest. Podévala
jedlo chudobnym, aj ked’ uz nemala Ziadne zasoby.

104. Bozia sluzobnica bola ku kazdému privetiva,
dokonca aj vtedy, ked mala najvéacSie bolesti. Farar
Reichard dosvedcuje:

,Je privetiva napriek svojim bolestiam. Matka Alfonza
Maria trpi, ale je stale rovnako mild, stale rovnako
privetivd. Radostni naladu, ktord sa zra¢i na tvari
predstavenej, stale vidno aj na tvarach jej dcér. Vyslovuje
vd’acnost’ za vSetky prejavené sluzby. “

105. Jej slova askutky sa vzdy vyznacovali pravdou
a uprimnostou. Bola uprimna a otvorend voci svojmu
duchovnému vodcovi a ni¢ pred nim neskryvala, aj ked’
pre fiu bolo extrémne bolestné vSetko mu povedat’. Dala
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si sl'ub, ze mu bude vSetko odhalovat. Neprestajne sa
modlila za tato priamost’ svedomia:

,Udel’ mi milost’, aby som poznala samu seba i prekdzky,
ktoré kladiem pdsobeniu tvojej milosti v mojej dusi.
Ukaz mi tieto prekazky tak, aby som sa s nimi mohla
zdoverit  svojmu  spovednikovi. A  potom mi
prostrednictvom spovednika pomé6z, aby som tieto
prekazky vedela odstranit’.*

Vzdy povedala pravdu l'ud’om, ktori sa stiou prisli
poradit’, a ktorym z vnuknutia milosti musela odhalit’ ich
neresti, naklonnosti a nedostatky. Nech by ju to stalo
Cokol'vek, nikdy nezastierala pravdu a robila to s
nesmiernou laskou. Po takychto odhaleniach sa mnoho
ludi obratilo. Bola uprimnd aj ksvojim dcéram,
napravala ich nedostatky bez toho, aby ich zlahcovala
a mala priam hrdinskt vol'u formovat’ ich podla pravdy,
nech by ju to stalo ¢okol'vek.

7. MIERNOST

Pevné rozhodnutie vidy a vo vsetkom plnit BoZiu
volu

106. Bozia sluZobnica praktizovala ¢nost miernosti
hrdinskym sposobom. Nad svojimi zmyslami dokézala
udrzat’ pevnu disciplinu. Bozia milost’ ju vel'mi skoro
poucila, ¢o pre to musi urobit, a kedZze sa dokonale
podriadovala BoZim vnuknutiam, dospela do takého
stavu, ze v Jej schopnostiach zavlddol poriadok
a harmonia a vo vSetkych veciach mala spravnu mieru.
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107. Najvicsie pokusSenie k nemiernosti u Bozej
sluzobnice vyplyvalo z jej prirodzeného sklonu K istej
prudkosti, vzdorovitosti a tvrdohlavosti. Uz ako
Sestrocna citila, ze ide o prekazku, ktord musi prekonat’,
aby mohla lepsie spoznat’ Boha:

,Ked som nedosiahla to, ¢o som chcela, moju duSu
naplnila silnd tvrdohlavost’, ale len na chvil'u. Thned’ som
vstapila do seba a pomyslela som si, Ze to nie je spravne,
plakala som nad svojimi chybami a vravela som si: ‘Kam
by som prisla, keby som sa takto spravala? Nesmiem byt
neposlusna voci rodicom.’*

Odvtedy vzdy zvitazila posluSnostou; napodobiiovala
,»poslusnost’ malého Jeziska“. Neskor ju mohla zvadzat
k neposlusnosti laska k modlitbe, Jezi§ jej vsak povedal:
,Nechcem tvoju modlitbu, ale tvoju poslusnost’. Najviac
sa mi paci poslusnost’.*

Svojich surodencov sa snazila napominat mierne, ked’
citila, Ze v nej stipa netrpezlivost’ a dospela do takého
stavu pokoja, Ze farar Busson mohol povedat”:

»Irapia ju ich zlozvyky a poklesky, ale hovori o nich
skor s I'itost’'ou a ak obcas predsa len nich nalieha, je jej
Z toho tazko. Ziadna prudkost’, Ziadne trpké vygitky. Ni¢
nehovori rozkazovacne. Len zriedkakedy dava rady.
Slovami vyjadruje skor tuzbu a upenliva prosbu.

108. Bozia sluzobnica milovala chudobu svojho
prostredia a nikdy nehladela Ziadostivo na ni¢, ¢o
suviselo s pohodlim zivota. Prave naopak, vyhybala sa
vSetkému, ¢o by mohlo jej zmyslom prindsat nejaké
uspokojenie. Tazku pracu na poli mala rada z lasky
k Bohu, ktory jej ju pridelil. Vyhl'adavala kazda moznost’
telesného utrpenia, lebo v tfiom videla prileZitost
premahat’ samu seba: spavala na doske, pri modlitbe
kl'acala na prutikoch.
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,Citila som tiez silni tazbu cviéit sa v skutkoch
telesné¢ho pokania. Zacala som tym, ze som pri modlitbe
Casto kl'acala na nieCom tvrdom. So slzami v ociach som
sa modlila: ‘JeziSu moj, daj mi milost, aby som
nestravila ani jednu hodinu diia bez toho, aby som ta
milovala!™*

S laskou prijimala nepohodlie kazdého druhu spdsobené
dlhymi chorobami, tazkou pracou v rodine a stavom
takmer nepretrzitého telesného utrpenia pocas celého
Zivota.

,,Pri takomto malom telesnom umitvovani som si v Srdci
Casto opakovala tito prosbu: ‘JeziSu mdj, teraz mi iste
das, o ¢o ta ziadam; daS mi poznat, ¢o mam robit, aby
som ti prinaSala radost’ a nezarmucovala t'a.”*

109. Velki miernost prejavovala v prijimani jedla
a napojov. Uz ako dieta sa umftvovala pri stole. Neskor
zlozila sl'ub, ze z jedla bude prijimat’ iba to, ¢o jej dovoli
spovednik. Farar Reichard potvrdzuje, Ze prijimala vel'mi
malo jedla. Chcela, aby aj jej dcéry jedavali to, co
chudobni.

110. Mala silna zalubu v samote a mlcanlivosti.
V detstve stale citila potrebu utiahnut' sa na skryté
miesto, aby sa mohla modlit’ a rozjimat’. V mladosti tato
zal'uba eSte viac silnela.

,»Moja laska k samote sa prehlbovala.*

Faréar Reichard dosvedcuje:

,,Coraz viac vyhladavala samotu, aby sa mohla
slobodnejsie a laskyplnejSie zhovarat’ so svojim Bozskym
Zenichom.

Na zéklade vnuknutia zhora si osvojila tieto pravidla
spravania: 1. hovorit mélo a iba vtedy, ked je to
potrebné; 2. zatvarat’ usi pred neuzitonymi rozhovormi;
3. uchranit’ svoj zrak od kazdej zvedavosti.
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Jej re¢ je plnd zdrzanlivosti a véznosti. Biskup Réss
dosvedcuje:

,»Na vsetko odpoveda presne a mimoriadne jasne. Nikdy
ani slovo navyse, v jej odpovediach nie je ni¢ rozpacité
ani nejasné.*

Ak prijimala vela navstevnikov, robila to z poslusnosti
voci Bozej voli a svojim duchovnym vodcom. Pre fiu to
predstavovalo t'azké utrpenie, ktoré sa postupne menilo
na radost’ z toho, Ze pracuje pre Boziu slavu. Vo svojich
prihovoroch zdoraziiovala predovSetkym mlcanlivost’
a zdrzanlivost’. Hovorila:

,Deti moje, ak chcete zistit, aky duch vladne v rehol'nom
dome, staci sa pozriet, ¢i vihnom zachovavaju
mlcanlivost’.*

111. Ked si Bozia sluzobnica uvedomila, Ze jej
najvacsim nedostatkom je tvrdohlavost’, zacala sa zriekat’
vlastnej voéle: ,,Aby som napredovala v umftvovani
a zmiernila svoju tvrdohlavost, snazila som sa konat
opak svojej vole.” Uchylovala sa k modlitbe a slibila
Bohu: ,,Obetujem ti vSetky moje terajSie utrpenia, aby
som dosiahla milost zvitazit sama nad sebou.*
Posluchala svojich rodi¢ov a fardra Reicharda aj v tom,
¢o ju stalo najviac Usilia. Urobila taky pokrok, Ze jej
spovednik mohol napisat’ biskupovi Réssovi: ,,Praktizuje
tie najvzneSenejSie Cnosti, hlboka pokoru a velké
vnutorné  1vonkajSie  umftovavnie.“ Musela sa
predovSetkym zrieknut' vlastného usudku, ked si
myslela, Ze je stratena a Boh ju zavrhol, a jej duchovny
vodca jej prikazal, aby sa modlila. Zaprela sa natol’ko, ze
dokonca predlzovala ¢as modlitby, napriek svojmu
odporu. Vnutorné stzenia boli jej udelom po cely zivot.
Tento stav od nej vyzadoval tazké vnatorné umftovanie,
ktoré prijimala velkoduSne, tak aby si to nikto ani
nevsimol, a nachadzala v iom pokoj a radost’.
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112. Musela znasat’ mnohé protivenstva. Istotne to
otriasalo jej citlivou a vzdorovitou povahou, nikdy vsak
nebolo na nej badat’ nepokoj ¢i netrpezlivost’. Jej rodicia
mali namietky voci jej naboznému Zivotu:

,Obvinovali ju, Ze je pre rodinu pritazou,” uvadza farar
Reichard, ,,a to este zvacSovalo jej muky.*

Miestni obyvatelia sa jej vysmievali a prezyvali ju ,,svita
Betka®“. Podl'a slov fardra Reicharda vSetko zndSala
s nezlomnou trpezlivostou, ,nikdy sa nestazovala na
zlomyselné poznamky, nereagovala na ziadnu
Z mnozstva urazok, ktoré jej vrhali do tvare*. Mnohi
knazi ju odsudzovali. Jeden biskup ju urazil.

,»Opovrhuji nami, buda nés aj prenasledovat’, ak to Pan
Boh dopusti®, povedal farar Reichard.

,»Z0 vsetkych strdn sa snazia vnéasSat’ nespokojnost’ do
kongregacie,“ uviedol biskup Réss, ,a roztrpCene
sledujem, Ze utoky si namierené proti predstavenej®.
Najbolestnejsie protivenstva prichadzali z domov vo
Wiirzburgu, Viedni a Soproni aod biskupov v tychto
oblastiach.

Na&s Pan oznamil BoZej sluZobnici vSetky tieto utrpenia
a protivenstva.

,» 11p, mI¢ a modli sa!*

Tento prikaz dosledne zachovavala.

113. Bozia sluZzobnica mala vo vSeobecnosti rada
jednoduchost’ Zivota a ako pecat’ ju dava aj svojej
kongregécii. Pri zariad'ovani domov sestier vyzadovala
prisnu jednoduchost: nech je tam len to najnutnejSie
a hlavne velkd Cistota. Chcela, aby rucha boli
jednoduché. Sestrdm odporucala, aby davali pozor na
Skvrny a neznic€ili si richo nedbalost’ou, pretoze je velmi
drahé¢ a musime Setrit, aby sme mohli viac pomahat
chudobnym. Z toho vSetkého moézeme vidiet, ze Bozia
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sluzobnica dbala na detaily a vo vSetkom poznala
dokonalll mieru.

8. MRAVNA SILA

V najtaisich chvilach nechyba prejav radosti
a vytrvalosti

114. Bozia sluzobnica hrdinsky prejavovala c¢nost
mravnej sily. Pred svetom bola slaba, nemala ni¢ z toho,
¢o robi ¢loveka na svete silnym a mocnym, ale bola silnd
vd’aka Bozej sile. Potvrdila sa na nej pravdivost’ vyroku
apostola svétého Pavla: ,,VSetko moézem v tom, ktory ma
posiliuje.*

115. Mravnt silu nachadzala v duchu viery a vo vrucnej
laske k Bohu. Vdaka tomu bola silnd vo svojich
povinnostiach. Najprv sa snazila dant ulohu dobre
spoznat’, nechala si poradit’ a ked’ sa s iou oboznamila,
neochvejne ju plnila. Uz v detstve si uvedomila, Ze musi
pomahat’ svojim rodi¢om. Hoci mala podlomené zdravie,
robila im vSetky drobné sluZzby, ktoré mohla. Za
povinnost’ si kladla tieZ vzdeldvat’ sa v krestanskej nauke
a hoci narazala na velké prekazky, pevne avytrvalo
bojovala, aby naSla tito skrythi mannu. V cCase
dospievania musela tvrdo pracovat’ na poli, robila to vSak
svedomito. Ako zakladatel’ka a generalna predstavena sa
nenechala zlomit' ani povinnostami, ani tazkostami
r6zneho druhu.
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116. Matka Alfonza Maria netinavne pracovala. Farar
Reichard mohol povedat™:

»tdle ju to nezadrzatelne tahd k jej povinnostiam
predstavenej. Nielenze sa nevyhyba ziadnej ulohe, ale citi
sa povinna robit eSte viac, aj napriek pokuSeniam
k znechuteniu, ktoré na fiu dolichaja.«

Farar Busson uvadza:

,Neochvejne si plni svoje povinnosti. Ked’ sa ju diabol
snazi od nich odviest, namiesto toho, aby podlahla
pokuseniu, pusti sa do prace s esSte vacsim zapalom.*
Hoci mala bolesti, ¢asto sa vydala na cestu, ked si to
vyzadovala naliehava povinnost’.

117. Vo svojej chorobe bola hrdinsky trpezliva. Napriek
zdihavosti a intenzite tejto skisky sa ani raz nestazovala.
,PoCas  pretrvavajuceho utrpenia som si  stdle
pripominala, o ¢o som Boha prosila uz od detstva: aby
som si dokéazala zachovat’ ¢isté srdce, aby som dosiahla
svitost’, a aby som vo vSetkom plnila svita BoZiu volu,
a Casto som si pomyslela: ‘Budem ochotne trpiet, len aby
som to dosiahla.’*

Telesné bolesti trpezlivo znasala po cely Zivot.

118. Bozia sluzobnica bola trpezlivd voc¢i urdzkam,
pohfdaniu a protivenstvam, ako uz bolo spomenuté v

bode 81.

119. Hrdinska silu dusSe prejavovala aj v stavoch
duchovnej vyprahnutosti a tzkosti. Dokazovala to uz od
detstva:

,UZ ako dieta som skryvala vnutorna bolest’ a zalovala
som sa jedine Panu Bohu.*

Ked” v sedemndstich rokoch pocitila vyprahnutost,
znechutenie a cely rad duSevnych bolesti, najprv
zastonala a potom povedala:

55



,Jezisu, aj ked” sa nemodlim dobre, predsa sa budem
d’alej modlit’, lebo mi to spovednik prikazal.*

Pocas jedného obdobia vyprahnutosti povedala JeziSovi:
,J€zisu moj, napriek tomu, ze v srdci necitim ziadnu
lasku k tebe, som pripravena zostat ti verna do smrti.
Ukaz mi, ako mam vyuzit’ tento druh utrpenia.*

Farar Reichard dosvedcuje:

,V tomto utrpeni zostala verna a vytrvald a nad’alej plnila
Boziu volu.*

Farar Busson uvadza:

,,Chord, vystavena tejto skuske, stavala sa kazdym diiom
trpezlivej$ia a odovzdanej$ia.*

120. Musela pretrpiet’ tryznenie diabla, ktory sa ju snazil
znepokojit, vystrasit, viditeIne sa jej vyhrazal a doliehal
na fu kliatbami a ruhanim. V takych chvilach zacala
rozjimat’, spoznala, ze je za tym pokusitel, vzala do rak
kriz a znovu nadobudla pokoj a mier. Svoje dcéry takisto
ucila, ako sa maju zachovat’ vo€i satanovi — pohrdnat
nim: ,,Zmadtie ho to a ujde od vas.*

121. Bozia sluzobnica v protivenstvach prejavovala
radostného ducha, aby mravne budovala svojich
bliznych. Dosvedcil to kazdy, kto za nou priSiel. Vo
svojich prihovoroch hovorila:

»velmi dobry priklad déavaji svetu duSe, ktoré su
v tazkych stzeniach pokojné a odovzdané, nest'azuju sa,
trpia mlc¢ky a trpezlivo, s radostnou a pokojnou tvarou
prijimaji kazdého, kto k nim pride. VaSe utrpenie vam
nesmie zarmucovat tvar ani mySlienky. Vzdy v sebe
premahajte smutok, aby ste mravne budovali svoje
spolusestry aj kazdého, kto vas vidi. Bozim detom
pristane pokoj, vyrovnanost’ a radost’.*
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122. Bozia sluzobnica vynikala mravnou silou, ked’ iSlo
0 oslavu Boha a spasu dusi. Pri vSetkej podriadenosti a
ucte voc¢i fararovi Reichardovi, avSak zaroven
s neochvejnou rozhodnostou zapasila, aby zlomila jeho
nechut’ pustit’ sa do diela, ktoré bolo z l'udského pohl'adu
odsuiden¢ na netspech. Ona vSak netstupc¢ivo
pokra¢ovala v zakladani, hoci v hibke dude citila obavu
pri pomysleni na svoju slabost’ anicotu. Svoje dielo
riadila ako opatrny a zaroven odvazny Kkapitan,
a dychtivo rozSirovala pole svojho posobenia. Sestra
Lukrécia o tom podéava svedectvo:

,Farar Reichard sa jedného dna pokusil zmiernit’ matkinu
horlivost apovedal: ‘Coze? Este dalsi dom?’ Bozia
sluzobnica vosla do refektara prave vo chvili, ked’ sa
Citala tato veta: ‘Takto sa ma $irit Bozie meno po celej
zemi’. Ona vzala knihu, i§la silou za superiorom
a povedala mu: ‘Vidite, otce, Pan Boh chce, aby sa naSe
dielo, ktoré¢ je jeho dielom, rozSirovalo. Dajte mi teda
dovolenie.”*

123. BoZia sluZzobnica bola vytrvald. Tak ucinne
bojovala, Ze uz vnej nebolo badat tvrdohlavost, ale
neochvejni — nie vSak strnuli — vol'u dosiahnut’ Boha
praktizovanim ¢nosti. O tito vytrvalost naliehavo
prosila:

,,S0 vzdychanim som sa stale modlila, aby som dosiahla
vytrvalost’.*

Bola vytrvala najmd v modlitbe a nikdy nepochybovala
0 BoZej pomoci, bez ohl'adu na to, po akom dlhom case
jej Boh udelil svoje milosti.

,Budeme sa dalej modlit, hovorila, ,a nikdy
neprestaneme, az kym nas Boh nevyslysi.

124. Cnost mravnej sily sa u BoZej sluZobnice
prejavovala aj Vv mlcani, ktoré dokazala zachovat
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vo vsetkych bolestnych okolnostiach, ked’ jej povinnost’
neprikazovala branit’ zaujmy kongregacie a sestier. Bola
hrdinsky verna pravidlu, ktoré jej dal naS Pan:

,» 11p, mI¢ a modli sa!*

125. Povzniesla sa nad respekt I'udi. Ako dieta sa vel'mi
horlivo snazila ziskavat' druhych pre JeziSa Krista
apotlacat’ zlo, hoci videla, ze sa jej kvoli tomu
vysmievali a pohrdali nou. Bola v pokuseni radsej mlcat’,
ale povedala si:

,Budem robit’ vSetko preto, aby neurdzali Pana Boha
a dosiahli spasu duse. Plnim si svoju povinnost, musim
to robit’, aj keby mnou cely svet pohrdal.*

Mala tieZ pokuSenie skracovat’ svoje ukony naboznosti,
aby sturodencom nepripadala ¢udnd, ale namiesto toho
prosila ,nebeského Otca, aby jej dal vytrvalost™,
zahryzla si do jazyka a znaSala vSetky posmesky. Ked
bola v kostole, prezivala v dusi taka hlboku zboznost’, Ze
ju nedokazala navonok zakryt, a aby si to ostatni
nevS§imli, mala pokusenie rozptylit’ sa, ale namiesto toho
sa modlila:

,»Jezisu, modj Bozsky Zenich, preCco by som mala
odporovat’ tvojej svitej voli, aby som sa pacila svetu?
Nie, to sa nestane. Nechcem sa pacit’ svetu, ale tebe. Co
na tom, ak sa svetu nepac¢im — hlavne, Ze sa pac¢im tebe.*

126. BoZia sluzobnica sa cely Zivot usilovala vzbudzovat
U druhych ¢nost’ mravnej sily, aby sa odputali od sveta
ajeho faloSnych dobier; dosved¢ili to jej surodenci,
okolie aj mnohi ndvStevnici. Svoje dcéry neustale
vyzyvala, aby bojovali so svetom i Samy so sebou a dala
im aj bojovu stratégiu:

,Bojujte odvazne. Bud'te ako vojaci, ktori sa kazdy denl
vracaji do boja s rovnakou nebojacnostou. Zazeiite
slabost’ 1 zbabelu sebaltitost’; robte vzdy opak toho, ¢o
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chce vaSa prirodzenost. Zite akoby v ustaviénom
mucenictve.*

Takéto priame poucenie sa nachadza v liste, ktory
napisala sestram, ktoré pracovali medzi chorymi na
choleru. Najprv ich vyzvala ktomu, aby sa celkom
obetovali z lasky k JeziSovi Kristovi a vzapéti ich prosi,
aby zatvarali usi pred kazdou l'udskou chvélou, aby sa
pacili jedine Bohu.

Cnosti tykajtce sa s’'ubov a iné ¢nosti

9. POSLUSNOST

Zivé pravidlo

127. Bozia sluZobnica bola po cely Zivot vzorom
poslusnosti. Uz v detstve sa cvi€ila v tejto ¢nosti, ktora
poznacila cely jej Zivot. Uvedomila si, Ze Bozia vola bola
vyjadrena v hlase jej rodi¢ov a duchovného vodcu. Od tej
chvile zacala urputne bojovat proti nedostatku svojej
povahy — tvrdohlavosti, ktora by mohla zmarit’ to, ¢o jej
Bozia milost zasiala do duSe. Kukolom bola
predovsetkym jej vlastna vola, a ked’Ze ,,sa chcela stat’
svitou®, vedela, ze to moze dosiahnut’ len podriadenim
vlastného tsudku. Chce byt teda poslusna za kazdu cenu.

128. Vsetky skutky konala vsulade s pravidlom
poslusnosti. Celkom sa podriadovala vedeniu farara
Reicharda, lebo spoznala, ze ho Boh urcil, aby jej
prostrednictvom  neho  oznamoval svoju  volu.
Odhalovala mu svoje vnutro a stale si davala zalezat,
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aby pred nim ni¢ nezatajila. Ziadala ho oradu vo
vSetkych detailoch svojho konania a jeho rady dosledne
zachovavala aj vo chvilach najvicSiecho suZenia
a navzdory vsetkému znechuteniu. Neskor zlozila sl'ub,
ze ,,bude poslichat’ svojho spovednika ako duchovného
vodcu a superiora a bude mu dokonale, bez najmensej
vynimky, odhalovat’ svoje svedomie vo vsetkom, ¢o sa
tyka vnatorného Zivota.*

Farar Reichard mohol dosveddit: ,,v§etko robi v duchu
poslusnosti. Vasa Excelencia (Mons. Réss) vie, ze po
cely Cas prejavovala dokonalu poslusnost. Opakujem
a potvrdzujem, Zze celé jej konanie bolo dokonale
poslusné a tato poslusnost’ srdca iducha sa v nej od
detstva az do tohto dia ani na chvil'u nezaprela.*

Casto prosila JeZisa:

,»JezisSu moj, daj, aby som bola vernd duchovnému
vodcovi, ktorého si mi dal. Ukazuj mu cestu, po ktorej
ma ma viest, daj mu poznat’ moje vasne a daj mu do Gst
slovd, ktoré mi ma vlozit' do duse. Chcem spoznat’ tvoju
vol'u v jeho slovéach.*

129. PosluSnost’ bola vzdy smerodajna pre svedomie
Bozej sluzobnice. Jej svedomie bolo také citlivé, ze aj
najmensie vybocenie z medzi spravnosti v nej odmalicka
vzbudzovalo obavu, Ze urazi Boha. Premahala pokuSenia
a ked’ sa jej stalo, Ze €o len trochu neposluchla rodicov,
hned’ si ulozila pokénie. Takéto citlivé svedomie si
zachovala aj Vvotazke posluSnosti voci fararovi
Reichardovi a biskupovi Réssovi. Hrdinsky potlacala
vlastny tsudok. Vyhlasila:

,»Aka je poslusnost mocna zbran v boji proti diablovi!
Clovek vtedy bojuje s odvahou, pokojom v tvari
a s radostou v srdci. Citi posilu a vedenie v boji, neboji
sa zradnych uderov ani nebezpetnych zakrokov.
Vitazstvo ma zarucené.
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130. Matka Alfonza Maria zachovavala pravidla svojej
kongregacie. Farar Reichard mohol dosvedcit”:

,Je ako zivé pravidlo. S tzkostlivou presnostou
dodrziava predpisy kongregécie a najradsSej sa pridiza
toho, o je najprisnejSie a najviac odporuje jej povahe.*
V poslusnosti bola neochvejna. Bozia sluzobnica musela
hrdinsky  bojovat, aby zostal zachovany duch
kongregacie v takej podobe, ako jej bolo vnuknuté zhora
ato najmid v Case krizy, ktora vypukla v domoch vo
Wiirzburgu, v Viedni a Soproni.

131. Svoje dcéry ucila hrdinskej poslusnosti, ktoru sama
uplatiiovala: poslichat’ seberovnych i podriadenych.
Povedala im:

,Ked ide o pozemské veci, vo vSetkom, ¢o nie je
V rozpore s Bozimi prikdzaniami, musi duSa uprednostnit’
vol'u blizneho, najmé ked’ st tie veci ¢loveku neprijemné.
Nesmiete si mysliet’, deti moje, Ze staci plnit’ vol'u vasej
predstavene;j.

Musite byt ochotné plnit’ takisto volu vaSich
spolusestier, hoci aj v malickostiach, aj ked’ budu mladsie
alebo menej vzdelané ako vy. A ak mate druhym nieco
prikazovat,, musite sa snazit’ plnit’ aj ich vol'u ako svoju
vlastnu.

Musite si mysliet’ na to, Ze to sim Boh od vas ziada.
Blazena je duSa, ktorad nekond ni¢ z vlastnej vole, ale iba
z vole druhych! Tak4 dusa ma u Boha vel'ké zasluhy.*
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10. CHUDOBA

Stale Usilie sluzZit v Kristovom mene

132. Bozia sluzobnica mimoriadnym spésobom milovala
chudobu. Mala rada svoje chudobné pomery a z nich
vyplyvajice odriekanie alebo lepSie povedané, nepriala si
ni¢ viac nez to, ¢o dostala a eSte aj z toho, ¢o dostala, si
pre vlastni potrebu nechavala iba to najnutnejSie. Pred
zalozenim kongregacie zlozila slub, Ze bude zit' v
chudobe, s dovolenim spovednika bude vlastnit’ len to
najnutnejsie pre svoje zivobytie a vSetko ostatné pouzije
na oslavu Boha a pomoc chudobnym, v sulade s mienkou
spovednika.

133. Matka Alfonza Madria zaloZila svoju kongregaciu
v absolutnej; chudobe, bez akychkol'vek zdrojov, iba
s doverou v Boha. Casto jej chybali potrebné prostriedky,
ale pomoc vzdy prisla v pravej chvili. Na§ Pan povedal
matke Alfonze Marii:

,Budem zosielat’ vel'a pomoci tomuto dielu, chcem vsak,
aby ste mi v§etko odovzdali.*

Bozia sluzobnica takisto chcela, aby ducha chudoby
zachovavali vSetkych c¢lenky kongregacie a potom aj
kongregacia ako celok.

,,Ziadny dom nesmie hromadit’ Gspory nad ramec toho,
¢o je uplne nevyhnutné na urcity ¢as. Prebytok sa musi
rozdat' chudobnym alebo pouzit' na zakladanie d’al$ich
domov.*

134. Od svojich dcér vyzadovala vel'mi prisnu chudobu:
v dome mo6zu mat’ len to, ¢o je nevyhnutné, maju jest
stravu, aku jedia chudobni a maju zachovavat’ chudobu aj
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Vv obliekani a veciach, ktoré pouzivaju. Prezradila im, ze
naS Pan jej povedal, ze kongregacia bude zit dovtedy,
kym sa v nej bude praktizovat’ chudoba a laska.

135. Bozia sluzobnica ¢asto vyzyvala svoje dcéry, aby
praktizovali a milovali chudobu. Hovorila im:

,,Kde nevladne duch chudoby, tam nemozno napredovat’
V ¢nosti. Budete cuvat’, miesto aby ste napredovali: vase
telo ovladne ducha. Odhod'te d’aleko od seba vSetko, ¢o
odporuje duchu chudoby ahned’ pocitite v sebe velkta
zmenu.“

136. Sama davala priklad najprisnejSej chudoby. Isty
kinaz, ktory ju navstivil, o tom rozpréva:

,Matka Alfonza Maria byvala v malej izbic¢ke. Tato cela
bola vel'mi biedna.*

Farar Reichard v liste biskupovi Rissovi pise:

,»Ked'ze vsetci €lenovia kongregicie musia zachovavat
prisnu chudobu, predstavenej sposobuje t'azkosti nosenie
ruZenca, ktory VaSa Excelencia posvitila. Bude ho nosit’
len na prikaz Vasej Excelencie.*

Aby dala priklad celej komunite, jedného dna
Vv pritomnosti vSetkych sestier spalila knihu, ktort
nepravom vlastnila jedna zo sestier. StarSie sestry opisuju
tuto udalost: Traduje sa, Ze ked’ Bozia sluzobnica lezala
na smrtelnom 16zku a bola uz v hlbokom bezvedomi,
Zrazu sa z nicoho ni¢ posadila a napomenula jednu zo
sestier, Ze napriek jej zdkazu voskom vylestila schodiste
a prikazala, aby ten vosk odstranili.
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11. CISTOTA

Transparentny Zivot

137. Bozia sluzobnica zachovavala panensku cistotu
s takou doslednost'ou, ze sa nikdy nedala popriet. Tuto
¢nost mala v zvlastnej oblube, ako naznacuju jej
modlitby, ked’ bola esSte diet'a a mladé dievca:

,Jezisu moj, daj mi milost’, aby som si vzdy zachovala
Cisté srdce. Moj dobry JeziSu, ty mi istotne da$ milost’,
aby som ti slazila vstave panenstva aaby som v
panenstve i zomrela. Nechcem byt pannou len podla
mena, ale chcem, aby moje srdce bolo ozdobené
¢nostami, ktoré ziada§ od panny.“ Ako 14-ro¢na zlozila
sl'ub panenstva na jeden rok a ako 21-ro¢na zlozila sl'ub
trvalej Cistoty.

138. Bola neustile bdela a pouzila vSetky prostriedky,
aby si zachovala Cistotu. NielenZe sa vel'a modlila, ale
rozhodla sa napodobiiovat’ Cistotu Panny Marie.
Zvycajne kracala so sklopenym zrakom a do rozhovoru
sa zapdjala len vtedy, ked to bolo nevyhnutné
a vyzadovala to laska k bliznemu. Cely jej zovnajsok,
spravanie ipohlady vyZarovali anjelsk Cistotu, ktord
ocarila kazdého, kto knej priSiel, a privadzala ich
k Bohu. Farar Reichard dosvedcuje:

,Oplyvala takou cCistotou, ze sa triasla uz pri naznaku
témy, ktora odporovala tejto ¢nosti.*

139. V snahe uchranit’ svoje dcéry pred vSetkym, ¢o by
mohlo ohrozit" ich Cdistotu, odporucala im, aby sa
dosledne vyhybali svetu a uvolnenym spdsobom:
,Prosim vas, aby ste zacali zit' tak, ako sa patri na
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nevesty JeziSa Krista. Preto nasledujte svojho Bozského
Zenicha, ktory il nanajvy§ utiahnutym Zivotom.
Uvazujte o nom, kolko chcete: najdete v tom iba
rozjimanie a miernost.*

12. POKORA

Nespornd kontinuita ducha napriek zmenam
situacii

140. Bozia sluzobnica praktizovala hrdinskl pokoru. Uz
v mladom veku jej milost umoznila poznat' svitost,
vzneSenost’ a velebnost’ Boha. Chvela sa baziou pri
pomysleni na jeho velkost a na svoju slabost’ i nicotu.
Tieto dva pocity sa jej zakorenili hlboko v dusi
a vytvorili pevny zéklad, na ktorom spocivalo duchovné
budovanie a posvicovanie Bozej sluzobnice. Vd’aka jej
vernému spojeniu s milost'ou v nej tieto vzacne semienka
uzasne vyrastli.

141. Skuto¢nost, ze premohla svoj prirodzeny sklon
k tvrdohlavosti, sa prejavil v poslu$nosti, s akou prijimala
prikazy a vycitky rodicov, riadila sa ich Usudkom,
a takisto v pokornej a trvalej podriadenosti vedeniu farara
Reicharda a biskupa Réssa, ktorym nikdy neodporovala
vlastnou volou. Pravdaze, ked ako generdlna
predstavend pokladala za svoju povinnost’ vyjadrit
vlastny nazor, vedela to urobit’ s pokornym reSpektom,
ale rozhodne a nenutene.
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142. Bozia sluzobnica prejavovala hlboku pokoru tym, ze
sa vzdy povazovala za nehodnu akejkol'vek vaznosti
a ucty. Tuzila vstupit’ do rehole, ,,aby ju pokladali za ta
najposlednejsiu“. Ked' ju nas Pan poziadal, aby zalozila
vlastnu kongregaciu, zhacila sa:

JJezisu, mdj Bozsky Zenich, ako modze§ také nieGo
chciet? Ved som iba tboh4 anevzdeland sluZzobnica.
Ako by si ma mohol na nieco také pouzit?*

Sestra Leonia potvrdzuje:

,Pocula som, ako zakladatel'ka povedala: ‘Prosim néasho
Péana, aby sa po mojej smrti na mna zabudlo, aby o mne
uz nikto nehovoril.”*

143. Pokora Bozej sluzobnice sa prejavovala aj tym, zZe
sa stadle Uprimne obvinovala zo svojej hanebnosti
anioty; povazovala sa za nehodnil hrieSnicu. Farér
Reichard mohol povedat’:

»Musel som ju vzdy ubezpecit, Ze jej obavy st prehnané,
a zadrzat’ ju pred nicotou, do ktorej sa zvykla uzatvarat’ aj
s darmi, ktoré dostala. Ona sama videla a vedela, Ze sa
nemoZe spoliehat’ na seba samu, ale iba na Boha. Samu
seba vnimala az natol’ko nepatrni a ubohu, Ze uz
nemohla mat’ v seba Ziadnu doveru.*

144. Hoci si uvedomovala svoju nekone¢nu slabost’
a biednost, nenechala sa tym nikdy znechutit, ale
vV tomto poznani nachadzala prilezitost’ eSte horlivejSie
milovat’ Boha:

»Najprv chvilu stonala nad svojou nehodnost'ou
a ni¢otou, pomaly ju to vSak privadzalo k poznaniu Bozej
dobroty a milosrdenstva, az nakoniec tym bola natol'ko
preniknutd, Ze jej srdce sa zapalilo velkou laskou
a vd’acnost'ou.*
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145. Bozia sluzobnica bola stile pokornd a privetiva
k ostatnym. Farar Reichard potvrdzuje:

,»Stale na nej badat’ jemnu vyrovnanost’, ktord ¢loveka
pritahuje a ocaruje.*

Sestra Leonia uvadza:

,K sestram bola laskava a privetiva. V jej vystupovani
nebolo ni¢ tvrdé.*

Bozia sluzobnica vo svojich pravidlach sestram nariadila
laskavost’, ktoré je ovocim pokory:

»Ked pridu k chorému, maji ho laskavo pozdravit
slovami: ‘Pochvaleny bud’ Jezi§ Kristus.” Potom sa maja
choré¢ho strucne a vel'mi jemne opytat’, aké ma tazkosti,
anasledne sa maju rovnako privetivo na to spytat
pribuznych chorého.*

146. Milovala a vyhl'adavala poniZovanie, povazovala ho
totiZ za najlepsiu a najkratsiu cestu k dosiahnutiu pokory.
Cely Zivot musela znaSat’ poniZovanie a pohtdanie, ale
nikdy sa nestazovala. Pater Amhard o nej povedal:
,Hned’ som unej postrehol vysoku osvietenost” ducha,
upln odovzdanost do Bozej vdle, velkdl tuzbu po
ponizeni a krizi.*

Svojim dcéram hovorila:

,Deti moje, kiezby ste pochopili, aké wuzito¢né je
poniZenie! Je to vari jediny spOsob na dosiahnutie
pokory. Milost’ uvedomit’ si vlastné nedostatky, priznat’
si ich, uznat’ svoju vinu a znovu sa pozdvihnut' — takato
milost’ je vzacnejSia nez vizie a zazraky.*

Farar Glockler uvadza:

,Ked sa niektora sestra ponizila, vtedy bola pripravena
thned’ jej odpustit’ to, za Co si zasluhovala pokarhanie,
a povedala: ‘Pobozkdm nohy sestre, ktora je ochotna
prijat’ pokarhanie bez toho, aby sa ospravedliovala alebo
zarmucovala.” Tak vel'mi jej zaleZalo na priznani si
vlastnej viny.*
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147. Matka Alfonza Maria sa snazila zakryvat svoje
¢nosti, mimoriadne milosti a svétost svojho zivota.
Robila to v duchu jednoduchosti: nemyslela si, Ze by
vnej bolo Cosi dobré. O svojich mimoriadnych
milostiach nehovorila nikomu, iba duchovnému vodcovi.
Sestra Leonia dosvedcuje:

,Nikdy nehovorila o svojich vizidch.“ Alzbeta sama
povedala: ,,Clovek sa ma vzdy pokladat’ za nehodného
duchovnych milosti a vyddvat’ sa im iba s baziou.*

Farar Glockler uvadza:

,Co sa tyka jej lasky k Zivotu v skrytosti, tizila, aby ju
prijali do klastora, ale ani jej na um nezislo, ze by sama
mohla byt’ zakladatelkou.*

Farar Reichard pise:

,»O svojich extdzach a viziach si myslela, Ze je to len
vidina, chcela sa z toho obvinovat’.

Péater Amhard hovori o jej obave z nadprirodzenych veci.
BozZia sluZobnica dala svojim dcéram takéto pravidlo
spravania:

,»S Bozou milost'ou budem plnit’ iba jeho vol'u, budem sa
snazit, aby na mna vSetci zabudli, budem vyhladavat
odriekanie, posledné miesto a najpodradnejSie prace. Ak
ostatnych budu uprednostiiovat’ predo mnou, Bohu nech
je za to vd’aka! Tym lepsie pre mila. Co viac mi treba,
aby som mohla byt ponizena?*

148. Svoj zivot dozila v hrdinskej pokore. Casto sa takto
modlila:

,Mbj Bozsky Zenich, Spasitel, prosim ta, aby si ma
urobil podobnou tebe, aby som mohla trpiet’ v pohrdani
a zomriet’ v opustenosti.*
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